dbenepanbHOE TOCYAAPCTBEHHOE OI0JPKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEIKICHHE
BbICIIEr0 00pazoBaHus «KpacHOSIpCKHUIl roCcy1apCTBEHHbIN MEAUIIMHCKUAN
yHUBEpCUTET UMeHH npodeccopa B.D. Boiino-Scenenxoro»

MunucrepcrBa 3apaBooxpanenus Poccuiickoin @enepannun

WNHCTUTYT NOCaeAUIIIOMHOTO 00pa30BaHUs

Ka(bez[pa CTOMATOJIOTUHN NCTCKOT'O BO3paCTa U OPTOAOHTHUH

Pedepar na Temy:

«MuodyHKIMOHATBHBIE aNapaThl: TpeHHEPBI, MUOOPEIC, OPTOTEIH,
BECTUOYISIpHBIC MJIACTUHKA Muppy»

BeImosiHUI: OpIMHATOP TIEPBOTO
rojia 00y4eHus
0 CTIEIIMAIEHOCTH OPTOIOHTHS
Cronspona I1.C.
HayuHblll pyKOBOAUTENB: 1.M.H.
3aBeayromas kadeapon
bpuns E.A.
2022 ron

KpacHosipck



Conepxxanue
23213 (<) &1/ (< 3

OprogoHTHYECKHE

813705 (<] ) = SO P PTPP PP 4

Annapatsl Muo6paiic

(Y00 - Lot T PSSR 5
Cucrema

COPTOTEHH .+« ettt eeete ettt e et e ettt e et e e et e e ensa e eeteeeesneeeesaseeeessneeesnsseesennsees O
BectuOynspuoie

TUTACTHHKHE MUPDY ..ot e

BF21 910201 (515 1 (=P 9

CHIuCOK UCTIOTB30BAHHOM JTUTEPATYPBL. . uenvveririreeeeiiireeeeeesinraeeesenssnnneeeesennnns 10



BBenenue

N3BectHO, uTo 40-80% 3y00U€NIOCTHBIX aHOMAINK HAYMHAIOT POPMHUPOBATHCS Y
YeJI0BEKa yXKe B paHHEM JieTcTBe. HenmpaBuiibHbIN PUKYC HAYMHAETCS ¢ MAJIO 3aMETHBIX
CUMIITOMOB, KOTOpbIE IO Mepe pocTa pedeHKa NPUOOPETAIOT BUJ] CEPhE3HOIN aHOMAJINH,
TpeOyroIIe TPyJ0eMKOT0 U JOPOTOCTOSIIETO JICUEHUS.

B opTonoHTHM A5 peeHus Takux Npoo6ieM UCOIb3YIOT JIBa TUIIA allapaToB:
MEXaHUYECKUE U (PYHKIMOHAIbHbIE. BOJIBIIMHCTBO MEXaHUYECKUX allllapaToB BO3ACHCTBYIOT
TOJIBKO Ha 3yOBbl, HCIIPaBIISIs UX MOJI0XKeHUe U popMy 3yOHBIX psiioB. DyHKIIMOHAIbHBIE
anmnapatsl IPU paHHEM OPTOJOHTUYECKOM JICUEHUU HAMPaBIISAIOT POCT YEIIOCTEH, CHOCOOCTBYIOT
CAEP)KUBAHUIO WIIM CTUMYJISIIIUKM X POCTA, YCTPAHSIOT HEOIAronpusITHOE BO3ACHCTBHE HA HUX
MUMHUYECKUX U KEBATEJIbHBIX MBIIILI, a TakXkKe sA3bIka. DyHKIIMOHABLHBIE allapaThl UMEIOT Psij
HE/I0CTATKOB: CJIOKHOCTh U3TOTOBJIEHNUS, BBICOKAs CTOUMOCTh, TPYAHOCTb aJaNTallui K HUM
pebeHka.

Bce 3Tu MOMEHTBI TOCITYKWIJIM CTUMYJIOM JUIs CO3/IaHMsI OPTOJOHTUYECKUX allapaToB
HOBOT'O TIOKOJIEHUS - MHO(QYHKIIMOHATIBHBIX alllapaToB.

JlaHHBIN BUJ alapaToB MO CBOEMY KOA(Q(PUIUEHTY MOJIE3HOr0 ACHCTBUS U
MUHUMAaJIbHBIM 3aTpaTaM 3aHUMAalOT B COBPEMEHHOM OPTOJJOHTHH HE TO MECTO, KOTOPOTO
3aCIIY’KHUBAIOT - 3TO CBA3aHO, C OJHOM CTOPOHBI, C TEM, YTO MHOTHE OPTOAOHTHI OOJIbILIE
JIOBEPSIIOT JICUEHUIO C UCIOJIb30BAaHUEM HEChEMHBIX annapaToB. C Apyroil CTOpoHbI, MHOTHE
3yOHBIE TEXHUKH, 3aHSAThIE B YEIIOCTHOIN OpTONENH, U30EratoT U3rOTOBJIEHHUS U 00pabOTKU
anmnapaTroB Ha OCHOBE CUJIMKOHA, COXPaHss NPUBEPKEHHOCTb TPAAULIUMOHHON METOIUKE €
HCIOJIb30BAHUEM IIPOBOJIOKH U MJIACTMACCHI.

Hcropuueckas cnipaBka

[lepBoe ynoMuHaHue O JEYECHUH C IPUMEHEHUEM MUO(YHKIIMOHAJIBHBIX allapaToB
oTHOcUTCS K 1945 rony. AMepukaHckuil yueHslid KecuHr BriepBble IPUMEHWI annapar Ha
OCHOBE BBICOKORJIACTUYHOTO KaydyKa JUIsl 3aKPbITHS HEOOJIBIINX TPEM U BOCCTAHOBJICHHUS
TOYHBIX OKKJIFO3MOHBIX KOHTAKTOB. TBEPIOCTh MaTepuana Ha TOT MOMEHT cocTasisiia 50 - 70
ex. o llopy.

Kaacenpukanus

Ha nanHbIi MOMEHT, OOJIBIIMHCTBO MUO(YHKIIMOHATILHBIX alllIapaToB

HU3roTaBJIMBAKOTCA B 3aBOJICKUX YCIIOBUAX B ABCTpI/II/I u ['oJtan iy ¢ OMOIIBIO KOMIIBIOTCPHOTO
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MOJIENIMpOBaHus. BHelIHee MEIOT BUJ IBYUEIIOCTHBIX Kall WIIM NO3UIMOHEPOB, CACIaHbl U3
3J1aCTOMEPHOTO NOJUYPETaHa PA3IUYHOMN KECTKOCTH.
Ha nanHbIi MOMEHT IPUMEHSIIOT CIIEAYIOLIUE BUJIbI TPEUHEPOB:
. IPEOPTOJOHTUYECKHE TperHepsl (it nerer 6-11 ner);
. cuctema «Mwuobpericy (st geTeit ot § JIeT u cTapiie);
. IO3ULIMOHEPHI [ COBMECTHOTI'O JIEUEHUS C OpeKeTaMu;
. PETEeHLIMOHHBIE aNnapaThl, KOTOPbIE UCIOJB3YIOT IOCIE OPTOJOHTUYECKOTO JICUEHUS;

. TPEHHEPBI JUIsl KOPPEKIMH CYCTaBHBIX HAPYILIECHMUIA;
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. 3alIUTHBIE KaIIbl ISl CTIOPTCMEHOB.
WneanbHblil MHO(YHKIIMOHATIBHBIN annapar JOJLKEH coueTaTh B ce0e cleayronme
CBOMCTBA:

1. BBICOKAst yIPYrOCTh, 00ECTIEYNBAIOIIAsT CHITY TSATH,

2. IIUTENBHO COXpaHsAeMas BBICOKAs AIACTUYHOCTh U YCTOMYMBOCTD Ha Pa3phIB,

3. He3HauuTeNbHas ycaJKa Ipu 00padboTke (CTaOMIbHOCTH (POPMBI) U BBICOKAs
MIPO3pPavyHOCTh

4. 6ronoruyeckas COBMECTUMOCTb, OTCYTCTBUE 3aMaxa, CTAOMIBHOCTD I[BETa

5. mpoctoTa 06pabOTKH, BO3MOKHOCTh KaU€CTBEHHOH MOJIMPOBKU MTOBEPXHOCTH.

OcHOBHBIE AEHCTBHUS MUO(YHKIIMOHAIBHBIX alIIapaTOB B IIOJIOCTU PTa HAIIPABJICHbI HA:

1. BeIpaBHUBAaHUS NOJIOKEHUS 3y00B;

2. MUO(YHKIIMOHAJIbHAS! TPEHUPOBKA,

3. KOPPEKLHS COOTHOILICHUMN YEIIFOCTEH.

MUO]YHKIIMOHAJIBHBIN anmapar OpTOJOHTHUS

OpronoHTHYeCKHUE TPelHEepPbI

Tpeitnep uH}aHT U151 BPEMEHHOTO MTPUKYCA UCIPABIISET HENPABUIBHOE KEBaHMUE,
[JIOTAaHUE U POTOBOE AbIXaHHE. TpeliHep yuuT MaJlbllla AbIAaTh HOCOM U NPaBUIIbHO
pacriosarath s3bIK IpH I10TaHuu. be3onacen A pedbeHka, UMeeT CleUalIbHYIO JIEHTY JJIs
IIPUCTETUBAHU K OJIeX €. BhllTyckaeTcst TOMoIHUTeNbHasE MOIENb TpeliHepa HH(AHT I IETEH,
CTpajaroux Opykcu3MoM. Belmmyckaercs B ABYX BapHalUsAX: MAaTOBbII royry0Oi U MaTOBBIN
po3oBslil. Tpeitnep nndanT oT Opykcusma GoJiee ynpyruii, 4em TpaauLUOHHbIN TpelHep
uH(paHT.

Tpelinep T4K 1151 CMEHHOTO IPUKYCa MCIPABIISET CIOKUBIINECS MBILIEYHbIE
CTEPEOTHUIIbI M TOMOTAeT U30aBUTHCS OT TAKUX BPEIHBIX IPUBBIYEK, KAK POTOBOE JIbIXaHUE,
HENpaBUIbHOE INIOTAHUE, COCAaHUE OOJBIIOTO nanbla u T.11. [Ipumensiercs B

MMpECOPTOAOHTUUCCKOM JICHCHHUU. YCTpaHSICT CKYYCHHOCTD 3y6OB W HapYIICHHS MMOJIOKCHUA



YEICTEN OTHOCUTEIBHO APYr Apyra. BelllyckaeTcs B JByX BapUaHTAX: MATKUN CUITMKOHOBBIN
TpeliHep (roy0oii) U ypyruid HOJUypeTaHOBBIN (PO30BBIiA).

Tpeitnep T4A Ui HOCTOSIHHOTO MTPHUKYCA BEIPABHUBAET 3yObl M UCIIPABIISECT
HENPaBWIbHBIN NPUKYyC, paboTas Kak OpTOJOHTHYECKas Ayra. Takke IpUMEHSeTCs Kak
PETEHLIMOHHBIN amnmnapar nocie cHiITUs OpekeToB. BrimyckaeTcsl B IBYX BapUaHTaX: MATKUM JUIs
TIEPBOTO dTara JieueHust (CUHUM) 1 )KECTKUN JUIsl 3aBEPIIAIOIIETO dTarna JeueHust (KpacHbIN).

Tpeiinep T4A

Tpelinep 1-3 151 paHHEr0 CMEHHOTO IPUKYca (MpoQUIaKTUYEeCKasi Cepusi) UCTIPABIISET
HECOOTBETCTBUE Pa3MEPOB YETIOCTEN U KOPPEKTUPYIOT Pa3BUTUE BEPXHEH UEITIOCTH.

TpelHep i-3

Tpetinepst 11 3y60B cepuit T4B, T4CII, Lingua npuMeHsOTCS y NallMeHTOB €
Opexeramu. OKa3bIBaIOT JOMOJHUTENBHBIN JIedeOHbIH 3¢ (eKT, yCKopsIoT mpoliecc, IOMOTatoT
no0uThCs 6osiee CTAOUIIBHBIX PE3y/IbTaTOB. 3alUIAI0T MATKHUE TKAHU MOJIOCTH pTa OT LaparvH
WM pa3[ipa>keHusi OT OpEKETOB.

Annapatbl Mnobpawc (Myobrace)

OpTOMOHTHYECKHUE amapaThl cepur «MHOOPINCH ABYXCIONHON KOHCTPYKIIUN
COBMEIIAIOT B ce0e MPEUMYIIECTBA MATKOTO THOKOTO CHIIMKOHA, (POPMUPYIOIETo HAPYKHBIN
CJIOM, ¥ BHYTPEHHETO YIIPYroro Kapkaca, KOTOPhIM CTUMYIHPYET POCT U PaCIIMpEeHUE 3yOHOI
IyT¥ nanueHTa. /laHHble anmapaTbl MOKHO TakKe pEKOMEH/J0BATh K MCII0JIb30BaHUIO B IEPUOT
PETEHIUH ITPU KOPPEKIUH CKYYEHHOCTH 3yOOB BO (DPOHTAJILHOM OTJEIIE.

B oTnnuune ot npeaplaynux MUO(QyHKIMOHAIBHBIX annapaToB komnanuu MRC,
cucreMa «MuobOpaiic» BbIITyCKaeTcs B ceMu pazmepax. OpToI0HT NoA0UpaeT pa3Mep
MHAUBUIYAJIBHO JUISl K&KIOTO MAaLUEeHTa, U3MEpsis pacCTOSIHUE B BEPXHEM (PPOHTAILHOM OTAETIe
MEX]ly BTOPbIMHU 3y0aMH. Y IIMHEHHBIE AUCTAIbHBIE KOHIIBI annapaTa 00ecrneuynBatoT XOPOLIYIO
OIIOPY U1l BTOPBIX MOJISIPOB.

OTtnuuHbIi BepaBHUBarOIUHN 3¢ ekt oOecnieunBaercs 3a CUET BHICOKOH YIPYrocTu
BHYTPEHHET0 NOJMYPETaHOBOTO €105 ammnapara. M B To jxe BpeMs anmapartsl cepun «Muoopaiic»
MaKCUMaJIbHO KOMGOPTHBI JUId NallMeHTa, 6j1aroaapsi THOKOMY CUJIMKOHOBOMY BHELIHEMY CJIO0,
HE Pa3Ipa)karoleMy JECHBI U CIM3UCTYIO PTa.

1 - DYNAMICORE - ynpyruii BHyTpeHHu# kapkac (otcyrctsyer B MBN);

2 - s;ueiiku UTs PPOHTANIBHBIX 3y00B (OTCYTCTBYIOT B MBS);

3 - SI3BIYOK JUIs1 IPABUIIBHOM IMOCTAHOBKH S3bIKA;

4 - OrpaHUYUTEIb TIOJOKEHUS SI3BIKA;

5 - ryOHBIE OaMIepHl.



JlaHHbIN anmapaT uaeaneH Uis JISUeHNs NAUEHTOB, HE JKEIalLUX 110 TEM WX HHBIM
IIPUYMHAM HOCHUTh HECHEMHYIO OPTOIOHTUUYECKYIO annapaTtypy. CTumynupyrouiee u
IO/JIEPKUBAOIEE ACHCTBUE annapara HalpaBjIeHHO Ha pa3BUTHE U paclIMpeHue 3yOHOH ayry,
YTO 3HAYUTEJIbHO CHIKAET HEOOXOIMMOCTb HCII0JIb30BAHUS HEChEMHOM anmnapaTtypsl. Kpome
TOTO0, JaHHAsl CUCTEMA MO>KET UCIOJIb30BaThCS B KAUECTBE Mpe-(PpUHUILIEpa WU peTeiiHepa nocie
CHSITHS OPEKETOB, a TAKXKe JUI KOPPEKIMH JTFOOBIX TU30KKIIO3UH, TPEOYIOIINX HHTEHCUBHOTO
pactupenus 3yonsix nyr. [Ipu ucnons3oBanuu amrmapaToB cepuu «MuooOpaic) MaKkCuManbHBIN
3¢ deKT BbIpaBHUBAHUS IOCTUTAETCS BO (PPOHTAIBLHOM OT/ENE, IPH 3TOM 00eCTIeunBaETCs
HE00X0IMMO€ MPOCTPAHCTBO Il IPOPE3BIBAIOIINXCS KIIBIKOB U HI€aIbHO KOPPEKTUPYETCS
LEHTpaJIbHAas JINHUS.

PexomenayeMblid pesKUM HOIIEHUS: OJIMH Yac JTHEM U Ha MPOTSHKEHUU BCEH HOYM

Cucrema «Muo0Opaiic» pa3paboTaHa CEUaIbHO ISl KOPPEKIIUH CKYYEeHHOCTH 3y00B
BO ()pOHTAIBEHOM OTJIeNe TipH AeduInTe MecTa He Oojee 4-6 MM U CaruTTaIbHOM e, He
npesbiatronied S Mm. Ecinu carurranbHas menb OpeBbIIaeT S MM, a TAKXKE PU BBIPAXKECHHOU
pEeTpy3uH JIeUeHHE 10 MOKa3aHUsIM PEKOMEHyeTCsl HaUMHATh ¢ cucteMbl «MuoOpaiic-CrapTtep»
(MBS), pa3zpaboTaHHOU CHIEIIUATBLHO JIJIsl TAKUX CITyJacB.

PaznoBugHOCTH cucteM MuoOpaiic:

1. MBS (Myobrace Starter);

2. cooctBenno cucteMa MYOBRACE B 7 pa3zmepax;

3. 6eckapkacHas cepusi MBN, Takke BbIITycKaeMasi B 7 pa3mepax.

Cucrema «OpTroTeiin»

OpTOTEiH KOPPEKTOPHI - 3TO ChbEMHBIE aIllapathl s NPOQUIAKTUKY U JICUSHUS
HapylIEHU! MPUKYCa y IeTed U B3pOCabIX. X MOXKHO MCHOJIB30BaTh C LIEJIbI0 KOPPEKIIMHU
HapyYIICHUI 10 3alJIaHUPOBAHHOM MOCTAHOBKH OPEKETOB, TEM CAMBIM COKpPATHB MOCIEAYyIOIIEee
BpeMsi HollleHus1 OpexeToB. OpTo-TEiH anmaparsl TaK K€ MPUMEHSIOTCS ISl yCTpaHEHUS
BpEAHBIX MIPUBBIUEK Y JETEH (CocaHue NanblieB, I'y0 u 1p.). Ha cerogusmnmii 1eHb, Besl TMHEHKa
anmnapaToB IIKMPOKO Mpe/icTaBiIeHa Ha Tepputopuu PD, Bce anmapaTsl anpoOHpOBaHbl,
3anaTeHTOBaHbl U AKTUBHO MPUMEHSIOTCS B OPTOIOHTUYECKOM npakTuke. [IpeacraBineHHas B
Poccuu nuHelika anmapaToB MO3BOJISET 0100paTh HEOOXOJUMBIHN pazMep KoppekTopa B 95%
CJIy4aeB, y BCEX MAllMEHTOB B BO3PACTHOM IpymIe OT 5 JIET U cTapLie.

OcHoBHbI€ NIOKa3aHUs K IpUMeHEeHNI0 OpTo-TeilH KOpPEKTOPOB:

1. Bpeanble NpUBBIYKY;

2. bpykcusm;

3. [Ipo6aembl ¢ BUCOYHO-HIKHEUemocTHEIMU cycTaBoM (BHUC);

4. CKy4eHHOCTb 3y0OB;



5. Hapymenus npukyca;

6. PeTeHIMOHHBIN anmapar nocje CHATHs OpeKeToB;

7. Anmapar npu paboTe ¢ JOroneIoM Ui yCTpaHeHHs TeEeKTOB PEeyH.

OcHOBHbBIE IPOTUBONOKA3aHMUSL:

1. CkyyeHHOCTH 3y00B OoJiee 2 MM;

2. Ilpu OTCYTCTBUM OTIENbHBIX 3yOOB;

3. Ilpu moBopoTe 3y00B Oosiee 45 rpaaycos;

AmmapaThl HOCSITCS BCero 2-3 yaca JIHEM M BCIO HOUYb. AMIapatsl cojiepkar Jlerekrop
CoTpyaHuuecTBa, KOTOPbIN MPU NPAaBUILHOM HOILIEHUU CTAHOBUTCA OesibIM. TeM caMbIM JOKTOP
MOKET KOHTPOJIUPOBATh NIPaBUIILHOE HOLIIEHHE alapara HalleHToM.

BectuOynsipusie niaactuakun Muppy

HenpaBuibHbI NpUKyc U aHOMAJIUU Pa3BUTHS 3yO0UETIOCTHON CUCTEMBI, TECHO
CBSI3aHHbBIE C HApPYIICHUSIMHU apTUKYJISIUHU - OTKJIIOHEHHUS Yallle TPUOOpeTEeHHbIE; JIUIb B PEIKUX
ClydasiX OHM HAcCJeJICTBEHHBIEC WM BPOKJICHHBIE, U YETKO Pa3rpaHUYUTh T€ U IpYrHe 3a4acTyio
CJIOXHO, TIOCKOJIbKY aHOMaJIMY CKEJIETHOTO THUIIA HEPENIKO YCYTYOJISIOTCS BpEAHBIMU
IIPUBBIYKAMH, BOSHUKAIOIUMHU y peOEHKa. Hapsaay ¢ npexieBpeMeHHbIM yAaIeHUeM MOJIOYHbIX
3y0OB, PUBBIYKA COCATh NAJIbLIBI, ITYCTBIIKY U APYTUE BPEAHbIE IPUBBIYKH, a TAKXKE TaKUe
TUCYHKIMM MATKUX TKAaHEH, KaK HENPaBUIIbHOE TOJIOKEHHE A3bIKa, UHPAHTUIIBHOE INIOTAaHUE U
Jla’ke HapyIIEHUs apTUKYJISLMHY, SBISIFOTCA HauboJiee pacpoCcTpaHEeHHBIMHU IPUUMHAMHU
IPUOOPETEHHBIX 3y00UETIOCTHBIX aHOMaNUNH. OHU MOTYT IIPOSBUTHCS YK€ B MOJIOYHOM
npukyce. Eciu ske Ipu4MHbBl aHOMaJIMK HE YCTPAaHEHBI, ¥ MPUBBIYKA COCATH MaJel] COXPAHUIIACh
y peOéHka 10 3-X JIeT, TO B CMEHHOM M [IOCTOSIHHOM IIPUKYCE Y TAKUX MAI[UEHTOB YacTO
HaOJII01al0TCs 3HAUUTENIbHBIE AedopMary 3yOHOTO psja.

1. IlocnencTBust MPUMEHEHUS COCKU-ITYCTBILIKU - OTKPBITHIH IPUKYC BO (PPOHTAILHOM
oTesne (SA3bIK IPU IJI0TaHUM U PeUH JIEKHUT MEXTy 3y0amu);

2. llocnencTBus cocanus GOJIBLIOTO Majblia - OTKPBITHI ACHMMETPUYHBIH IPUKYC,
BBICTYTIAIOLIHE BIIEPE]] BEPXHUE LICHTPAJIbHbIE PEe3Libl, IEPEKPBIBAOLINE HIKHIOO I'y0y.

[IprobpeTeHHOM aHOMaIUK IPUKYCa MOXKHO U30eXaThb, €CIIU YAEIUTh BHUMaHHUE
paHHEel OPTOAOHTHUYECKON MPOHIAKTUKE, HAIIPAaBICHHOW Ha MUO(QYHKIIMOHATbHBIN aCIIeKT.
Ecnu ¢popmupoBanue aHOMaINK MIPUKyca OYEBUIHO YK€ B MOJIOYHOM 3yOHOM DSy,
CYIIECTBYET PsJI Mep, CIIOCOOCTBYIOLINX YCTPAHEHHUIO NPUYKH JieopMalii U HOpMaJIU3aluu
MIOJIOKEHHSI TPOPE3BIBAIOIINXCS MOCTOSIHHBIX 3y00B. DTH MEpbl aKTUBU3UPYIOT MEXaHU3M
CaMOpPETYJIALIMU B PacTyIlEM OpraHu3Me, U IPEANIOCHIIKON TOMY CTAHOBUTCS YCTpaHEHHE

BpPCIAHBIX MI/IO(I)yHKI_II/IOHaJ'IBHBIX IIPpHUBBIYUCK.



Vixe 6onee 30 neT eBponeiickie CTOMaTOJIOTH IMPOKO MPUMEHSIOT BECTUOYIISIpHBIE
IUTACTUHKH B CBOCH MPaKTHKE, Kak A3PPEKTUBHOE CPECTBO NPEAYNPEKICHUS aHOMAIIHIA
MpUKYca U IPOPHIAKTHIECKOTO JieueHus y nereil. BectuOymnspusie mactuaku MUPPY
komnanuu Dr. Hinz pa3zpaGoTanbl ¢ IpUMEHEHNEM HOBBIX TEXHOJIOTUH U SKOJIOTHYECKH YUCTHIX
MaTepHaJIOB, a0COIIOTHO O€30TaCHBIX ISl 30POBbs peO&HKa. [ MrHeHnYHas yrnakoBKa
TUTACTHHOK, pa3paboTaHHAas CIICIUAILHO IS IeTei 1 0pOopMIICHHAs B BHJIE SIPKOTO CYHIy4Ka, a
TaK)K€ UTPOBBIE AIEMEHTHI YIIPAXKHEHUH ¢ TPUMEHEHUEM IIJIACTUHOK IPUBJIEKATEIbHBI JUIs
nereid. BectuOynsipHas miiacTUHKA 3aMEHUT MaJIeHbKOMY MallMEeHTY Majel] WK MyCTHIIKY, U
IIPY 3TOM BaM HE MOTPEOYIOTCS YIpO3bl WIH MPUHYKICHHUE - INTACTUHKU B KPACUBBIX
KOpOOOUKax HpaBATCA JETSIM, U OHM OXOTHO UAYT Ha Takyro 3aMeHny. [Ipu 3ToM, KOHEUHO,
MaJbllly IOTpeOyeTC s MOAEPKKa U IOHUMAHUE CO CTOPOHBI B3POCIIbIX.

[Tomumo 3 dexTuBHON GOPHOBI ¢ MPUBBIYKOM COCAHUS MAJIbIIA UITH MTYCTHIIIKH,
MIPUMEHEHHE BECTUOYNIAPHBIX TUIACTUHOK TTOMOTAET:

1. ycTpaHUTh NMPUBBIUKY ABIIIATH PTOM U HOPMAJIU30BAaTh HOCOBOE JIbIXaHUE;

. CTUMYJIMPOBATh TOHYC KPYTrOBOM MBIIIIIBI PTa U YIYULIUTh CMBIKAHHE T'Y0;
. YCTPaHUTh JE(PEKTHI Pe4X U BSJIOCTb A3bIYHBIX MBIIIIIL;
. CTUMYJIMPOBATh IIPOLECCHI ECTECTBEHHON CAMOPETY/ISLUU B PACTyLIEM OPraHHU3ME;

. KOPPEKTUPOBaTh UH(PAHTUILHBIN THUII TJIOTAHUS U OTKPBITHIN MPUKYC;
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. HOpMaJIM30BaTh Pa3BUTHE U TIOJ0KEHUE U HUKHEN YEIIOCTH;

Koppekuus pedeBbIx HapYyIICHHUH MPU MOMOIIU BECTUOYIIAPHBIX MJIACTHHOK MOKa3aHa
neTsaMm oT 2,5-3 no 8 et ¢ mpobiaeMaMu pedr, MPUIHHBI KOTOPBIX 00YCIIOBIICHBI TUC(YHKITHUEH
MATKHUX TKaHeH, y4aCTBYIOIIUX B MpoIecce apTUKYIAUUU. IrpoBbie MOMEHTHI TaKOW peyeBoit
KOPPEKIMH MTPUBJIEKATENbHBI ISl IETEi U CIIOCOOCTBYIOT BOBJICUEHUIO MAJICHHKUX MAIMEHTOB B
nporuecc JiedyeHus. [Icuxonornyeck MOTUBUPOBAHHOE JICUEHUE C UCIOIb30BAHUEM IJIACTHHKHU
3aMETHO YCKOPSET U NoBbliIaeT 3¢ (EeKTUBHOCTD JICUSHHUS U JIeNIaeT ero 6osee
MIPUBJIEKATENBHBIM [Tl peO€HKa. [ImacTuHKY [1st KOppeKInH 1e(heKTOB PeUuu BBITYCKAIOTCS
JIBYX BUJIOB: C MIPOBOJIOYHOMN 3aCTIOHKOM AJIs SI3bIKA M ¢ OYCHHKOM AJIl CTUMYJIMPOBAHUS SI3bIKA
(OycuHka, 3aKperieHHas: Ha MPOBOJIOKE, YIEPKUBAET S3bIK B (PU3UOJIOTUUECKH MPABUIHLHOM
HEOHOM TOJIOKEHUH ). DTH TJIACTUHKH CIIEaHbl U3 MPO3PAvyHOTO TUTIOAJUIEPIeHHOTO MaTepuana,
YTO MOMOTAET KOHTPOJIUPOBATH MOJIOKEHHUE SA3bIKA.

[IpuBbIUKa cocaTh Majel Ui MyCTHIIIKY MPUBOAUT K AeGopMaIiy 3y00ueTrOCTHON
CUCTEMBI

Ecnu pe6€HoK, JOCTUTTIINI TPEXIJIETHETO BO3PACTa, MOCTOSTHHO KIAET B POT MaJlel] K
COCET COCKY, y HErO MPOUCXOAUT BhITMOaHUE 3yOHBIX JIYT B BUJIE apKH, T.€. 00pa3yercs

OTKpLITLIfI IMPpUKYC. HCYMCpCHHOG HUCIIOJIB30BAHUC 6yTBIJ'IOK C COCKaMH HJIM COCOK-ITYCTBIIICK



IPUBOAUT K (POPMHUPOBAHUIO CHMMETPUYHO OTKPBITOrO Ipukyca. [Ipu 3Tom BepxHue 3y0Onl
(GpOHTATBHOTO OT/ENA BBITIISAAT 00JIee KOPOTKUMH M HEJTOCTATOYHO PAa3BUTHIMU.

PesynbraT cocanus 60JIBIIOTO Maibla WK APYrUX NaTbIEB HHOW: U3TUO BEPXHEU AyTH
0OBIYHO BBIPOKEHO aCHMMETPUYCH. ACHMMETPHS 3aBUCHT OT 00BEKTa COCAHUS - OOJIBILIOTO
najiblia UM IPYrux NanbleB JIEBOM WM npaBoi pyku. IIpu nocTosHHOM cocaHUM OOJIBIIOTO
najblia BEPXHsISl YEIOCTh €llle O0JIblIE CYKAeTCs, BHITATUBASICH BIEPED BO (PPOHTAIBHOM
otnene. [Ipu 3ToM Bo3HUKaeT (PU3HOJOrHUECKH HENPABUIIBHOE HU3KOE MOJIOKEHHE S3bIKA,
KOTOPBIN, OMYCKAsICh HA HUKHUE 3YObl, )K€ HE CITY>KUT TOJJICPKKOU CBOJIa BEPXHEU UEITIOCTH U
OanaHC BO3JEHCTBYIOIIETO Ha HEE MBILIEYHOTO JaBJIEHUS, TAKUM 00pa3oM, HapylIaeTcst:
JIABJICHHE IIEUHBIX MBIIII] Ha YYACTKHU 33JJHETO OTJIeNIa 3YOHBIX PSIIOB yCYT'YOJIsI€T UX CY’KEHUE.
CrnenctBreM 3TOrO CTAaHOBUTCS JIaTepalbHbIN MEPEKPECTHBIN MPUKYC B OOKOBBIX OT/AETIaX U
OTCTaBaHHE PA3BUTHUS HIDKHEN 4emtocTH. D (eKT «prluara» npyu COCAaHUH OOJIBIIOTO Maiblia
BBI3BIBAET KaK JIMHIBAJIbHOE CMEIICHNE HIDKHUX TMEPEHUX Pe3lioB, TaK U 00Ilee HeAopa3BUTHE
HUKHEW YEITFOCTH.

3akii0oueHue

Haunnate ucnpaBieHrne HENpaBUIBHOTO MPUKYyca HEOOXOAUMO Cpasy ke Mocie
BO3HUKHOBEHHMsI TaHHOU TTpo0sIemMbl. Beb aHOMabHBIN TIPUKYC MOXKET OBITh IPUIMHON HE
TOJIBKO 3CTETUYECKUX MPo0seM, HO U 3a00JIeBaHUI TApOJOHTA, pa3BUTHS Kapueca,
MOBBILIEHHOW CTUPAEMOCTH 3y0O0B.

D¢} PexTUBHOCTh OPTOJOHTHYECKOTO J€UEHHUs, HAaYaTOr0 B paHHEM BO3pPacTe, OYCHb
BbICOKa U cocTaBisieT 90%. Mcnonp3oBaHue TPEHHEPOB B IEPUO] CMEHHOTO IIPUKYCA JTAET
BO3MOHOCTh CKOPPEKTUPOBATH MBILIECYHYIO (PYHKIIUIO, YTO CIIOCOOCTBYET MPABUILHOMY
Pa3BUTHUIO YEIIOCTEH U MO3BOJIET B O0Jiee O3 JHEM BO3pacTe U30€KaTh JOPOTOCTOSIIIETO

OPTOAOHTHYECCKOT'O JICUCHUA.
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	Введение
	Известно, что 40-80% зубочелюстных аномалий начинают формироваться у человека уже в раннем детстве. Неправильный прикус начинается с мало заметных симптомов, которые по мере роста ребенка приобретают вид серьезной аномалии, требующей трудоемкого и дор...
	В ортодонтии для решения таких проблем используют два типа аппаратов: механические и функциональные. Большинство механических аппаратов воздействуют только на зубы, исправляя их положение и форму зубных рядов. Функциональные аппараты при раннем ортодо...
	Все эти моменты послужили стимулом для создания ортодонтических аппаратов нового поколения - Миофункциональных аппаратов.
	Данный вид аппаратов по своему коэффициенту полезного действия и минимальным затратам занимают в современной ортодонтии не то место, которого заслуживают - это связано, с одной стороны, с тем, что многие ортодонты больше доверяют лечению с использован...
	Историческая справка
	Первое упоминание о лечении с применением миофункциональных аппаратов относится к 1945 году. Американский ученый Кеслинг впервые применил аппарат на основе высокоэластичного каучука для закрытия небольших трем и восстановления точных окклюзионых конта...
	Классификация
	На данный момент, большинство миофункциональных аппаратов изготавливаются в заводских условиях в Австрии и Голландии с помощью компьютерного моделирования. Внешнее имеют вид двучелюстных кап или позиционеров, сделаны из эластомерного полиуретана разли...
	На данный момент применяют следующие виды трейнеров:
	1. преортодонтические трейнеры (для детей 6-11 лет);
	2. система «Миобрейс» (для детей от 8 лет и старше);
	3. позиционеры для совместного лечения с брекетами;
	4. ретенционные аппараты, которые используют после ортодонтического лечения;
	5. трейнеры для коррекции суставных нарушений;
	6. защитные каппы для спортсменов.
	Идеальный миофункциональный аппарат должен сочетать в себе следующие свойства:
	1. высокая упругость, обеспечивающая силу тяги,
	2. длительно сохраняемая высокая эластичность и устойчивость на разрыв,
	3. незначительная усадка при обработке (стабильность формы) и высокая прозрачность
	4. биологическая совместимость, отсутствие запаха, стабильность цвета
	5. простота обработки, возможность качественной полировки поверхности.
	Основные действия миофункциональных аппаратов в полости рта направлены на:
	1. выравнивания положения зубов;
	2. миофункциональная тренировка;
	3. коррекция соотношений челюстей.
	миофункциональный аппарат ортодонтия
	Ортодонтические трейнеры
	Трейнер инфант для временного прикуса исправляет неправильное жевание, глотание и ротовое дыхание. Трейнер учит малыша дышать носом и правильно располагать язык при глотании. Безопасен для ребенка, имеет специальную ленту для пристегивания к одежде. В...
	Трейнер T4K для сменного прикуса исправляет сложившиеся мышечные стереотипы и помогает избавиться от таких вредных привычек, как ротовое дыхание, неправильное глотание, сосание большого пальца и т.п. Применяется в преортодонтическом лечении. Устраняет...
	Трейнер T4А для постоянного прикуса выравнивает зубы и исправляет неправильный прикус, работая как ортодонтическая дуга. Также применяется как ретенционный аппарат после снятия брекетов. Выпускается в двух вариантах: мягкий для первого этапа лечения (...
	трейнер T4A
	Трейнер i-3 для раннего сменного прикуса (профилактическая серия) исправляет несоответствие размеров челюстей и корректируют развитие верхней челюсти.
	трейнер i-3
	Трейнеры для зубов серий T4B, T4CII, Lingua применяются у пациентов с брекетами. Оказывают дополнительный лечебный эффект, ускоряют процесс, помогают добиться более стабильных результатов. Защищают мягкие ткани полости рта от царапин или раздражения о...
	Аппараты Миобрэйс (Myobrace)
	Ортодонтические аппараты серии «Миобрэйс» двухслойной конструкции совмещают в себе преимущества мягкого гибкого силикона, формирующего наружный слой, и внутреннего упругого каркаса, который стимулирует рост и расширение зубной дуги пациента. Данные ап...
	В отличие от предыдущих миофункциональных аппаратов компании MRC, система «Миобрэйс» выпускается в семи размерах. Ортодонт подбирает размер индивидуально для каждого пациента, измеряя расстояние в верхнем фронтальном отделе между вторыми зубами. Удлин...
	Отличный выравнивающий эффект обеспечивается за счёт высокой упругости внутреннего полиуретанового слоя аппарата. И в то же время аппараты серии «Миобрэйс» максимально комфортны для пациента, благодаря гибкому силиконовому внешнему слою, не раздражающ...
	1 - DYNAMICORE - упругий внутренний каркас (отсутствует в MBN);
	2 - ячейки для фронтальных зубов (отсутствуют в MBS);
	3 - язычок для правильной постановки языка;
	4 - ограничитель положения языка;
	5 - губные бамперы.
	Данный аппарат идеален для лечения пациентов, не желающих по тем или иным причинам носить несъёмную ортодонтическую аппаратуру. Стимулирующее и поддерживающее действие аппарата направленно на развитие и расширение зубной дуги, что значительно снижает ...
	Рекомендуемый режим ношения: один час днем и на протяжении всей ночи
	Система «Миобрэйс» разработана специально для коррекции скученности зубов во фронтальном отделе при дефиците места не более 4-6 мм и сагиттальной щели, не превышающей 5 мм. Если сагиттальная щель превышает 5 мм, а также при выраженной ретрузии лечение...
	Разновидности систем Миобрэйс:
	1. MBS (Myobrace Starter);
	2. собственно система MYOBRACE в 7 размерах;
	3. беcкаркасная серия MBN, также выпускаемая в 7 размерах.
	Система «Ортотейн»
	Ортотейн корректоры - это съемные аппараты для профилактики и лечения нарушений прикуса у детей и взрослых. Их можно использовать с целью коррекции нарушений до запланированной постановки брекетов, тем самым сократив последующее время ношения брекетов...
	Основные показания к применению Орто-Тейн корректоров:
	1. Вредные привычки;
	2. Бруксизм;
	3. Проблемы с височно-нижнечелюстными суставом (ВНЧС);
	4. Скученность зубов;
	5. Нарушения прикуса;
	6. Ретенционный аппарат после снятия брекетов;
	7. Аппарат при работе с логопедом для устранения дефектов речи.
	Основные противопоказания:
	1. Скученность зубов более 2 мм;
	2. При отсутствии отдельных зубов;
	3. При повороте зубов более 45 градусов;
	Аппараты носятся всего 2-3 часа днем и всю ночь. Аппараты содержат Детектор Сотрудничества, который при правильном ношении становится белым. Тем самым доктор может контролировать правильное ношение аппарата пациентом.
	Вестибулярные пластинки Muppy
	Неправильный прикус и аномалии развития зубочелюстной системы, тесно связанные с нарушениями артикуляции - отклонения чаще приобретенные; лишь в редких случаях они наследственные или врожденные, и чётко разграничить те и другие зачастую сложно, поскол...
	1. Последствия применения соски-пустышки - открытый прикус во фронтальном отделе (язык при глотании и речи лежит между зубами);
	2. Последствия сосания большого пальца - открытый асимметричный прикус, выступающие вперед верхние центральные резцы, перекрывающие нижнюю губу.
	Приобретенной аномалии прикуса можно избежать, если уделить внимание ранней ортодонтической профилактике, направленной на миофункциональный аспект. Если формирование аномалии прикуса очевидно уже в молочном зубном ряду, существует ряд мер, способствую...
	Уже более 30 лет европейские стоматологи широко применяют вестибулярные пластинки в своей практике, как эффективное средство предупреждения аномалий прикуса и профилактического лечения у детей. Вестибулярные пластинки MUPPY компании Dr. Hinz разработа...
	Помимо эффективной борьбы с привычкой сосания пальца или пустышки, применение вестибулярных пластинок помогает:
	1. устранить привычку дышать ртом и нормализовать носовое дыхание;
	2. стимулировать тонус круговой мышцы рта и улучшить смыкание губ;
	3. устранить дефекты речи и вялость язычных мышц;
	4. стимулировать процессы естественной саморегуляции в растущем организме;
	5. корректировать инфантильный тип глотания и открытый прикус;
	6. нормализовать развитие и положение и нижней челюсти;
	Коррекция речевых нарушений при помощи вестибулярных пластинок показана детям от 2,5-3 до 8 лет с проблемами речи, причины которых обусловлены дисфункцией мягких тканей, участвующих в процессе артикуляции. Игровые моменты такой речевой коррекции привл...
	Привычка сосать палец или пустышку приводит к деформации зубочелюстной системы
	Если ребёнок, достигший трехлетнего возраста, постоянно кладёт в рот палец или сосёт соску, у него происходит выгибание зубных дуг в виде арки, т.е. образуется открытый прикус. Неумеренное использование бутылок с сосками или сосок-пустышек приводит к ...
	Результат сосания большого пальца или других пальцев иной: изгиб верхней дуги обычно выражено асимметричен. Асимметрия зависит от объекта сосания - большого пальца или других пальцев левой или правой руки. При постоянном сосании большого пальца верхня...
	Заключение
	Начинать исправление неправильного прикуса необходимо сразу же после возникновения данной проблемы. Ведь аномальный прикус может быть причиной не только эстетических проблем, но и заболеваний пародонта, развития кариеса, повышенной стираемости зубов.
	Эффективность ортодонтического лечения, начатого в раннем возрасте, очень высока и составляет 90%. Использование трейнеров в период сменного прикуса дает возможность скорректировать мышечную функцию, что способствует правильному развитию челюстей и по...
	Список литературы
	1. Профит У.Р. Современная ортодонтия /под ред. Л.С. Персина. - МЕДпресс, 2008. - 560 с.
	2. Брагин Е.А. Современные методы диагностики, прогнозирования и лечения нарушений смыкания зубных рядов: Учеб. пособие по ортопед. стоматологии для студентов мед. вузов / Е.А. Брагин, Е.А. Вакушина. - Ставрополь, 2006. - 162 с.
	3. Хорошилкина Ф.Я. Ортодонтия: практическое руководство. - М.: ООО «Медицинское информационное агентство», 2006. - 544 с.
	4. Экерман М.Б. Ортодонтическое лечение: теория и практика. - «Медпресс-информ», 2010. - 160 с.

