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AKTYaJIbHOCTH

OnucTopxo3, U3 IpymnIbl ONOTeIbMUHTO30B, HAHOCUT HEMAJIBIH yIepO 3710pOBbIO
HaceseHus. boiblias yacTe MUPOBOIO apeaa OIMCTOPX03a HaXOAUTCS Ha
Tepputopun Poccun, rpaHUIbl KOTOPOTO PACIIMPSAIOTCS U, IO3TOMY, OITUCTOPXO03
OCTaeTCs aKTyaJIbHOM COIMalIbHO-3HAYNMOM MPoOIeMOi 31paBOOXpaHEHMS,
cTaOUIIbHO 3aHUMas 4—5 MeCTO Cpeay Mapa3uTapHbIX 00JIE3HEN €XKETOIHO.

B nacrosmuit MomeHT Ha Poccuto npuxonutcs He menee 70% 3abosieBaeMOCTH,
VYkpauny u Kazaxcran - npumepso no 7-10%, benapycs - okoino 3-5% u Ha oo
cTpaH 3anagHoil EBpomnsl, BKItoUYas crpanbl bantum, - octaBmmecs 3-4%. MHpiMu
cioBamu, Poccust mpomomkaeT «aep>kaTh NEPBEHCTBOY» 10 PACHPOCTPAHEHHOCTH
3TOr0 OMACHOIo 3a00JIeBaHUs

Onpenesenue
«Omuctopxo3» (B66.0 mo MKB-10; Opisthorchosis) — 300H03HbII OHOTeTLMHHTO3,
BbI3bIBaeMbIlt Tpemarogamu Opisthorchis felineus (aByycTka Komiaubs, ABYyCTKa
cubupckas) u Opisthorchis viverrini, XapakTepu3yOMURCI XpOHUIECKUM TE€UEHUEM
Y TIPEUMYIIECTBECHHBIM MTOPAKCHUEM T'elaTOMaHKPEaTOONITHAPHON CUCTEMBI.

ITHOJIOT U
Bo30yauTtensiMu  onmmcTOpXx03a SBISIOTCS TEIBMUHTHI, OTHOCSIIHECS K THILY
Plathelmintes, kiaccy Trematoda, cemeiictBy Opisthorchidae, Bugam Opisthorchis
felineus (nByyctka komaubs) u Opisthorchis viverrini. OnucTopXucbl UMEOT
JUCTOBUAHYIO WJIM JIAHIETOBUIHYIO (DOPMY C 3a0CTPEHHBIM MEPEIHUM KOHIIOM,
poToBo# u OpromHOM nmpucockamu. Opisthorchis felineus HeckonbKko OoTIMYaETCS
pasmepamu (nmuHa 4-13 mm u mmpuna 1-3,5mMm) ot Opisthorchis viverrini (yuHa
5,4- 10,2 mm u mupuna 0,8-1,9 MM). OT pOTOBOM MPUCOCKU OMUCTOPXUCOB HIYT
[JIOTKA, THUIIEBOJ, JIBYBETBUCTBIM KHUINEYHUK. B 3agHEM KOHIE Tejla HMMeEeTCS
OKCKpeTOpHBI KaHai. [lonoBas cuctema — repmadpomutHas. J[Ba JIOMAaCTHBIX
CEMEHHHUKA PACIOJIOKEHbI B 3aJHEW YacTU Tela, SUYHUK BIEPEIU CEMEHHHUKOB.
[lonoBoe oOTBepcTHE OTKpPBIBACTCA BHEpEenUd OpIOIIHOW mpucocku. Sifia
OMHUCTOPXHUCOB OJIETHO-KENTOTO IBETA, UMEIOT HEXKHYIO ABYXKOHTYPHYIO 000JI0UKY
M KPBIIMICYKY HA OJHOM ITOJTFOCE M YTOJIICHWE CKOPJIYIbI HA MPOTHBOTIOIOKHOM
noJiroce (1o hopMe HarmOMUHAIOT orypeuHoe cemst). Mx pazmepst 26-30x10-15 Mxwm.

IlaTorenes
[Ipu nepeBapuBaHNM MHBA3UPOBAHHOMN PHIOBI B IBEHAIIIATUTICPCTHOM KHUIITKE
MeTalepKapuu BBIXOSAT U3 000JI0YKH | 10 00IIEMY KeTIHOMY U
MaHKpPEeaTUYECKOMY MPOTOKaM MPOHUKAIOT B IEUEHB, )KEITUHBIN My3bIPh U
MOJIKETYIOUHYIO JKEeJe3y, Ie Yepe3 2 HeAeIU JOCTUTal0T MOJI0BOM 3pEOCTH U
yepes MecsI HAYMHAIOT OTKJIabIBaTh SHIIA.
B Tedenue onuctopxo3a BRICISIOT ABE CTAIUU: OCTPYIO U XPOHUYECKYIO.
Ocrtpas craausi KpaTKOBpEMEHHAsi U COOTBETCTBYET MO JIUTEIbHOCTA BPEMEHU
Pa3BUTHUSI JIMYUHKH JI0 TIOJIOBO3PEION 0CO0H, 3aTeM ClIeayeT XPOHUYECKas CTaaus
6onesnn. B octpoii (parHeit) craguu O0JIE3HN MATONOTHIECKHUE U3MEHEHHS B
opraHu3Me 00yCIIOBICHBI KOMILIEKCHBIM BO3JICUCTBUEM Psifia (DAKTOPOB Mapa3uTOB:
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TOKCUYECKUMM BIIMSHUSAMU U AJUIEPrUUECKUMU PEAKLUSIMHU Ha IPOIYKThl OOMEHa
reJIbMUHTOB; MUKPOLIMPKYJIATOPHBIMU HAPYLIEHUSIMH U MTOCJIETYOIUMUA
TUIMOKCUYECKUMU BIMSIHUSIMH, CITIOCOOCTBYIOIIMMU Pa3BUTHIO JUCTPOPHUUSCKUX
IIPOLIECCOB B IIEUYEHU U MOJKEITYTOYHOU XKENE3€ U APYTUX OpraHax.
[TaTomopdonoruueckn paHHss CTaus OMUCTOPX03a XaPAKTEPU3YETCS
MPOAYKTUBHBIM BaCKYJIUTOM, 303WHOPMIBHON HHPUIBTPALIMEN CTPOMBI Pa3IMUHbIX
opranoB (neuenu, jerkux, JKKT), neckBamMaTuBHBIMU U POJUpEpaTUBHBIMU
ITPOLIECCAMH B JKETYHBIX IIPOTOKaX. TsKECTh OPraHHOM MTAaTOJIOTUH 3aBUCUT OT
MHTEHCUBHOCTH UHBAa3UU U OCOOEHHOCTEN peaKkMi UMMYHHOU cUCTEMBL. Y 13
KOPEHHBIX KUTEJEH MPUPOAHBIX 04aroB OMUCTOPX03a ocTpas ¢aza 3a00yieBaHus
IIPOTEKAET JIErdye, YeM Y HEKOPEHHOTO HaCEJICHHUS.

B naTorene3e XpOHMYECKON CTaIUN ONMUCTOPXO03a BEAYIIUMU SIBIISIOTCS
clenyomudaKTopshI:

1) MexaHn4eckoe MOBPEKACHUE KETUYHBIX U TAHKPEATUYECKUX MPOTOKOB, CTEHOK
KETYHOTO My3bIPsl MPUCOCKAMU U IIUIUKAMU T€IbMUHTA;

2) CKOIUJIEHUE TTapa3uTOB B MPOTOKAX C MOCIEAYIONIUM 3aMEIJICHUEM TOKA KETYH U
CeKpeTa MOJKETyI0UYHOM KeJIe3bl, YTO MOKET ObITh MPUYMHON KUCTO3HOTO
paciIMpeHus MPOTOKOB;

3) HepBHO-pe(IEKTOPHBIX BO3JAEHCTBUN, HAPYIIAIOIIUX (PYHKIMOHAIBHOE
COCTOSIHUE KeJTYyJIKa U JBEHAIIATUIIEPCTHON KUILIKH;

4) TOKCMYECKOT0 U aJUIEPrUYE€CKOTO BO3/ICHCTBUSA MPOIYKTOB 0OMEHA Mapa3uToOB;

5) mpucoenuHeHe BTOPUYHON WH(MEKITNH JKEITIYHBIX MyTeH;

6) ayTOUMMYHHBIE TTPOIECCHI, 00YCIIOBICHHBIC THOEIIBI0 COOCTBEHHBIX TKaHEH
OpraHu3Ma;

7) xene3uctast mpoaudeparus SMUTENNS TEYSHOYHBIX, )KeTYHBIX U
MaHKpeaTUYECKUX MPOTOKOB (TipesipakoBoe coctosinue). [latomopdonoruueckue
VM3MEHEHHUS XapaKTEePU3YIOTCS SBJICHUSIMUA KaHATUKYJIUTA MOKETYI0YHOM JKeJe3bl,
XPOHUYECKOTO MPOIM(PEPaTUBHOTO XOJAHTUTA, XPOHUYECKOTO TeaTUTa, YPO3UBHO-
SI3BEHHBIX MPOIECCOB B raCTPOAYOICHAIbHONU CUCTEME, XOJAHTHOJIUTHYECKOTO
nuppo3a rneueHu. Ha TeueHre XpoHUYECKOro OMUCTOPX03a CYIIECTBEHHOE BIUSHUE
OKa3bIBAIOT FreHeTHUECKUE (PaKTOPHI (Y JIUI] C TPEThEH TPYIIION KPOBU 4acTO
pa3BuBaetrcsa AU y3HOe MOpakeHUE MEeYEHH, Y JUI] C IEPBOM IPyNIION KPOBH —
9PO3UBHO-SI3BEHHBIC MOPAKEHUS TaCTPOYOICHATHHOM CIIM3UCTON 000JIOUKH).
XPpOHUUECKHUH OMUCTOPXO03 XaAPAKTEPUIYETCSI H3MEHEHUSIMH TPOHOIOTHIESCKOTO
cTaTyca, pa3BUTHEM JIe(PHUITUTHBIX COCTOSHUN, aHEMHUH, YTO OOYCIIOBIICHO pa3BUTHEM
HapylIeHU! NepeBapUBaHUs U BCACBIBAHUS TUTATEIbHBIX BEIIECTB, BATAMUHOB,
MHKpPO3JIEeMEHTOB. MIHBa3usl mapa3uTaMu COMPOBOKIAETCS CHUKEHUEM
HaIpPSKEHHOCTH HECTIEIM(PUIECKOTO U CHEIU(UIECKOTO UMMYHHUTETA, YTO
MIPOSIBIISIETCS] OCIIOKHEHHBIM TEYCHUEM MHTEPKYPEHTHBIX 3a00JIeBaHUN 1
HapylIeHUEM HMMYHHOTO OTBETA MPU BaKI[MHAIINH.

nuaeMHOJIOT S
Haubounee kpynHast sHAEMUYHAS 10 OMUCTOPX03Y TeppUTopus - 6acceiin O0u u
Hpteima B 3anagnoit Cubupu u Boctounom Kazaxcrane. Onucropxos



pacripocTpaHeH Takxe B 6acceiinax Kamsbl, Bonru, CeBepHoit JIBunsl, JlHemnpa,
Hewmana, BcTpeuaeTcs B ieHTpaibHBIX 00macTsax EBponeiickoii yactu Poccun, B
benopyccuu, [Ipubdantuke, crpanax Bocrounoii EBpomnsl, B I'epmannn. UuBazus O.
viverrini mupoxko pacrpoctpaneHa B Taunanjie, peructpupyercsi Bo BreTHame,
Jlaoce, Manaitzuu, Uuauu, Ha TaiiBane. OnucTopXxo3 - NPUPOJIHO-0YAroBast
WHBAa3WUsl, UPOKO PACIIPOCTPAHEHHAs CPer PHIOOSIHBIX )KUBOTHBIX, HO B
SHAEMUYECKUX OYarax OCHOBHBIM UCTOYHHKOM 3apakKeHUs SIBIISIETCS YETOBEK.
3apakeHre MPOUCXOIUT TIPH YIIOTPEOJIECHUHN CHIPOI, MOPOKEHOH, CIIa00COIIEHOM,
BSJICHOM pHIOBI ceMeNCTBA KapIoOBbIX - 35, €Jblla, yebaka, IUIOTBHI, Jiela, ca3aHa u
ap. [lopaxkeHHOCTh ONMUCTOPX030M KOPEHHOI'O HACEJIEHUS ceBepa gocturaet 80-
100% u cBsi3aHa C TPAJUIIMOHHBIM MOTPEOICHUEM TEPMUYECKU HE 00pabOTaHHON
BBICOKOMHBA3UPOBAHHOM pbIOBI. [I0pa’keHHOCTH JeTel OMMCTOPX030M Ha ceBepe
3anannou Cubupu yxe k 8 rogam gocturaet 80-100%. B Kamckom Gacceitne y
JIeTel KOPEHHBIX JKUTEIEH OMUCTOPX03 BBIABISIIOT C 1-3-JIeTHero Bo3pacra, k 14-15
roaam nopaxxeHHoctb gocturaet 30- 40%. [lopaxke€HHOCTh MECTHOTO PYCCKOTO
HACEJICHHSI HECKOJIBKO HMXKE

Inudemuonozuueckue Kpumepuu OUAZHOCMUKU ORUCHOPX03a

1.IIpokuBaHue 60IBHOTO B YHIAEMUYHOM IO OIIUCTOPXO03Y pailoHe.
2.Mcnonb3oBanne OOJBHBIM B TMHILY HHBAa3WPOBAHHON  MeTalepKapHsIMH
ONMKMCTOPXHCOB  PBIOBI, HEJOCTATOYHO TEPMHUYECKHM 0O0pabOTaHHOH, c1ado
MIPOCOJIEHHOM, MOPOXKEHOU PHIObI (CTPOTaHHUHBI).

3. IlpunamiexHocTh OONBHOrO K TIpyHIaM HaceleHUs, KOTOpPbIE, COTJIacHO
CYLIECTBYIOIIMM HAIlMOHAJbHBIM TpPAJULUSAM, HCIONb3YIOT phIOy B KadecTBe
OCHOBHOTO MPOJYKTa MUTAHUS, U B TOM YHCJI€ CTPOTAHUHY.



I. Me:xknynapoanas kiaaccudukanus 6ose3neii 10 nepecmorpa (MKB-10):
B66.0 Onucropxo3
1. Knuanueckas kiaccuukanys onucTopxosa:
A. Ilo tuny:
1. Tunmunas (MmanudectHas Gopma)
2. AtunmuHas (1aTeHTHas popma)
B. Ilo TsxkecTu:
1. Jlerkas popma
2. Cpenuetspkenas opma
3. Tsoxenas popma
C. o xapakrtepy TeueHus
1. be3 ocnoxxHEeHU
2. C ocnoxHeHUSIMU (MHPUITUPOBAHKE KETYHBIX MYTEH, KEITUHBIN IEPUTOHUT,
XOJICIIUCTHUT,
MMaHKPEATUT, IEPBUIHBINA PaK MEUCHN )
D. Ilo xapakrepy TeUeHHUS:
1. Octpoe (ot 1 Hen. no 1,5-2 mec.)
2. Xponnueckoe (6omnee 1,5-2 Mec.): peuIuBUPYIOIIee, HEPEPHIBHOE

Kiaunuveckas kapTuna
Hanbonee yactbie CUMITOMBI U CHHAPOMBI ONUCTOpX03a MHKYyOalMOHHBIN MEpUO/T
OMKCTOPX03a COCTABISIET OT 2 10 4 Henenb (MaKCUMAJIbHBIN — J10 6 HEJeNb).
Ocmpasa ¢popma 3a00neBaHUsT KIMHUYECKH MaHU(DECTHO MPOSBISETCS Y BIEPBBIC
3a00JI€BIINX JIIOJIEH.
[Tpu nérxom TeueHuu 3a00JIeBaHMs XapaKTEPHBI: BHE3AITHOE HAYal0, TeMIeparypa 10
38°C B TeueHue OJHOM WJIM JBYX HEJNEJb, JKaloObl HA YMEPEHHYIO ClIaboCTh U
MOBBIIIEHHYIO YTOMJISIEMOCTb.
CpenHeTsKENOMY TEUECHHIO MTPUCYILU MOBBIICHUE TeMIIepaTypbl 10 39°C u BbllIe B
TEUEHUE ABYX WU TPEX HeAeNb, YPTUKAPHbIC BBICHIMAHUS, OOJM B MBINIIAX M
CyCTaBax, y HEKOTOPBIX MAI[MEHTOB OTMEYAIOTCS BBIPAKEHHBIC IUCTIEHTUUYECKUE
sIBJICHUs (pBOTA U AUapes).
[Tpu TsKENOM TeUEHUHM TTOMUMO BBICOKOUM TeMIepaTyphl TeJla, BBICHIITIAHUN Ha KOXKE,
TOJIOBHOM 00JIM, 3aTOPMOXKEHHOCTH WJIM BO30YXJEHUS, OCCCOHHUIIBI, OTYETIUBO
MPOSIBIIAIOTCSA MPU3HAKU MOPAKEHUS] BHYTPEHHUX OpraHoB. [Ipu nopaxkeHun neyeHu
O0TMEYaeTCs UKTEPUIHOCTD KOXKH U CKJIEP Pa3IMYHON MHTEHCUBHOCTH, OOJIM B IPABOM
noapedephe, YBEIMUCHUE TICUCHU M CEJIC3CHKH, YBEIMUYCHHE ME3CHTEPUATBHBIX W
nepudepudeckux auMboysnoB. [Ipu mopakeHUM THUIEBAPUTEIBHOTO TpaKTa
OTMEYaeTCs YIOPHBIC MPUCTYNOOOpa3Hbie 00N B MPABOM B AMUTACTPUU U MPABOM
noapedephe, TONTHOTA, PBOTA, B3IyTHE KMUBOTA, PACCTPOMCTBA CTyJa. ¥ HEKOTOPHIX
OOJIbHBIX Pa3BUBACTCS MOPAXKEHUE PECIUPATOPHOIO TPAKTA: MOSIBISIOTCS KaIllelb,
00JI1 B TPYAHON KJIETKE TMPH JbIXaHWH, OJBIIIKA, PEHTTCHOJOTHYECKH B JIETKUX
BBISIBJISIIOTCSL  MUTPUpYIOIIUE WMHOGUIBTPAThl WIM IMHEBMOHHUS. B KiInHHUYEeCKOM
aHaJM3e KPOBU OTMedaeTcs 303uHouaus. Tspkenas (Gopma oCcTporo ommcTopxosa
OPOSBISIETCSl  CIACAYIOIMIMMHU  KJIMHUYECKUMH  BapuaHTaMu:  TU(HOMOJI0O0HBIM,
reNaToXOJaHTUTUYECKUM,  TaCTPOIHTEPOKOJIUTHYECKUM  WJIM  BAPUAHTOM  C



IPEUMYIIIECTBEHHBIM MTOPAKEHUEM PECTTUPATOPHOTO TPaKTa (B BUAEC OOCTPYKTUBHOTO
OpOHXHWTA WM MHEBMOHUH). B KIMHMYECKOM aHann3e KPOBH OTMEYAETCS BBICOKUH
JCHUKOIUTO3, 503uHOPUITHS, aHeMUS C HOPMOOJIACTHYECKUM 170071
MeranoOJacTUUeCKUM THIIOM KpPOBETBOpEeHMs. B OHoOXxumHueckoM aHamu3e KpOBU
BeIsiBIIsieTCs TOBbIIeHHEe AJTAT m AcAT, memounorr ¢ocdarassl, TPSIMOTO
OommpyOuHa.

B 3aBHCHMOCTH OT MHTEHCHUBHOCTH MHBa3uu ocTpas ¢aza 3a0ojeBaHus IIUTCs oT |
10 4 Henenb. BO3MOXKHO 3aTsKHOE TeUeHHE OCTPOoi (has3bl — 10 ABYX U O0Jiee MECSIIIeB.
Y KOpEHHBIX XHUTEJCH dHIEMUYHBIX IO OMHUCTOPXO03Y PaliOHOB, 3apa)KAIOIIMXCS B
JIETCKOM BO3pacTe, HHBAa3Ms MPOTEKACT B JIATSHTHOU (opMe, MTPOSBIISIONMICHCS TOIBKO
HAJTMYUEM YMEPEHHON 303MHOUITHH.

Xponuueckasa popma ONUCTOPX03a XapakTepHa IS JKUTEICH JHIEMHUYECKUX
pailoHOB, oTiMYyaeTcss OoJbIIMM  pa3HooOpasueMm mpossieHuil. [losBneHue
KIMHUYECKUX CHUMIITOMOB OOJE3HM MOXKET mpou3zontu uepe3 10-20 mer mocre
3apa)K€HUsl U MPU OTCYTCTBUU BBIPAXKEHHOW OcTpol (a3bl 3aboneBanus. Haunboiee
YaCTHIMU CUMIITOMAMHU SIBJISTFOTCSI: TyBCTBO TSKECTH M PACIIUPAHUS B STIUTaCTPATLHOM
o0JacTu, CHWKEHHE anmeTuTa, pBoTa, 607U B mpaBoM noapebdepre. TemmnepaTtypa Temna
HOpMaJibHasl Wik cyO0eOopuiibHast. Bo3M0XHO 0eccUMNTOMHOE (JIATEHTHOE) TEUEHHE
XPOHHYECKOH (OpMBI 3a00JI€BAHUS.

XpOHUYECKUN OMHUCTOPXO3 MOXKET MPOSBIATHCA MNpHU3HAKAMU  JUCHYHKIUH
OMJIMApPHOTO TPAKTa, XPOHUYECKOTO XOJIELUCTUTA, XPOHUYECKOTO reraTuTa, IUppo3a
MIEYEHU U TeNaTOLEIUIIOIAPHON KapIIUHOMBI.

[Ipy mopaxeHUM NOJKEIYAOYHOM Kele3bl y OONbHBIX OTMeuarTcs Oonu
OTIOSICBIBAIOIIETO XapaKTepa ¢ OTIa4yel B JIEBYIO MOJIOBUHY TPYIHON KIETKH, CIUHY,
JIEBOE IIJIEYO.

[Tpu mopakeHnH HEPBHON CHUCTEMBI MO TUITY ACTEHO-HEBPOTHYECKOTO CHHIpOMA y
OOJBHBIX OTMEYAIOTCS TOJIOBHBIE OOJM, TOJOBOKPYXKEHUS, HApPYIICHHUS CHA,
HMOIIMOHAIbHAS HEYCTOMYMBOCTH, ACTIPECCHs, Pa3dpaKUTEIbHOCTh, YacTas CMEHa
HaCTPOEHUS, CHIDKEHUE PaOOTOCIIOCOOHOCTH U JIp.

[Tpu XpoHUYECKOM OMMCTOPX03€ MHOT/AA Pa3BUBACTCS MOPAKEHHUE CEPALIA, IPU ITOM
OOJBHBICKATYIOTCS Ha OONM WM HENPUATHBIC OIIyIIEHUS B 00JacTH CepAla,
cepaueOuenus, mnepebou Bpabore. B psame ciydaeB BO3MOXKHO pa3BUTHE
XPOHUYECKOr0 MUOKapIUTa.

[Ipy XpOHHYECKOM OIMUCTOPXO3€ YACTO OTMEYAIOTCS MPHU3HAKU XPOHUYECKOTO
racTpuTa,lyoJJ€HUTa, TaCTPOAYOJICHUTA, SI3Bbl KEIyAKa WM JABEHAJLATUIEPCTHOM
KUIIKA. CUMOTOMBINIOPAXKEHUS TaCTPOAYOJACHATBLHON CHUCTEMbI OOBIYHO BBIPAYKEHBI

YMEPEHHO.
XPOHUUECKUN OMUCTOPXO03 MOMKET MPOSBIATHCA H30JIUPOBAHHBIMU KIMHUYECKUMHU
BapuaHTaMU:  U30JMPOBAHHBIMM  CHUMIOTOMAMH  XOJICLIUCTUTA,  XOJAHTUTA;

W30JIMPOBAHHBIMM CUMIITOMaMHM TIaHKpeaTuTa; IMpU3HAKaMU HEJIOCTaTOYHOCTH

MUIIEBAPUTEIIBHBIX (PEPMEHTOB (CHUHAPOM MallbabCOpPOIMU); OOLIETOKCUYECKUMU

MPOSIBJICHUSIMU U AJUIEPTUYECKUMU PEAKITUSIMH.

Xponnueckas (opma omucTopxo3a y JAeTel COMpPOBOXKIAETCS OTCTaBaHHEM B

¢u3nuecKoM pa3BUTHH, pACCTPOMCTBAMH THUTAHUS, aHEMHEH W JIPyTrUMU

noaeUIUTHRIMA COCTOSIHMSIMH, HWMMYHOCympeccueir. Hanmwuame ommcTtopxosa
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OTPHULIATENILHO CKa3bIBAETCS HA TEUEHNU OEPEMEHHOCTHU U POJIOB.

Ocnoscnenua onucmopxo3a. I'HOMHBIN XOJAHTUT, Pa3pblB KUCTO3HO-PACIIUPEHHBIX
KEJIYHBIX IMPOTOKOB C PAa3BUTHEM JKEITYHOIO IMEPUTOHUTA, 3PO3UBHO-SI3BEHHBIE
MOPAKEHUS BEPXHETO OT/eNa MUIIEBAPUTENBHOTO TPAKTa, HAHKPEATUT, XPOHUYECKUI
renaTuT, HUPPO3 MEUYECHH, XOJaHMOKapIIMHOMA.

JlaGoparopHasi IMAarHOCTHUKA
Memoouvl u noxkazanus:
Memool: I'emaTosiorudeckuii (BeIsIBJICHUE JeHKOIMTO3a, TToBbIeHUss COD,
203UHO(D UMK, CHUKEHUS YPOBHS I'eMOTJIO0OMHA U SPUTPOITUTOR)
Tloxazanus: TlalueHThl ¢ KIMHUYECKUMHA CUMIITTOMaMHM OIUCTOPX03a IS
OTIPE/ICJICHUS CTEIICHU TSHKECTH 3a00JI€BaHMS

Memoo 2: KonpoJioruueckoe ucciieJoBaHue

llokazanus: TTalieHTHI ¢ KIMHUYECKUMHA CUMIITOMaMH OITUCTOPX03a IS
MOATBEP)KAEHUS HO30510THH A 22 (oOHapyxeHue sul renbMuHTa Opistorchis
felineus) v BBISIBJIEHUS OCIOXKHEHUH (BOCHAIIUTENbHBIX U3MEHEHUI U MIPU3HAKOB
MasibabcopOoIum)

Memoo 3: buoxumuueckuit (BoisiBieHue nopbitieHust ATAT, AcAT, menounoit
docdatasbl, npsMoro OUIUPyOrHa)

llokazanus: TTalieHTHl ¢ KITMHUYECKUMUA CUMITTOMAaMH OITUCTOPX03a JIJIs
MOJITBEPIKIACHUS HO30JIOTHH U OTIPEICIICHUS CTETICHU TSHKECTH 3a00JIeBaHUS
Memoo 4: Ceponoruueckuii (00HapyxeHue antuten kiaccoB [g G u [gM k
BO30YIUTEIO0 OMTUCTOPX03a B KPOBH)

lloxazanus: TlalueHThl C KITMHUYECKUMUA CUMIITOMaMHU OMUCTOPX03a JJIsI
MOATBEPKIACHUS HO30JIOT U

Memoo 5: TILP xana (eisBienne JJHK Opistorchis felineus)

[Tokazanus: [TanieHTH ¢ KITMHUYECKUMU CUMIITOMAaMH OTTUCTOPX03a JJIs
MOATBEPKIACHUS HO30JIOTUH

Memoo 5: MUKpOCKONTUYECKOE UCCIIeIOBaHuE YO ICHAIbHOTO CEKpeTa
(obnapyxkenue siunl renbMuHTa Opistorchis felineus)

[Tokazanus: [TaniueHTHI ¢ KTMHUYECKUMHU CUMIITOMaMU OMHUCTOPXO03a JIJIs
MOATBEPKACHUS HO30JIOT U



HNHcTpyMeHTAIbHASL JUATHOCTHKA
Memoowvl u noxasanusi:
Memool: YnpTpa3ByKOBOE UCCIEIOBAHUE MTE€YEHH, )KEITYHOTO My3bIpS,
MOJKEITYA0YHOM JKeJe3bl, CeTIe3EHKH, ME3EHTEPUATbHBIX TUM(OY3II0B
llokazanus: TTaleHTHI ¢ KIMHUYECKUMHA CUMIITOMaMH OITMCTOPX03a JIJIS1 BBISBIICHUS
OCIIO’KHEHUH 3a00JeBaHus (XOJEIUCTUT, TAHKPEATUT, IIUPPO3 IMEUCHH,
HOBOOOpa30BaHMUS)
Memoo 2: O630pHBII CHUMOK OpIOIIHOM TOJIOCTH ¥ OPTaHOB MAaJIOTO Ta3a
lloxazanus: 11aliueHThl C KIMHAYECKUMHA CUMIITOMaMH OCJIOKHEHHOTO OMTUCTOPX03a
JUTSI BBISIBJICHUS] CBOOOTHOTO Tra3a B OPIOIIHOM MOJOCTH Pa3phiBE KUCTO3HO-
MU3MEHEHHBIX JKEITYHBIX IPOTOKOB
Memoo 3: Duaockonuueckuii (prudpol3zodaroracTpoayo AEHOCKOIHS)
Ilokazanus: 1TanveHTsl ¢ KIMHUYECKUMHA CUMIITOMaMH OCJIO)KHEHHOTO OIMCTOPXO03a
JUTSI BBISIBJICHUS DPO3MBHBIX U SI3BEHHBIX MOPAKEHUI BEPXHETO OTAEIIa
MUIIEBAPUTENBHOTO TPAKTA, BAPHUKO3HOIO PACIIMPEHMS BEH MUIIEBOIA MIPU
MIOPTAIbHON TUIEPTAH3UU
Memoo 4: PeHTreHOJIOTHYECKOE UCCIEN0BaHUE JIETKUX
llokazanus: 1TalieHTHl ¢ KITMHUYECKUMU CUMIITOMaMU OITMCTOPXO03a JJIsl BBISIBJICHUS
JETYYUX 303UHOPUIBHBIX HHPUIBTPATOB, THEBMOHUN
Memoo 5: DnexTpokapauorpamMmma
ITokazanus: [JanMeHTHI ¢ KTMHUYECKUMU CUMIITOMAaMU OIMCTOPX03a JIsl BBISIBICHUS
HapyLIEHUH COKPATUTENIBbHON CIOCOOHOCTHU Cep/illa, HApYLIEHUS! CEPJCYHOTO pUTMa
U TUCTPO(UUECKUX U3MEHEHUI MUOKap/ia
Memoo 5: Ixoxkapauorpadus
ITokazanus: [TanMeHThI C KTMHUYECKUMHU CUMIITOMAaMU OIMCTOPX03a JISl BBISIBJICHUS
HapyILIEHUN COKPATUTEIbHON CITIOCOOHOCTH Cepa, TUIepTPOPUN MUOKapia
KEITYJOUKOB
Memoo 6: MarauTHo-pe30HaHCHast ToMorpadus 151 UCCIIEI0BAHUS [1€YEHH,
KEJTYHOTO Ty3bIPsl, MOIKETYT0UYHOM JKEeTe3bl
[Tokazanus: [lalMeHThI ¢ KTMHUYECKUMHU CUMIITOMAMU OIUCTOPX03a JJIs1 BBISIBICHUS
OCJIO)KHEHHH 3a00JI€BaHMsI (XOJIAHTUT, XOJICLIUCTUT, TAHKPEATHUT, LIUPPO3 NEYECHH,
HOBOOOpa30BaHMsA)
Memoo 7: KomnbrotepHas Tomorpadus sl HCCIIETOBAHUS TIEYSHH, KETIYHOTO
ITy3bIPsl, MOHKEITYJ0YHOM JKEeIe3bl
ITokazanus: [TanMeHTHI C KTMHUYECKUMU CUMIITOMAMU OIMCTOPX03a JIs1 BBISIBJICHUS
OCIIO’)KHEHUH 3a00J1eBaHus (XOJAHTUT, XOJICLUCTUT, TAHKPEATUT, IUPPO3 NICUCHH,
HOBOOOpPa30BaHMs)
Memoo 8: Jlanapockonus
[Tokazanusi: [TalMeHTHI ¢ KTMHUYECKUMU CUMIITOMAMU OCJIO)KHEHHOT'O OMUCTOPX03a
JUTSI BBISIBJICHUS 5KEJTYHOTO MEPUTOHUTA MPU Pa3phIBE KUCTO3HO-U3MEHEHHBIX
KEJITYHBIX MPOTOKOB
Memoo 9: Duaockonuueckas peTporpagaHasi XoJIeIUCTOXO0JAHTHOMaHKp eaTorpadus
[Tokazanus: [laiMeHThI ¢ KTMHUYECKUMU CUMIITOMAMU OMUCTOPX03a /ISl BBISIBJICHUS
OCIIO’KHEHUH 3a00JeBaHus (KHCTO3HO-PACHIMPEHHBIX )KETYHBIX TPOTOKOB,
KAHAJIMKYJIUTA TOJKETYJOYHOM KEJNe3bl U Ap.)



JleyeHnue
Crnenmnduveckoe J€UeHHE OIMUCTOPX03a B paHHEW cTaauu OO0JE3HU XJIOKCHIOM
a¢dexTuBHO TONMBKO dYepe3 1,5 - 2 mec. mocie 3apakeHws, KOrja TeIbMUHTHI
JNOCTUTAIOT MOJIOBOM 3PEIOCTH.

[Ipr BBIp@XEHHOW KJIMHWUYECKOW KapTUHE JIEYEHHUE CIIEAYeT HA4yuHAThH
MaTOr€HETUYECKUMU CPEACTBAMU C HCIOJb30BAaHUEM JKEITUYETOHHBIX CPEJACTB,
BUTaMUHOB, (PU3UOTEPANIEBTUYECKUX MTPOLEYP.

Xnokcun 300 mr Ha 1 KT Macchl Tena, MUK JedeHus - 3 aasa, no 100 mr Ha 1 xr
MAaccChl TeJIa B CyTKH B TPU MpreMa nociie e/ibl. JIeueHrne XJI0KCUIIOM CIIeTyeT COueTaTh
C JIECEHCUOMIM3UPYIOIMMUMU CpelicTBaMu (IuMeapodt B Bo3pacte 2 - 3 et - 0,01 x 2
pasa B JieHb, 4 - 5 et - 0,01 x 3 paza, 6 - 7 net - 0,02 x 2 paza, 8 - 9 ner - 0,025 x 2
paza, 10 - 14 net - 0,03 x 2 paza; taBerwi 1/4 - 1/2 tabnetku 2 - 3 paza B JIcHb B
3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa; MUMOJIb()EH, CYIIPaCTUH, TUA3aJIMH - O3Bl TAKUE JKE, KaK
TUMEJIPOJIA;

[Teputon 1o 3 net - 1 mr, 3 - 5 ner -2 mr, 5 - 7 ner - 4 mr u crapuie 7 - 8 JeT - 6 mr,
CYTOUHYIO JI03y MOXXHO JEIUTh B 2 mipuema). Bce aHTUTHCTaMHHHBIE MpenapaThbl
Ha3HayaroT Kypcamu 1o 5 - 10 nueu.

[Ipu 0co0O TSKEIOM TEUYEHHH OCTPOW CTaauu OOJIE3HH C SBJICHHUSIMHU TElaTHUTa,
MMHEBMOHUEW, MHOKApJUTOM  Ha3HAYalOT  [JIIOKOKOPTUKOUJHBIE  Mpernaparhbl
(mpeaHn30J10H U3 pacyeta 1 - 2 Mr Ha 1 Kr macchl Tena), Kypc JiedeHus 3 - 5 THei ¢
OBICTPBIM CHH)KEHHUEM (B TEUEHUE OJIHOM HEAEIIN).

XpoHuueckasi craaust 00JIe3HU: XJIOKCUI B KypcoBoit 103e 300 mr Ha 1 Kr Macchbl
Tena B TeueHue 2, 3, 5 wiu 10 gHel.

[IpakTryeckn HambOosee ya00HOM, J0CcTaTOYHO I(PHEKTUBHOM M XOPOIIO
NEPEHOCUMOMN SBIISIETCSl 3-IIHEBHAs CXeMa JICUCHUs XJIOKCUIIOM. D()PEeKTUBHOCTH
JICYEHUs MO JIaHHOW cXeMe cocTaBisieT 76%, W3 HUX MOJIHBIA Mapa3uTOIOTHYECKUI
adekT mociae omaHOTO Kypca JedeHus oTtMmedeH y 37% jaeTeld, CHIDKCHHE
WHTEHCUBHOCTU uWHBa3uu y 39%. Ilapasutoummnas >(p¢GeKTUBHOCTh XJIOKCHIIA
pasziMuHa B pa3HbIX BO3PACTHBIX TpyImax, B Bo3pacte 1 - 3 neT 3hPpekTUBHOCTD
xjnokcuna coctapisieT 100%, a B Bo3pacrte 13 - 15 net nums 31%.

Jleuenue XJIOKCWJIOM Yy A€Ted MPOBOJAT B YCIOBUSIX CTallMOHApA WM JHEBHOTO
craimonapa. I[lapazurouuansiii 3pdext oneHuBaroT yepe3 6 u 12 Mecsies nocie
Kypca JIeUeHUs.

B Hacrosiiee BpeMs npemnapatoM BbIOOpa ISl JIEYEHUS OMUCTOPXO03a y JeTeH
SBJISICTCS] TIPA3UKBAaHTENb (OMIBTPHUIIM), Ha3Ha4atoT u3 pacyera 40 - 60 mMr Ha Kr
Macchl TeMa, Kypc JiedeHus | 1eHb, 103y AT Ha 2 - 3 mpueMa, IPUHUMATh BO BPEMsI
e/Ibl.

JleyeHue mpa3UKBaHTEIEM MPOBOASAT B YCJIOBUAX JHEBHOTO CTallMOHApA.
[Ipemapar xopoiro nepeHocuTcs neTbMu. DhPekTuBHOCTL coctaBiseT 82%. Ilpu
otrcyTcTBUM d(PdeKTa MOBTOPHBINA KypC MPa3uKBaHTENS TOBTOPSIOT uepe3 6 - 12 mec.
B TOM K€ H03€.

[Ipu neuenun B yCnoBUsAX crauroHapa Ha3zHaudaeTca auera N S nio [1e3Hepy.

K cnenuduueckoit Tepanuu B 3aBUCUMOCTH OT THMA JUCKUHE3UM JOMOJHUTEIBHO

pPEKOMEHIyeTCsl IpreM UK 4 pa3a ¢ eXeAHEBHBIM yIOTpeOieHHeM TBOpPOTa, Msica,

a TaKXe OBCSHOW M TPEYHEBOW KPYMbl, MO BO3MOXHOCTH, OBOILHBIE CaNaThl C
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PACTUTEIBHBIM MaCJIOM, COJIEPKAIINM MOJIMHEHACHIIICHHbIE )KUPHbIE KUCIOTHI. [Tumia
JOJIKHA OBITh XUMUYECKHU

[Ipn runmepToHyCE >KETYHOTO MY3BIpSA M CPUHKTEPHOTO armapara KETIHBIX
nyTel, BBIPAXKEHHOM OOJIEBOM CHHApOME Ha (¢oHE CHenu(PpUUEecKOrd Tepanuu
HE00X0MMO Ha3HAYaTh MHOTPOITHBIE CTIA3MOJIMTUKH, 00JIaaI0NTHe PACCIa0ISIOIMIIM
JNEUCTBUEM HA TOHYC JKEITUEBBIBOIAIINX MYTEH:
1) Ho-mma BHYTpS netsm 1o S net no 1/2 tabnetku 2 - 3 pasa B 1eHb, oT 6 10 10 ger
- 1/2 - 3/4 Tabnerku 3 pasa B AeHb, oT 11 10 15 ner mo 1 Tabnerke 3 pasa mocie eapl
win 2% pacTBOp HO-MIMbI - 1 - 2 MJT B/M, KypcC 2 HEEINH.
2) 'amunop - no 7 ner mo 1/2 TabGaeTku B 1eHb, OT 7 10 15 ner mo 1 TabneTke 2 pa3a B
JI€Hb, Kypc JedyeHus 14 nuei;
3) Atponuna cynsdar 0,1% - 4 - 10 xanens 2 pasza B geHb BHYTpb win 0,3 - 0,5 mit r/k
WIH B/M, Kypc nedenus 10 guei;
4) 0,2% nnatudummna ruapotaprpata mno 0,1 - 0,5 M1 /K, JJIMTETLHOCTH JCYCHUS
10 - 14 nueii.

3arem Ha3HAYyaroT JIEKapCTBEHHBIE BEIIIECTRA, CTUMYJIUPYIOIIUE
KearueoOpa3oBaTeIbHyI0 (PYHKIIUIO IEYEHU (XOJIEPETUKH ).
1) Annoxon o 1/2 Tabnetku 3 pasa B AeHb MOCJIE €/1bI, X0JIeH3uM 1o 1/2 apaxe 3 paza
B JICHB MOCJIE €/bI; 2)X0JOTOH JETsIM B Bo3pacte oT 2 a0 5 net mo 0,05 - 0,1 3 paza B
IeHb, 0T 6 10 15 net - mo 0,2 - 0,25 3 pasza B 1eHb NOCIE €/1bl, Kypc JeueHus 14 nqueil.
XOJEKMHETUKN XUMUYECKOr0 cuHTEe3a - HuKoauH 0,25 - 0,5 3 pa3a B 1€Hb A0 €lIbl;
okcadenamun o 0,25 - 0,5 3 paza B 1eHb nepe ea0il.

[Ipu runepToHNYECKOM TUIIE JUCKUHE3UH HEOOXOAMMO Ha3HAYaTh CEIaTUBHYIO
Teparnuio:
Hatpus 6pomua (BHyTph) 3 - 4 roga - mo 0,2; 5 - 6 net, 7 - 9 ner - no 0,3; 10 - 14 net
- 1o 0,5 3 - 4 pa3a B ieHb
JIMUTenbHOCTD JedeHus 3 - 4 Helelu, P HeOOXOIUMOCTH KypC MPOJ0JIKAIOT 10 6 -
8 HeZeb.

[Ipu aucOakTepuo3e HazHAuYalOT OMOIpenapaTbl B 3aBUCMMOCTU OT XapakTepa
IucOaKkTepro3a.

JucnancepHoe HaOMOeHUE JeTel W MPU HEOOXOAMMOCTH MaTOr€HETHYECKYIO
Teparuio IPOBOSIT B TEUEHHUE 3 JIET MOCIe MOCIEAHErO Kypca JIeUEHUS.

TpeOoBaHus K pe:KUMY TPYAQ, OTABIXA, JIEYEeHHUS WIH peaduauTanun

-CpoKH OTpaHUYEHHUS B CpEIHEM 7 JTHEH;

-ITopsimok CHATHS OTpaHUYEHNI — BBINIMCKA B IETCKUM KOJUIEKTUB IIPU

KJIMHAYECKOM BBI3JIOPOBJICHUM;

-PexoMeHnmamuu Jijig nmanyenTa — JMeTUYEeCKOe MUTAaHUE B TEUCHHUE 3 MECSIICB;
JTYCITAaHCEPHOE HAOJI0ICHUE B TeUeHHe 12 MecsIeB;

-JlonoHUTEIRHAS UH(pOPMAITUS JIJIS1 YWICHOB CEMbU — COOJTIOIEHHE 00IIIeH 1

JUYHON TUTHUEHBI, YIOTPEeOJICHHE B MUILY JOCTATOYHO TEPMUUYECKU 0OpaboTaHHOM
(MATMTEIBHO MPOCOJIEHHO) PHIOKI.

11



KpuTtepun Bo1310poBJIeHHA:
-Croiikas HOpMalU3als TeEMIEPATyphl U XapaKTepa CTyJia B TeUeHUE 3 THEH U
bouee;
-OTCyTCTBHE NHTOKCHUKALUY;
-OTCyTCTBHE XapaKTEPHBIX JJI OMUCTOPX03a KIMHUYECKUX MPU3HAKOB NOPAKEHUS
MIEYEHU, JKETYEBBIBOIAILEH CUCTEMBI, MOKEITYI0YHOM KEJE3bl U IPYTUX OPraHoOB;
-OTCyTCTBHE BOCIAIIMTENBHOTO MPOLECCA IO JAHHBIM aHAJIN3a KPOBH;
-OTCyTCTBHE BOCHIAIUTENBHOTO MPOIECCA B KUIIEYHUKE 1O KOIPOJIOTUYECKOTO
UCCJIeIOBAHUS;
-OTCyTCTBUE WU 3HAYUTEIHHOE CHUYKEHHE BHIPAXKEHHOCTH BOCTAIMTEIIHLHOTO
poliecca BEpXHETo OT/iejIa MUIIEBAPUTEIHLHOTO TPAKTA MO JaHHBIM
HHOCKOMMYECKOTO HCCIIEIOBAHUS;
-HopManu3zanus uiv 3Ha4uTEIbHOE YMEHBIIEHNE PAa3MEPOB IICUCHH;
-OTpulaTenbHbIe PE3yIbTaThl NaPA3UTOIOTMUYECKOI0 UCCIEI0BaHMS (PeKanuii Ha
Ail1a ONMCTOPXUCOB (TPEXKpaTHbIE ¢ MHTEpBaJIoM 1 Hex.) yepes 3-4 mec. nocie
OKOHYAHHMSI Kypca JICUECHHUS
-OTpunarenpHble pe3yabTaThl IAPA3UTOIOTHYECKOTO UCCIEIOBAHMS 1yOI€HAILHOTO
CEKpeTa Ha SIila ONMUCTOPXHUCOB yepe3 3-4 MeC. OCIE OKOHUYAHUS Kypca JICYEHUS
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Ipodpunakruka:

OCHOBHBIM METOJI0OM MPOGHUIAKTAKH OMUCTOPX03a y JACTEH OcTaeTcs ymoTpebiieHne
pBIOBI ceMelicTBa KapIoOBbIX TOJBKO B TepMUYecku oOpaboTaHHOM Buje. B ouarax
WHBa3UuW HEOOXOIMMO TUTHEHUYECKOE MTPOCBEIICHUE POAUTENEH, 0COOCHHO CTAPIIIHX
YJICHOB CeMbU (pa3bsICHEHWE WM HEIONMYCTUMOCTH KOPMJICHHS J€TeHd paHHETO
BO3pacTa ChIpOM pbIOOM WM €€ HCIOJIb30BaHUs B KadecTBE cocku). OOmue
MPOQPIITAKTHICCKUE MEPOIPHUATHS 3aKITIOYAIOTCS B TPEIYNPEKICHUN TIOMAIaHUS
HEYHCTOT B PeUHbIe 0aCcCEeHbI, YHUUTOKEHUH MOJUTFOCKOB, TPOMEKYTOUHBIX X0O35€B
OMHCTOPXKCA, KOHTPOJE 3a HWHBA3MPOBAHHOCTBHIO PHIOBI HA MPOW3BOIACTBE W B
ToproBoii cetu. [IporHo3 onmcTopx03a y AETEH MPU CBOCBPEMEHHOW TUATHOCTHKE H
palMOHAIIbHOM KOMILIEKCHOM JICYEHUH OJIaronpusiTHBIN.
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3akioueHue

Baenpenue Bo30ynuTenel B OpraHiu3M 4eJI0BeKa IPUBOAUT K TSHKEIOMY MOPaKEHUIO
MEYEHHU, JKETYHOTO IMy3bIpSd M MOUKEIYAOYHOM JKENe3bl, COIMNPOBOXKIAETCA
IJICPTUYECKUMH TPOSIBICHUSMH U TUCOAKTEpHO30M. Y OOJBHBIX OIMKUCTOPXO030M
OTMEUYEHO CHI)KEHHE UMMYHUTETa B OTHOIIEHUH IPOCTYJIHBIX 3a0oneBaHuil. Kpome
TOro, 3a00JIEBaHUE MOYKET MACKUpPOBATbCA IOJ JAPYTH€ U BBIABISAECTCA HE Cpasy.
[ToMMMO HEMOCPEICTBEHHOTO Bpena 3740POBbIO, OMHUCTOPXO03 BBIHYXKAAET OOIBHOIO
IPOXOAUTH AJUTEIbHOE 00CIIeZIOBaHUE, TPOBOAUTH JIEYEHUE, 3a4acTyI0 ITOBTOPHOE,
BOCCTaHABIIMBATh MUKPOLIEHO3 KUIIIEYHHUKA MOCIIE AETUIbMUHTALIUH.

[Ipobnema omnmcTopxo3a 3acily’)KMUBAa€T BHUMAaHUS, T€M OO0Je€€ YTO KOJIMYECTBO
OOJIbHBIX B TMOCJEIHUE TOJbl HE TOJIBKO HE YMEHBIIWJIOCh, HO U BO3pocio.U3
CKa3aHHOI'0 OYEBHUIHO, YTO PEUICHHE MPOOJIEMbI OIMCTOPX03a BO3MOXHO JIMIIb MPU
KOMIUIEKCHOM MOJXO0/€ K HE CO CTOPOHBI CHEIUAIMCTOB Pa3lIMYHBIX Mpoduiei -
9KOJIOTOB, pBHIOOBOAOB, CAHUTApPHBIX Bpaueld. BaxHas poabp B CHMXKEHHUH
3a00JIeBa€MOCTH MPUHAJICKUT NpoNaraHje 3HaAaHUM Cpely HacelleHus. YUuThIBasd,
4TO IpoOJIeMa OMHUCTOPX03a EIIE J0JITr0oe BpeMs OyIeT CyIeCTBOBATh U OCTABATHCS
aKTyaJbHOM, HEOOXOAMMO BHECEHHE CBEACHHMI 00 OINUCTOPX03€ B PErMOHAIbHbBIC
yu4eOHUKM OMOJOrMM, Ha4yMHas C MJAAIuX KiaccoB. B 3ToT mnepuon wuzer
(opMHpOBaHME MHPOBO33pEHUS peOEHKa, M OH MPAaBWIBHO BOCIPUHUMAET
HETNOCPEICTBEHHYIO CBSI3b MEXAY c000M U npupooil. HauaToe ¢ nercTsa BocriuTaHue
B YEJOBEKE KYJIbTYpbl OOUIEHUS C OPUPOAOUA JOJKHO NPUBECTH K CHUKEHUIO
3200J1€Ba€MOCTH OITUCTOPXO30M.
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Cnmcok JurTepaTyphl:

1. KIIMHWYECKUE PEKOMEHIAIIMN  (ITPOTOKOJI  JIEYEHUA)
OKA3AHUSA  MEJMIIMHCKOM IIOMOIIM  JETSIM  BOJIBHBIM
OIMNCTOPXO30M

Pazpabotan: ®I'bY HUNJIM ®MBA Poccun

YTBepxkaeH Ha 3aceqanuu [Ipodpuibnoit komuccuu 18 despans 2014r.

2. [Ipodunaktuka onucropxo3a. Metonuueckue ykazanus. MY 3.2.2601-10
Mocksa 2010

3. Nudexkuumonnsie Oonesnu y gereir/ B.D. VYwaiikun., H.M. Hwucesnu.,O.B.
[[Tammesa 2014r.
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DenepanrpHOE rocyAapCTBEHHOE OI01KeTHOE 00pa30BaTE/IbHOE YIPEKICHHUE BBICLIETO
obpaszoBanus «KpacHospckuii rocy1apCTBEHHbIR MEIHIIMHCKUI YHUBEPCHTET HMEHN
npodeccopa B. @. Boiino-fAcenernkoro» MunucTepeTBa 31paBooxpaneHus Poccniickoi

Oenepannu

I/IHCTHT}’T MOCICIHITIIIOMHOTO 06]333083!11'13

Kadenpa nercknx undexnuonubix 6onesneii ¢ kypcom I[10

PELIEH3UA

JIMH, npodeccopa kadeapsr neTckux nH}eKHoHHbIX GonesHed ¢ kypcom [10

MapreiHoBo# [Nanune [lerposue

Ha pedepar opaunaropa 1-ro roga o0y4eHus cnennanbHoCTH «AHpeKIHOHEbBIE 60TE3HHY

Caennesa Exarepuna BrajumuposHa

10 TeMe «OmHCTOPX03»

OueHo4YHbIH KpHTEPHIH

[To10KUTENbHBII/0OTPHIATEIbLHBIIH

—

. CTpyKTYpHPOBAHHOCTH

TR TLCL pJ N CELETE
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5. TlonHoTa M ri1yOMHA PACKPBITHSA OCHOBHBIX MMOHSTHH
TEMbI
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6. JIori4HOCTh AOKA3aTEIbHOM 0a3sl

P PLLCArP) L€ € fTE

7. YMmenue APIrYMCHTHPOBATE OCHOBHBIE IMOJIOKEHHA H
BBIBOEBI

T EREETIE L2 pIIPC LB AT

8. Kpyr Hcnonp30BaHUs H3BECTHBIX HAYYHBIX
HCTOYHHKOB

o RO PCEES A )L L pbr BT

9. VMmeHue cienarTh 00LMii BEIBOI

AT CRECT Tl 1)) et fr5TLr

10. AkTyansHOCTE

ST et pr YD ILETET

HMrorosas oueHKa: NON0OKHTEIbHAS/OTPHLIATEIbHAS
JI0JIOKHUTE/IbHAA
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	Актуальность
	Описторхоз, из группы биогельминтозов, наносит немалый ущерб здоровью
	населения. Большая часть мирового ареала описторхоза находится на территории России, границы которого расширяются и, поэтому, описторхоз остается актуальной социально-значимой проблемой здравоохранения, стабильно занимая 4–5 место среди паразитарных б...
	В настоящий момент на Россию приходится не менее 70% заболеваемости, Украину и Казахстан - примерно по 7-10%, Беларусь - около 3-5% и на долю стран Западной Европы, включая страны Балтии, - оставшиеся 3-4%. Иными словами, Россия продолжает «держать пе...
	Определение
	Этиология
	Патогенез
	При переваривании инвазированной рыбы в двенадцатиперстной кишке метацеркарии выходят из оболочки и по общему желчному и панкреатическому протокам проникают в печень, желчный пузырь и поджелудочную железу, где через 2 недели достигают половой зрелости...
	В течение описторхоза выделяют две стадии: острую и хроническую.
	Острая стадия кратковременная и соответствует по длительности времени развития личинки до половозрелой особи, затем следует хроническая стадия болезни. В острой (ранней) стадии болезни патологические изменения в организме обусловлены комплексным возде...
	В патогенезе хронической стадии описторхоза ведущими являются следующифакторы:
	1) механическое повреждение желчных и панкреатических протоков, стенок желчного пузыря присосками и шипиками гельминта;
	2) скопление паразитов в протоках с последующим замедлением тока желчи и секрета поджелудочной железы, что может быть причиной кистозного расширения протоков;
	3) нервно-рефлекторных воздействий, нарушающих функциональное состояние желудка и двенадцатиперстной кишки;
	4) токсического и аллергического воздействия продуктов обмена паразитов;
	5) присоединение вторичной инфекции желчных путей;
	6) аутоиммунные процессы, обусловленные гибелью собственных тканей организма;
	7) железистая пролиферация эпителия печеночных, желчных и панкреатических протоков (предраковое состояние). Патоморфологические изменения характеризуются явлениями каналикулита поджелудочной железы, хронического пролиферативного холангита, хроническог...
	Клиническая картина
	Наиболее частые симптомы и синдромы описторхоза Инкубационный период описторхоза составляет от 2 до 4 недель (максимальный – до 6 недель).
	Острая форма заболевания клинически манифестно проявляется у впервые заболевших людей.
	При лёгком течении заболевания характерны: внезапное начало, температура до 38 С в течение одной или двух недель, жалобы на умеренную слабость и повышенную утомляемость.
	Среднетяжёлому течению присущи повышение температуры до 39 С и выше в течение двух или трех недель, уртикарные высыпания, боли в мышцах и суставах, у некоторых пациентов отмечаются выраженные диспептические явления (рвота и диарея).
	При тяжёлом течении помимо высокой температуры тела, высыпаний на коже, головной боли, заторможенности или возбуждения, бессонницы, отчетливо проявляются признаки поражения внутренних органов. При поражении печени отмечается иктеричность кожи и склер ...
	В зависимости от интенсивности инвазии острая фаза заболевания длится от 1 до 4 недель. Возможно затяжное течение острой фазы – до двух и более месяцев. У коренных жителей эндемичных по описторхозу районов, заражающихся в детском возрасте, инвазия про...
	Хроническая форма описторхоза характерна для жителей эндемических районов, отличается большим разнообразием проявлений. Появление клинических симптомов болезни может произойти через 10-20 лет после заражения и при отсутствии выраженной острой фазы заб...
	Хронический описторхоз может проявляться признаками дисфункции билиарного тракта, хронического холецистита, хронического гепатита, цирроза печени и гепатоцеллюлярной карциномы.
	При поражении поджелудочной железы у больных отмечаются боли опоясывающего характера с отдачей в левую половину грудной клетки, спину, левое плечо.
	При поражении нервной системы по типу астено-невротического синдрома у больных отмечаются головные боли, головокружения, нарушения сна, эмоциональная неустойчивость, депрессия, раздражительность, частая смена настроения, снижение работоспособности и др.
	При хроническом описторхозе иногда развивается поражение сердца, при этом больныежалуются на боли или неприятные ощущения в области сердца, сердцебиения, перебои вработе. В ряде случаев возможно развитие хронического миокардита.
	При хроническом описторхозе часто отмечаются признаки хронического гастрита,дуоденита, гастродуоденита, язвы желудка или двенадцатиперстной кишки. Симптомыпоражения гастродуоденальной системы обычно выражены умеренно.
	Хронический описторхоз может проявляться изолированными клиническими вариантами: изолированными симптомами холецистита, холангита; изолированными симптомами панкреатита; признаками недостаточности пищеварительных ферментов (синдром мальабсорбции); общ...
	Хроническая форма описторхоза у детей сопровождается отставанием в физическом развитии, расстройствами питания, анемией и другими полидефицитными состояниями, иммуносупрессией. Наличие описторхоза отрицательно сказывается на течении беременности и родов.
	Осложнения описторхоза. Гнойный холангит, разрыв кистозно-расширенных желчных протоков с развитием желчного перитонита, эрозивно-язвенные поражения верхнего отдела пищеварительного тракта, панкреатит, хронический гепатит, цирроз печени, холангиокарцин...
	Лабораторная диагностика
	Методы и показания:
	Метод1: Гематологический (выявление лейкоцитоза, повышения СОЭ, эозинофилии, снижения уровня гемоглобина и эритроцитов)
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для определения степени тяжести заболевания
	Метод 2: Копрологическое исследование
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для подтверждения нозологии А 22 (обнаружение яиц гельминта Opistorchis felineus) и выявления осложнений (воспалительных изменений и признаков мальабсорбции)
	Метод 3: Биохимический (выявление повышения АлАТ, АсАТ, щелочной фосфатазы, прямого билирубина)
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для подтверждения нозологии и определения степени тяжести заболевания
	Метод 4: Серологический (обнаружение антител классов Ig G и IgM к возбудителю описторхоза в крови)
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для подтверждения нозологии
	Метод 5: ПЦР кала (выявление ДНК Opistorchis felineus)
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для подтверждения нозологии (1)
	Метод 5: Микроскопическое исследование дуоденального секрета (обнаружение яиц гельминта Opistorchis felineus)
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для подтверждения нозологии (2)
	Инструментальная диагностика
	Методы и показания: (1)
	Метод1: Ультразвуковое исследование печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, селезенки, мезентериальных лимфоузлов
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для выявления осложнений заболевания (холецистит, панкреатит, цирроз печени, новообразования)
	Метод 2: Обзорный снимок брюшной полости и органов малого таза
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами осложненного описторхоза для выявления свободного газа в брюшной полости разрыве кистозно-измененных желчных протоков
	Метод 3: Эндоскопический (фиброэзофагогастродуо деноскопия)
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами осложненного описторхоза для выявления эрозивных и язвенных поражений верхнего отдела пищеварительного тракта, варьикозного расширения вен пищевода при портальной гипертанзии
	Метод 4: Рентгенологическое исследование легких
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для выявления летучих эозинофильных инфильтратов, пневмонии
	Метод 5: Электрокардиограмма
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для выявления нарушений сократительной способности сердца, нарушения сердечного ритма и дистрофических изменений миокарда
	Метод 5: Эхокардиография
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для выявления нарушений сократительной способности сердца, гипертрофии миокарда желудочков
	Метод 6: Магнитно-резонансная томография для исследования печени, желчного пузыря, поджелудочной железы
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для выявления осложнений заболевания (холангит, холецистит, панкреатит, цирроз печени, новообразования)
	Метод 7: Компьютерная томография для исследования печени, желчного пузыря, поджелудочной железы
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для выявления осложнений заболевания (холангит, холецистит, панкреатит, цирроз печени, новообразования) (1)
	Метод 8: Лапароскопия
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами осложненного описторхоза для выявления желчного перитонита при разрыве кистозно-измененных желчных протоков
	Метод 9: Эндоскопическая ретроградная холецистохолангиопанкр еатография
	Показания: Пациенты с клиническими симптомами описторхоза для выявления осложнений заболевания (кистозно-расширенных желчных протоков, каналикулита поджелудочной железы и др.)
	Лечение

