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Инструктаж по т*хнжке безопаснOетп
1"Перед нжжом работы в отделении стационаgr необходрlмо пер*одgться.
2.Фlrрма одеяцьr. медl4цёiсýий халат, медr*{инская шапочка, медиlрr.нска8
масýа, сменная об}ъь {.моющаяся и на чстойчrтвоьq каблуще'}, НQгти дод}щцьl бщть.
коаOтко отстрIlжены. волссьi убрал*ы в*д шапочк}{. }iкрашения нg доJIжнщ. -г - Е

касаться одежлы.lfри поврýждении кожи р!к" места повр*ждениЁ должньJ бьiть.

закрыты лейrкогшастъФ ем
З"ТрqбоваIцrё бýэопаснOстц BQ врý&яя работы:

1.Всех пациентов _ необходи1149 раqсматрtша.тъ как пQтенциальнс
жrфршированных ВИЧ-иrтфекцией н другими инфекrиями. передаюtrимися
череакровь. След}.ет помнrдть и прr,аденятъ правила безопасности для защиты
кожи и gлл.Iзистýrх при контакте*ý кровью и жид{кими *ыделениями дюбого
пациеттга, все вл.цы работы выцOдýýютс8jв гrерчатках:
2.Необходимо мыть р}zки до и после любgL* контакта с паrý{енто&{;

З.РабоIать _ с кровъю и жидкими выделеr*ляьцн всех пациентов толъкQ
ilерчатках:
4.Сраз}, после гrроведения rп*вазивrшх пrан!rrr},лядщй дезцнфццироýар
инстр1ль4енты. дрцбдвщ_материацы в соотtsетствии с требованltями
сатгl,тгарно_противоэпидемlтческого режlола. Не производить lшдсакие

маш.Iц}/лJIцLм с исподьзованныrllи иглами и другими реж}/lци}{и и l{оJI}Qщ}!ми
инструмеггами, сраз}z по сле использования дезинфицировать их ;

5.Пользоваться средстваьм защкгьr гдаз и маскаьли д.rrя предотвращеrrия
лопаданий брызг крови ll жидкrж выделеrмft_в лрпlо i.Bo времlr манипудялий.,
катетеризацiм и других лечебгых пдоцедур):
б.Рассматривать все белье. _загрязненное кровью или дру|лrци rкидкиьци

выделениями пациентов, как поLqнr{аалъrrо r*тфиrтироваt*tое;
7.Рассцатрrrватъ все образrщ лаб<rраторных анадизов как потенr{тдалън*

лтrтфицированrше. Т!fшспортировку биоматериала_ оýущеgтв_лять в

специалъrшх контейtlерах:
8.Разборк},. Mothc}r и полоскание инýтрумеirтов" лабораторI1gЙ посудьr_ и всqгq.
сошрикасаЮщегося с KpoBbto или лLугими жидкими выделениJIми пацi{ента

цtrl ов одrгг ь т оль ко цо.сле дез рrнф екцrм_в дерчатках :

9,В рабочlдч цg_мýlцЁ}цщt где суцtеjlЕует р+

естъ. гпrгъ. к}zрить, наноситъ кссметiд<у и братъ в р}rки контактяые линзьl"

П*чатъ ЛýУ иýъ flрi}водиýшего инструкта}к

студеýта
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отделение
Общий руководитель Нефедова Светлана Леонидовна
Непосредственный руководитель Подлюдная Екатерина Петровна

В первый день производственной практики мы познакомились со

структурой гастроэнтерологического отделения и персонаJiом.
Гастроэнтерологическое отделение находится на 7 этаже ККБ. В
отделении находятся б палат по 5 человек и З палатьт по i
человеку, процедурный кабинет, клизменная, комната для
персонала, комната для временного хранения белья. Затеп,t мы
ознакомились с техникой безопасности и правилами внутреннего

распорядка.
В первый день практики мной были выполнень] следуюшие
манипуляции:

. Сбор сведений о больном, выявление проблем пациента

. Проведение дезинфекции инструментария
r Гигиеническая обработка рук
о Подготовка пациента к сдаче крови на сахар, биохимическое

исследование
о Раздача лекарственных препаратов

Итог
дня:

Выполненные манипул яции Кол-
во

Сбор сведений о бо;rьноN,I, вь]явление
проблем пациента

aJ

Проведение дезинфекции инструментария 2

Подготовка пациента к сдаче крови на
сахар, биохип,tическое исследование

2

Раздача лекарственных препаратов 25

Гигиеническая обработка рук 10

/ й/,
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Утвердил

. Со|ласовал
Разр_аботал

*, , lъ"_#J_ilIз_*ЁiтiJ", ,,:

1 Идентифицировать пациента flля исключения риска выполнения
процедуры не тому пациентуi Подготовить

1 i пациента к

, ПРОЦеДУРе 2 Объяснить пациенту ход и суть пред-
стоящей процедуры

!ля обеспечения права пациента на

информацию о процедуре

2
Провести гигиеническую обработку рук
согласно алгоритму

!ля обеспечения инфекционной без-
опасностиОбработать руки

1 Взять часы или секундомер

2 Исследовать пульсацию на вьtбран-
ном месте в течение 60 секунд

Чтобы засечь время измерения

,Щля определения пульса
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Измерить пульс

Завершить
процедуру
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1 - височная
2 - плечевая
3 - тыльная сторона
стопы
4 - лучевая
5 - задняя больше-
берцовая
6 - бедренная

l *]\],---*ý| 7-подколенная 
,

Ю_j , l
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Сообщить пациенту результат иссле- . ,Щля обеспечения права пациента на 
l

1 дования информацию

i Провести гигиеническую обработку рук ; !ля обеспечения инфекционной без-
Обработать руки

3афиксировать ре-
зультат

l lyvpgv l yl l yll уlчпr

согласно алгоритму

flля последующего наблюдения за
i Отметить результат в системе qMS

состоянием пациента

lil, ., . .

l

ри з2.50_2016
редакция N9 1

от'19.'12.2016 г.

Корчагин Е.Е Средства индивидуальной защиты

Нефедова С.Л.
Бобылева Н,С.. Николаева Н.М, Янсон В.Д

Как нужно выполнить
liлi*ч***йt **гi*нт

Почему нужно делатБ,ймеННо так
П рич инн *ь!д*л*ýиЁ: ýлi*чЕв*гф fr *п*кт*
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Непосредственный руководитель Подлюдная Екатерина Петровна
Во второй день гlрактики мной были выполнены следуюшие
манипуляц!lи:

о В/в капельное введение лекарственных препаратов
r Изш,tерение водного баланса у пациента
о Смена постельного белья, смена нательного белья
r Гигиеническая обработка рук
. офорrIление направлений на консультации, лабораторные

исследования
Итог
дня:

В ыполненные манипул яции Кол-
во

В/в капельное введение лекарственных
препаратов

4

Измерение водного баланса у пациента J
Смена постелъного белья, смена
нательного белья

l

Гигиеническая обработка рук 10

Оформление направлений на
консультации, лабораторные исследования

2

_4 й,



Подготовить
пациента к

процедуре

2 l Обработать руки

Измерить массу
тела

3авершить
процедуру

5 l Обработать весы

6 ; Обработать руки

1 Попросить пациента встать на середи-
ну площадки весов
*f;рt ; необх o,jllм*;r;l fi */,;,i{]ч&

2 Провести определение массы тела па-
циента, следуя инструкции по примене-
нию прибора
* ýgжно ся**уrrlь за pssýOssсtJeм fiацшенffа

Сообщить пациенту результат исследо-
вания

'l Идентифицировать пациента

согласно алгоритму безопасности

i Для исключения риска выполнения
i назначения не тому пациенту

flля получения точного результата

,Щля обеспечения безопасности па-

циента

flля получения результатов

4l

l
i
i
i
}
!
i},*i
:
1
i
]
l

на информацию

1 Обработать площадку весов дезинфи-
цирующим средством 2-х кратно с интер-
валом согласно инструкции к используе-
мому средству
2 Поместить ветошь/салфетку в контей-

!ля обеспечения инфекционной
безопасности

нер с отходами класс кБ>

Провести гигиеническую обработку рук
Gогласно алгоритму

я обеспечения инфекционной
пасности

j Щля последующего наблюдения за
i состоянием пациента

Для
безо

3афиксировать ре-
зультат

Отметить результат в системе qMS

iij."]lii]ll:,:.]i: .,,,,_ ]|,]iii ],. l, ],.]il 
,], lir,.,.]:,,:: ]] \;l,i]lll:Ii

ри 32.49-2016
Редакция N9 1

от 19.12.2016 г.

Утвердил Корчагин Е.Е. Средства индивидуальной зашlиты

согласовал Нефелова С.Л. ,ф\r" \
t,, , ii% ,,

l\:* jБобылева Н.С.. Николаева Н.М., Янсон В.Д.

Ns Что нужно сделать
:с i . ; '- ,l r{* J=iПЭ

Как нужно выполнить
Ключ**пй ёспе"т

почему нужно дёлать именно так
Прич ин* выдýJ"}*н и$:1 кл юч*iil*r* ё8п*кт*

1
2 Объяснить пациенту ход и суть пред-
стоящей процедуры

,Щля обеспечения права пациента
на информацию о процедуре

3

7
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Непосредственный руководитель Подлюдная Екатерина Петровна
В течении третьего дня практики мной были выполнены
следующие манипуляции :

о Утренний туалет тяжелобольного пациента: умывание,
подмывание, уход за глазами, ушами, полостью рта, кожей

. Проведение обуrающей работы с пациентом по вопросам

диеты, адекватной физической,на|рузки, приему
лекарственных препаратов, здоровому образу жизни

. оформлениепорционника
о Гигиеническая обработкарук
. Повторение €шгоритма оказания сестринской помощи при

неотложных состояниях
о Постановка и ческого венозного к

Итог
дня:

В ыполненные манипул яции Кол-
во

Утренний туалет тяжелобольного
пациента

1

Проведение обучающей работы с
пациентом по вопросам

aJ

Оформление порционника 1

Повторение алгоритма оказания
сестринской помощи при неотложных
состояниrIх

1

Гигиеническая обработка рук 10

Постановка периферического венозного
катетера

2

l /r-
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ри 32.48-2016

Редакция Ns ]

от 19,12,2016 г.

У_lде_р_дид_

_С_9цаg_о_рзд

|аэрф9Ед

Корчагин Е Е.
Нефедова С.Л.
Бобылева Н,С., Николаева Н.М., Янсон В.!

ýр*Sуstр*S{Jýýý s};ý*{iýJфýýýý s ttр**}tэrж*sхitя4*лъ+ gT{:*Jýt}Sssýý{fýJ зm ý^ý$ e{r*ýýýrýý Stp ***

Средства индивидуальной защиты

, Подготовить пациен-| та к процедуре

:

2 Обработать руки
Провести гигиеническую обработку рук согласно : Для обеспечения инфекционнОЙ

, безопасностиалгоритму
1 Обработать антисептической салфеткой.

2 Объяснить пациенту ход и суть предстоящей
процедуры и получить согласие

- мембрану фонендоскопа;
- трубки оголовья, оливы

2 Поместить салфетку в емкость для отходов клас-
са <Б>

,Щля обеспечения права пациента на
информацию о процедуре

] Для обеспечения инфекционной
] безопасностиПодготовить прибор

1 Наложить манжету на руку пациента на 2-3 см
выше локтевого сгиба
" Межdу r,лаt;кеr;l*t] {/ р!{0*а d*;T.lKcl,1 се*боС*irэ flрsх*-
г]umь палс:tl

2 Приложить мембрану фонендоскопа к месту
пул ьсаци и

З Убедиться, что стрелка манометра находится на
нулевой отметке
- г*лl, заr*еtт]ны *i}]ii7lOl,,tJr/,i 0ilf ll) /iP8-1i L)i]lмflt}ýl].
ЗДtv{ ýt{lljl]I} ll?SHOt j*fi lil

1 Сообщить пациенту результат исследования

2 Снять манжету и фонендоскоп
1 Обработать антисептической салфеткой:

- мембрану фонендоскопа;
- трубlи оголовья, оливы

2 Поместить салфетку в емкость для отходов
класса (Б)

ffля достоверности резул ьтата

t , },1 -'l
\.,/ ., i,
_ t_J.

Наложить манжету и

фонендоскоп flля прослушивания пульса

1 3акрыть вентиль на груше и накачать в манжете
ВО3ДУХ Для нагнетания воздуха в манжет' d,:з,:} } ,. l,j,: ,,,:t,,,, ,i,r 1. чрJ-Jl,.]/,,l.,t' l,: Tt ,, lti{/{/ ,,i,

:, ;'Bo'J cl,}]]]9oll,: : - ]'i JJ 1,1/,.,ltl/] с,],

, 2 OTKpgrB вентиль' м**л*жр+* выпускатЬ воздух из 
,Щля начала выслушивания тонов

манжеты

3 запомниТь цифрУ появлениЯ первогО удара Чтобы отметить систолическое А,Щ
пульсовой волны на шкале манометра

4 3апомнить цифру последнего громкого удара Чтобы отметить величину диастоли-
пульсовой волны на шкале манометра ческого Afl
5 Выпустить оставшийся возду

,Щля обеспечения права пациента на
инф9рмацию

,Щля завершения процедуры

!ля обеспечения инфекционной
безопасности

Провести гигиеническую обработку рук согласно .Щля обеспечения инфекционнОЙ
алгоритму безопасности

Измерить давление

3авершить процеду-
ру

Обработать инстру-
MeHTbi

В Обработать руки

,Щля последующего наблюдения за
тить результат в системе qMS

3

4

Б

6

7
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Непосредственный руководитель Подлюдная Екатерина Петровна
На четвертый день практики мной были выполнены следующие
манипуляции,.

о Гигиеническая обработкарук
о Составление плана сестринского уходаза больным
о Наблюдение выписки требований на медикаменты
о Повторение апгоритма забора каJIа на яйца глистов
о Забор крови на биохимическое исследование
о Работа с медицинской документацией на посту медицинской

сестры. Прием и сдача дежурства

Итог
дня:

Выполненные манипул яции Кол-
во

Гигиеническая обработка рук 10

Составление плана сестринского ухода за
больныш,t

a
J

Наблюдение выписки требований на
медикаменты

2

Повторение алгоритма забора кала на яйца
глистов

2

Забор крови на биохимическое
исследование

5

Работа с медицинской документацией на
посту медицинской сестры. Прием и сдача
дежурства

l

;- /7-
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Нефедо^вq С.Л
согласовал ,[_о,р_б_а H,9,fl , И,, М ороз_о_рз М, Р_

Разработал Бацкалева О.В

' 
. полнению инъекции

, , Надеть нестерильные
перчатки

, Согласно РИ 32.66 <Подготовка к выполнению инъек- ,Щля правильного выполнения процеду-

ции>
i 1 Провести гигиеническую обработку рук согласно
| РИ З2.1 или РИ 32.20

j 1 Проинформировать пациента о предстоящей про-

2 Предложить пациенry занять удобное положение
лежа

3 Визуально определить место выполнения инъекции
О М*стс дгtя Blr,t инъеtции:

- верхнllй н*ружньiй кýедрýнт ягодrlц1,!,

- irёl](,з€o тр9*о беJJа,

,Щля обеспечения инфекционной без-
опасности

,Щля обеспечения пациента информаци-

\[
tl*** r

чщ!}, )
lItr i ]l

týlt;i ll
н.ж1 ll
чiфЁ, l t]lt

i11

Подготовить
пациента к инъекции

Обработать место
инъекции

Выполнить инъекцию

,Щля соблюдения правил асептики и ан-

1 Держа шприц в руке, ввести иглу в мышцу под углом
90О, оставив 2-З мм иглы над кожей

Чтобы убедиться, что не попали в сосуд

,Щля попадания препарата в мышцу

] 1 Приложить стерильную салфетку к месry инъекции

i и цзвлечq шприц 9 иг|qй
l 2 Попросить пациента держать прижатым место инъ-

flля профилактики осложнений

екции в течение 2-3 минут
З Отсечь иглу в непрокалываемый контейнер для от-
ходов класса кБ>

!ля образования фибринового сгустка

,Щля исключения распространения ВБИ

РИ 32,1 или РИ 32.20
З Надеть нестерильньtе перчатки согласно РИ 32 17

1 Сбросить отходы из лотка Ns2 в емкость (Отходы.
Класс Б>

flля у_qклюу9циi р?сцросрqцеlц1 ВБИ
!ля обеспечения инфекционной без-
gI|_q9F9стl4

,Щля искл рчен ия р,аспро_стран_qция В_БИ

2 Поiрузить использованные лотки в емкость с дЬj-
инфицирующим средством кffля дезинфекции МИ>
",],.:l.,,,ll1,1l];i:.,.ll ._..:i l:],,:i]]..l Jlil: l ..:.: i]]'li'ii]]' " ] ]ji,

i].,ii.)]]ll-i'.,:].. :,],::,,,]iii..::].:]i]-,: ]].].ill.]i]],:j i.,],]i,,

З Протереть кушетку ветошью, смоченной в дезинфи-
цирующем растворе, двукратно с интервалом соглас-
но инструкции к используемому средству

,Щля снижения риска развития осложне-
ний

3авершить процедуру

Сменить перчатки

Продезинфицировать
о лотокИ
. кушетку (сryл)

Сделать запись о проведенной процедуре:
-в листе назначения,

,Щля обеспечения инфекционной без-
опасности

,Щля обеспечения документирования
процедуры

ii: ,]l ii l:!,__ii:l п i iili i:]i:],.,]ii:i ill.,,,J"i ii",!,::.::,i"'],.],{ },i'i::"i ::.)
Редакция N9 3

от

Средства индивидуальной защиты

нужно делать именно так
dul {fi!\ ld

Сделать запись о про-
веденной процедчре

l-

't ]
J "}, -"

flля соблюдения правил асептики и ан-
тисептики

,Щля исключения распространения ВБИ

исключения полома иглы и точного
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Непосредственный руководитель Подлюдная Екатерина Петровна
На пятый день практики мной были выполнены следующие
манипуляции:

о Повторение оформления документации на введение пациенту
наркотического, сильнодействующего препарата

о Постановка в/м инъекции
о Постановка в/в инъекции
. обуление пациентов правилам проведения небулайзерной

терапии, подача кислорода пациенту
r Повторила алгоритм постановки р€вличных видов клизм

Итог
дня:

Выполненные манипул яции Кол-
во

Повторение оформления документации на
введение пациенту наркотического,,
сильнодействующего препара,га

1

Постановка в/м инъекции 6

Постановка в/в инъекции 4

Обучение пациентов правилам проведения
небулайзерной терапии, подача кислорода
пациенту

1

Повторила €Llrгоритм постановки
р€tзличных видов клизм

1

{ ф



ýрзЁвЕс
кпин}lче{:ная
больяица

согласовал

::::'::i llri]i]:l РИ 32.14-2018
ý -- - - --.. л

Средства индивидуальной защиты :

ЛS rР. /" \ /*\i,h}{; }l{;,"i{,
\__/ \е__/ \:7 \*'

Обработать руки
Провести гигиеническую обработку рук согласно
РИЗ2,1 илиРИЗ2.20

,Щля того чтобы обеспечить инфек-
безопасность

,Щля обеспечения правильности вы-
полнения процедуры

,Щля обеспечения правильности вы-
полнения процедуры

,Щля обеспечения пациента инфор-
мацией
,Щля обеспечения комфорта пациен-
та

,Щля обеспечения инфекционной
безопасности

,Щля наполнения вены

Приготовить принад-
2 l лежностидля выполне-

ния манипуляции

Подготовить пациента к
проведению внутривен-
ной
инфузии

П ровести гигиеническую
обработку рук

1 Подготовить:
- венозный жгут
- инфузионную систему
- флакон с лекарственным препаратом

2 Подготовить лоток Ns 1:

- антисептические салфетки {ý u.-tT,)

8 Закрыть зажим

9 Визуально оценить отсутствие воздуха в системе

10 Поместить систему на штатив
; 1 Объяснить пациенry необходимость предстоящей

процедуры

. 2 Удобно уложить пациента на кушетку

РИ З2.1 или РИ З2,20

ста инъекции на ]0-15 см
2 Попросить пациента сжимать-разжимать пальцы ки-

подготовить инфузион_ i 2 l lроверить герметичность пакета, сдавив его с ооеих , для исключения использования
ную систему :Т:РОНз Открыть пакет с инфузионной системой и положить непригодной инфузионной системы

его в лоток Ng 1

1 Проверить название лекарственного средстВ Для исключения возможной ошибки

2 Проверить срок годности препарата :!:л""лl"лiii::Уt"л'"'л"j::,':::"f

- лейкопластырь
З Подготовить лоток Nэ 2 для отходов класса Б

1 Проверить срок годности инфузионной системы

- a;.on"""o"r,
5 Утилизировать салфетку в отходы класса (БD

1 Закрыть зажим на системе

2 Снять колпачок с иглы для подключения к бутылке

Соединить систему с
лекарственным сред-
ством

подготовить флакон с з Визуально определить пригодность к использованию ства, обеспечение безопасности па-

лекарственным сред- {отсутствие лримесеli. осадка, поfulутнения и т д ) циента
ством 4 обработать пробку флакона антисептической сал-

r}rатипt-l ffля обеспечения инфекционной
Аааапааr laaTll

сIц

Подготовить
инъекционное поле

З Обработать широкое инъекционное поле антисепти-
ческой салфеткой , :] ,,)::l1]":,., 

];., :: 

"

4 Утилизировать использованную салфетку в емкость
кОтходы. Класс Б>

5 Обработать место инъекции антисептической сал-
феткой

.Щля обеспечения инфекционной
безопасности

6 Утилизировать использованную салфетку в емкость
<Отходы. Класс Б>>

ý.
ý "']"',,

кl"1нэч *вога afl i,lýKTt

А.и,
Бацкалева О.В.

1 Наложить жгут пациенту выше предполагаемого ме-
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Непосредственный руководитель Подлюдная Екатерина Петровна
На шестой день мной были выполнены следующие манипуляции:

о Повторение €Llrгоритма подготовки пациентов и
ассистирование врачу при проведении плевр€шьной пункции

о Разведение и ведени9 антибиотиков
о Наложение спиртового компресса
о Подготовка пациента к сдаче крови на сахар, биохимическое

исследование
о Повторение аJIгоритма подготовки и проведения

дуоденаJIьного зондиров ания

Итог
дня:

В ыполненные манипул яции Кол-
во

Повторение алгоритма подготовки
пациентов и ассистирование врачу при
проведении плевральной пункции

1

Разведение и ведение антибиотиков 2

Наложение спиртового компресса 2

Подготовка пациента к сдаче крови на
сахар, биохимическое лlсследование

1

Повторение алгоритма подготовки и

проведения дуоденального зондирования
1

/ ф
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Подготовить пациен-
та к выполнению
процедуры

Надеть нестерильные
перчатки

дом

] Обьяснить пациенту необходимость предстоящей процедуры

2 Удобно усадить уложить пациента

3 Провести гигиеническую обработку рук согласно РИ 32.1

Надеть чистые нестерильные перчатки согласно РИ З2.174

ри 32.11-2о19
-Рёд;кйй;-N, Б 

..

_o;_|_8_,O_fu2_Ql11

Средства индивидуальной защиты

Для обеспечеrш nprru пациента на
информацию

Чтобы обеспечить комфорт пациенту

Чтобы обеспечить инфекциоrrуЙ бчa-
опасн ость

!ля обеспечения инфекционной без-
опасности

Осмотреть область
установки катетера
(t{аждые В чёсФg]

1 Оценить область усгановки ПВК
" Прu налuчuu прuзнаков флебчmа (Прuпоженче 1 кШкала оценкu фпебu-
mall).
,удаr-]19ть l{атýтflЁ {:ýглаf,н* Г}И 32-1$
- $*стO*ить l* ,j}**tTя*cTb вр*ч;

11фryiуr+*ать и5$1rlaLiL+K: t? 1tlt*l!}tl1l] р !**j1

2 Осмотреть фиксирующую повязку

3 Снять перчатки согласно РИ З2,16

.Щля раннего выявления осложнений

!ля дальнейшей рилизации

Подготовиться к

асептической проце-
дуре

1 Провести гигиеническую обработку рук согласно РИ З2,1 или РИ
32.20

2 Надеть чистые нестерильные перчатки согласно РИ З2,17

1 Снять и утилизировать заглушку в емкость кОтходы, Класс Б>

2 Обработать порт введения а/с спиртовой салфеткой

З Утилизировэть исполозованную салфетку в емкость кОтходы,
Класс Б>

4 Ввести 5 мл с 0,9 Оk натрия хлоридом
*Прi; поёrrlенан,.it:, непрахс01_1л,lэс:тl ПВК, балэзневнt lх ач!!цёнL!ях прL! sвс
J--, j,-,':rJ-,6-Эо, 1],'-.- :'

2 Утилизировать повязку в емкость <Отходы. Класс Б>

З Осмотреть и оценить место пункции
' Прц нз111-1,i1.1;; прLiзнзксв флабчпа lПрLlлl:iженuэ i <lJJкала оценl<ч флвб:l,
З, :_ п1-,..,,.:,.:'

4 Обработать место пункции кожным антисептиком
. " :]] ]i]::, . ,, ]:,l]|1i]r]l-].i ] ]l:l1, ii],rr,_l l]i,: .:]:l1]]

5 Зафиксировать катетер чистой фиксирующей повязкой

1 Снять перчатки согласно РИ 32.16

2 Провести гигиеническую обработку рук согласно РИ З2 1 или
ри 32,2а

Указать на повязке дату и время установки катетера

: Сделать запись о выполненной манипуляции в листе наблюдений
, за ПВК
i - КэпlеrrlеN Vсп}анаелчёаеlтlся су:эко,ls на 72 ч
', - Б сл.r"зя:, ззmруаненноzо е*iiаз|lо7| rЭосrпупа u крайнеi н-^обхоаliьзосlуlit

: uлlфузiiсвноi ftlврапцLr, по саеласо$:}ý!l|о с врачом
] l::',,a : ., :]-, ;_::-, ,i"il',;lil:;,:.
| ilрнlл,:р t_. rлсiпе*l;1,1 r:пл{Fj tatпанлслil i iЗi{ rllilкг:;ll:ч{эrтсс аrlацПлs е П|'чlS

10

Промыть катетер
{ýо и посл* 8вед*ния
ЛС. Если катфтер il*
и*!"lФ],]ьэуатся, про-
мь,Едть2резавсlт-
кн)

Заменить повязку
{] раззд*ньип*
мере загрязнения)

Провести гигиениче-
скую обработку рук

Зафиксировать дату
и время на повязке

Зафиксировать
информацию11

!ля обеспечения инфекционной без-
опасности

!ля обеспечения инфекционной без-
опасности

До введения ЛС - для подтверх(дения
проходимости ПВК в вене
После введения ЛС - для выведения
остатков Лс из Пвк

Для соблюдения асептики

!ля обеспечеrr"иt"фе*цrонной без-
опасн ости

!ля раннего выявления осложнений

!ля обеспечения инфекционной без-
опасности

Для исключения возникilовения ослож-

!ля обеспечения документирования
процедуры

Нефедова С.Л.

Горбань А.И., Морозова М.Р.

Бацкалева О.В.

Ns Что нуЖно сделаТь
НдимgнпsашиФ ýт&пý

Как нужно выполнить
ýлюч*ýфl"1 fi*nei{T

: : Почему нужно делать именНо так
Пои,унil вьiдегЁния кл}Фч{.fiOгu аэпектd

1 Обработать руки
Провести гигиеническую обработку рук согласно РИ 32.1 или
ри 32.20

!ля обеспечения инфекционной без-
опасности

2
Подготовить лоток
для выполнения про-
цедуры

a

5

6

7

5 3акрыть катетер стерильной заглушкой

8

1 Придерживая катетер, аккуратно снять повязку

9
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Непосредственный руководитель Подлюдная Екатерина Петровна
На седьмой день практики мной бьтли выполнены следующие
манипуляции|

о Постановка п/к инъекции
r Повторение алгоритма забора мочи на бактериологическое

исследование, по Нечипоренко, по Зимницкому
. Сбор сведений о больном, выявление проблем пациента
r Термометрия, подсчет пульса, подсчет частоты дыхания,

измерение артериального давления
о Постановка в/пt tIнъекции
. Работа с медицинской документацией на посту медицинской

сест eN{ и сдача д
Итог
дня:

В ыполненные манипул яции Кол-
во

постановка п/к инъекции 2

Повторение алгоритма забора мочи аJ

Сбор сведений о больном, выявление
проблем пациента

2

Терлтометрия, подсчет пульса, подсчет
частоты дыхания, измерение
артериального давления

5

Постановка в/м инъекции a
J

Работа с медицинскойт документацией на
посту медицинской сестры, Прием и сдача

дежурства

1

/ /7
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lУтвердил Средства индивидуальной заlлиты

согласовал
Разработал Бацкалева О.В

Подготовиться к вы-
полнению процедуры

1 ознакомиться с листом назначения

2 Провести гигиеническую обработку рук согласно
РИ 32.1 или РИ 32.20

2 Приготовить:
о шприц необходимого объема

' ].:i' l'-]l,,:, : ] l ).l) lll,' - _ : ]"i :i:1 i]!|l ],l .]'l,i:: ri i,l1.1 ill,

"; ]:,:ll 1,i.'i l l, ,,lil]ii ilj ::]ii],i}|i]|!:;i

о стерильную иглу
о асептические спиртовые салфетки (4 шт,)
о венозный жryт (для в/в инъекциЙ)
о флакон или ампулу с лекарственным препаратом
. лоток продезинфицированный (2 шт.)
' , i.,,]li i,]l'l il ,: i ,|-]]i,:liliilliij. ::,il]-l l].;,ill}i,]!]:]: _,]"]],_ii]j , ]::

1 Проверить срок годности и целостность упаковки со
шприцом

2 Извлечь шприц из упаковки

так

,Щля соблюдения дозы назначенного

,Щля обеспечения инфекционной без-
опасности

,Щля дальнейшего выполнения
процедуры

,Щля исключения использования не-
пригодного шприца

l
l

Подготовить шприц
для инъекции

'1 Сверить с листом назначения наименование приго-
товленного флакона/ампулы с лекарственным препара-
том

,Щля исключения введения не того
препарата

Набрать в шприц ле-
карственный препарат

2 Проверить на флаконе/ампуле,. срок годности
о наличие посторонних примесей, осадков
. целостность флакона/ампулы
'Гt.:;tи ирл**;тс]i i-i8сs*тЁлjтстýi.,эя , зiл|.,!,э;-:иl i: iýr:*r*Hi а.,,лпу,

;ry ll* с*зт**l cTLiyi:lu1,1l)r фr:з ;toHl а мilулу yL,i п rlз!.j р*в*"гь *

*!rлко$I* st{)тх,}лы, Кл;сс Al,

З Обработать пробку флакона/ шейку ампулы антисеп-
тической салфеткой и вскрыть 1мпулу
4 Сбросить салфетку, пробку флакона в емкость кОт-
ходы. Класс А>

5 Набрать необходимую дозу лекарственного препара-
та в шприц

6 Утилизировать пустой флакон/ шейку ампулы, ампулу
в емкость кОтходы Класс А.Стекло>

7 Сбросить использованную иглу в непрокалываемый,,J - "-"|

контейнер для отходов класса (Б)

проверить проходи_ 
1 Надеть новую стерильную иглу на шприц

мость иглы 2 Выпустить каплю лекарственного препарата через
иглу, не снимая колпачок с иглы

-л-л-,-,--. - -л-л.. llл4

,Щля исключения использования не-
пригодного препарата

!ля обеспечения инфекционной без-
опасности

flля соблюдения назначения

,Щля профилактики травматизма

.Щля исключения распространения
вБи

flля исключения развития осложнений

Идентифицировать
пациента

. асептические спиртовые салфетки (Зшт.)

1 Пригласить пациента на инъекцию / подойти к паци-
енту в палату

2 Идентифицировать пациента согласно СТУ 1.1

6i
l

,,,,,,., ,,,,,,,,,,.L

i

7i

,Щля обеспечения безопасности паци-
ента

i Согласно алгоритму выполнения внутривенных/ внутри-
i мышечных/ подкожных инъекций (РИ 67l РИ 68/ РИ 70

l. *-*

Выполнить инъекцию

jn]ill i".ii!l"'l,''] i $'ý'l i::]i:,,ll l\,,\,liii::.l-ibilili ll,:li,l i:p
Редакция N9 3

от 28.05.2018 г.

с.л

Ne
Что нужно сделать
Цаi,,з l.л*н*ttалll* эт*fi ý

Как нужно выполнить
ключевой асRект

1

2

з

4



dз
Lu
b-t

Содержание работы
Е
)Jrо
El

до
l..i
цL
о

1-1

с^'l

c,l
(t,i

ю

Непосредственный руководитель Подлюдная Екатерина Петровна
В течении дня мной были выполнены след}.ющие манипуляции:

о Смена постельного белья, смена нательного белья
о" Утренний туалет тяжелобольного пациента: умывание)

подмывание, уход за глазами, ушами, полостью рта, кожей
о Расчетдозы и введение инсулина
о Раздача лекарственных препаратов
о игиеническая об к

Итог
дня:

В ыполненные манипул яции Кол-
во

Смена постельного белья, смена
нательного белья

1

Утренний туалет тяжелобольного
пациента: умывание, подмывание, уход за
глазами, ушами, полостью рта, кожей

1

Расчет дозы и введение инсулина 2

Раздача лекарственных препаратов /.э

Гигиеническая обработка рук 10

/ ф



Подготовить пациента
к процедуре

Обработать руки

Как нужно выполнить
ф*ýr* ý*flet{Tж

1 идентифицировать пациента flji:::ff;ЖJff":i;;:]."#""Я
2 Объяснить пациенту ход и суть предстоя- . !ля обеспечения права пациента на

щей процедуры , информацию о процедуре

Провести гигиеническую обработку рук со- !ля обеспечения инфекционной без-
гласно алгоритму опасности 

i

flля правильного измерения
роста

' Прш яеr;S.х+ i tl :.r tl с пэ ч,т*tлЁчt:

2 Опустить планку ростомера до касания го-
ловы пациента
" ,{* пi,,tli]rsлusая

З Определить на шкале рост пациента по
нижнему краю планки
" ý*.ч,.]a ;ilэ jtlr;,ib з* pi tlt]{]iJ*CrJ*M l?i] l] {-J{:!t]ll}i]

1 Попросить пациента встать на середину
площадки ростомера

, Измерить рост
: ПЭЦИеНТЭ

l

iil---i-
l Q 3авершить процедуру Сообщить пациенту результат исследования

1 Обработать площадку ростомера дезинфи-
цирующим средством 2-х кратно с интерва-
лом согласно инструкции к используемому5 Обработать ростомер средству
2 Поместить ветошь/ салфетку в контейнер с

ffля обеспечения инфекционной без-
опасности

l

l

-j

, Отметить результат в системе q[VlS

!ля обеспечения инфекционной без-
опасности

flля последующего наблюдения за со-
стоянием пацеинта

i
{
{

lj
, 3афиксировать ре-

l ' зVльтат

I

ри 32.51-2016
Редакция Nэ 1

от 19.'12.2016 г.

Утвердил Коочагин Е,Е. Средства индивидуальной защиты

согласовал Нефедова С.Л. Yfu\"':{=..__1\ilil ti, ,r
\м у\ ,/разоаботал Бобылева Н.С., Николаева Н.М., Янсон В.!.

Ns Что нужно сделать
llaii'l h,'] *il***Н и* STft ilS

1

2
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Непосредственный руководителъ Подлюдная Екатерина Петровна
В течении дня мной были выполнены следующие манипуляции:

о Гигиеническая обработкарук
о Постановка в/м инъекции
о 'постановка в/в инъекции
о В/в капельное введение лекарственных препаратов
о Постановка п/к инъекции

Нало ожение сп вого комп са
Итог
дня:

В ыполненные манипул яции Кол-
во

Гигиеническая обработка рук 10

Постановка в/м инъекции J

Постановка в/в инъекции аJ

В/в капельное введение лекарственных
препаратов

2

Постановка п/к инъекции aJ

Наложение спиртового компресса
л\

J

/ /r



l "'- , 1,',"-,'l' , i gýýýýý}Jý$ýфýýýф гхwýlлс*}кsý*й g*sýъsж{ýýýý 1 о1 28,P,5.,29],8l*" 
_"

Со_гласовал ГорбаньА,И., Морозова М Р i Г ,:.Yý кd " }{ .,""ъ}Разработал ' Бацкалева О.В. \*-/ц*l\*1--ffl1 ,,,,,,,,,,,,,,, ,,,..

N9

1

2
2 Надеть нестерильные перчатки согласно РИ 32 17

1 Проинформировать пациента о предстоящей процеду-

ре

2 Предложить пациенту занять удобное положение

3 Визуально определить место выполнения инъекции

l ООраОотаrо место Йнiекции, площадью :: , ан-

3 Обработать новой антисептической салфеткой место
инъекции
4 Утилизировать использованную салфетку в емкость

, <Отходы. Класс Б>

Выполнить инъекцию

1 Захватить указательным и большим пальцами руки
кожу с подкожной клетчаткой на участке инъекции

2 Ввести иглу в основание образованной складки быст-

.Щля правильного выполнения процедуры

flля обеспечения инфекционной безопасно-
сти

!ля обеспечения пациента информацией

,Щля обеспечения комфортного выпоп"ения
процедуры пациенту

@ffi#iW #,,.&
Fь i йч lЫeJ 1

lfr}t ilmj
\xiý)(]
-'_} l} L- Ь

,Щля соблюдения правил асептики и анти-
септики

,Щля исключения распространения ВБИ

Для соdлюдеr"" np"""л 
"""nr"*" " 

a"i"-

,Щля исключения распространения ВБИ

,Щля снижения риска развития осложнений

Подготовить
пациента к инъекции

Обработать место инъ-

рым движением под углом 30-45" на две трети ее длины
3 Отпустить складку
4 Отгянуть поршень освободившефся рукой
Е n 

'л - -л....л . ,; _лл_ллл-

3авершить процедуру

Сменить перчатки

Продезинфицировать
о лотки
. кушетку (стул)

Сделать запись о про-
веденной процедуре

5 Медленно ввести лекарственный препарат, сохраняя
,Щля снижения риска развития осложнений

1 Приложить антисептическую салфетку к месту инъек-
ции и извлечь шприц с иглой
2 Попросить пациента держать прижатым место инъек-
ции 2-З минуты
З Отсечь иглу в непрокалываемый контейнер для отхо-

ffля профилактики развития осложнений

.Щля образования фибринового сryстка

flля исключения распространения ВБИ

!ля исключения распространения ВБИ
!ля обеспечения инфекционной безопасно-
сти

соглiсно Рй З2.17 я исключения вБи
1 Сбросить отходы из лотка Ns2 в емкость
<<Отходы, Класс Б2
2 Погрузить использованные лотки в емкость с дезинфи-
цирующим средством кflля дезинфекции МИ>

4 Положить шприц в лоток Ne2
1 Снять перчатки согласно РИ З2.16
2 Провести гигиеническую обработку рук согласно
РИ З2,1 или РИ 32.20

'-ý*зинф*ttцьзi* л*тýý |{* 1 rur*lк** гlЁ*ý}sдl*тL, r\,1е годOh,l про,
Ti,з рfr н}$fi ** гл *{liЁ и}']sтsyици,* к l,tЁ]"}$Jl ьýyý&{*tлу *е :зи нфir

оЩля обеспечения инфекционной безопасно-
сти

З Протереть кушетку (стул) ветошью, смоченной в дез-
инфицирующем растворе, двукратно с интервалом со-
гласно инструкции к используемому средству

l Сделать запись о проведенной процедуре
. -в листе назначения;
i -в листе назначения в

,Щля обеспечения документирования проце-
дуры

Что нужно сделать
Нлtrм*нсв*л]йЁ зтýпs

Как нужно выпЬлйить
ключевой асгlеltт

нужно делать именно так

Подготовиться к вы-
попнению инъекшии

Согласно алгоритму РИ 32,66 <Подготовка к выполне-
ниtп ин,ьркl lии))

Надеть нестерильные
перчатки

1 Провести гигиеническую обработку рук согласно
РИ 32.1 или РИ 32.2о

3

4

2 Утилизировать использованную салфетку в емкость
кОтходы, Класс Б>

Е

6 Уточнить v пациента о его самоччвствии

о

7

8

9
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Непосредственный руководителъ Подлюдная Екатерина Петровна
В течении дня мной были выполнены следующие манипуляции:

. оформлениепорционника
о Гигценическая обработка рук
о Повторение €Lлгоритмазабора капа на копрологическое

исследование
о Проведение обучающей работы с пациентом по вопросам

диеты, адекватной физической нагрузки, приему
лекарственных препаратов, здоровому образу жизни
повторила

о Повторение zLпгоритма забора lс€Llra для исследования на
скрыт}.ю кровь
то нсп ка llациен,r,а

Итог
дня:

Выполненные манипул яции Кол-
во

Оформление порционника 1

Повторение чLпгоритма забор каJIа на
копрологическое исследование

1

Проведение обучаюшей работы с

пациентом

.)
J

Повторение €Lлгоритма забор к€Lпа для
исследования на скрытую кровь

1

Транспортировка пациента 10

Гигиеническая обработка рук 10

? /ч
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f,*лъни ц*

ill]l],,],,.lii,.l]", к*т$т*р pý!]Tж*pýr,r },i**l *,$%:
- i.Oсп}' пr ,ажо,*ки ЦВ{
- пý*fis {}il*!.,lчýниfi инфузии
_ дs и fi**fi* ввgден},iя к;lх{дфгs лФкар*та*ннýгý fiр*паратý
- дЁ fi il*cfie заб*рý кр{]iзи

Идентифи цировать
пациента СогласнО сту 1,1 <Идентификационные браслеты>

] Проинформировать пациента о процедуре
i

]

ПОДГОТОВИТСЯ К ВЫ- 2 Провести гигиеническую обработку рук согласно РИ З2.1
полнению процедуры

3 Набрать в стерильный шприц'10-20 мл раствор NaCl 0,97о

4 Положить шприц в индивидуальный лоток

,Щля обеспечения пациента информацией

.Щля обеспечения инфекционной безопасности

!ля обеспечения инфекционной безопасности

!ля обеспечения инфекционной безопасности

flля обеспечения инфекционной безопасности

!ля исключения распространения ВБИ

!ля обеспечения и поддержания проходимо-
сти катетера

,Щля исключения распространения ВБИ

,Щля исключения распространения ВБИ

,Щля обеспечения инфекционной безопасности

1 Надеть нестерильные перчатки согласно РИ З2 17

Продезинфицировать
канюлю катетера и

венозной системы

Ввести в катетер рас-
твор NaCl 0,9%
' Oirr,er"t вsооl.!lоrо2а

sаar.ri€ср;? аолжен
бьlпэьв?рязаýольrые

каналоа капlеlпера

2 Перевести зажим катетера в положение (закрыто)

З Отсоединить шприц ИЛИ венозную систему/заглушку от l-.{BK

4 Обработать канюлю катетера и венозной системы спиртовой
салфеткой

5 Сбросить салфетку/заглушку в лоток,/емкость <Отходы,
Класс Ь>

1 Присоединить к L{BK шприц с раствором NaCl 0,9%

2 Перевести зажим катетера в положение (открыто>

3 Ввести раствор NaCl 0,9% в катетер

4 Перевести зажим катетера в положение (закрыто)

5 Отсоединить шприц от катетера и сбросить шприц в лоток/
емкость <Отходы, Класс Б>

6 Закрыть катетер стерильной одноразовой заглушкой
'].]i;l];a'l']1]].:.,]]]:-.]].]]],.i]]l,]j.i]];i.li]:]i,,:':]:':i.i:,,1,]ii]]]

1 Утилизировать содержимое лотка в емкость кОтходы, Класс
Б>

2 Снять перчатки согласно РИ 32 16

? Ппппаптrl гIrгllАцlruёaи\/п пбпэбптиrl п\/и aлгпraрл рlд 1) 1

Завершить процедуру

от 21.06.2018 г,

Почему нужно делать именно так
ГI1 ll ,;rча а51.1ё:J !,iq dile;eLorj а;,1е{]а

Разработал
Осадчая Т.А., Козлова Н.П., Водолагина А.Н., Жарикова Е.А,,

Как нухtно выполнить
Клю.rе*ой аспеrI

1

z

J

4

5
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Непосредственный руководитель Подлюдная Екатерина Петровна
В течении дня мной были выполнены следующие манипуляции:

о Гигиеническая обработкарук
. оформление направлений наконсулътации,лабораторные

исследования
о Забор крови на биохимическое исследование
о Термометрия, подсчет пульса, подсчет частоты дыхания,

измерение артери€шьного давления
о Утренний туалет тяжелобольного пациента: умывание,

подмывание, уход за гл€вами, ушами, полостью рта, кожей
о Работа с медицинской документацией на посту медицинской

пс ы ием и сдача деж ва
Итог
дня:

В ыполненные манипул яции Кол-
во

Гигиеническая обработка рук 10

Офорп,rление направленирi на
консультации, лабораторные исследования

2

Забор крови на биохимическое
исследование

4

Терь,tол.tетрия, подсчет пульса, подсчет
частоты дыхания, измерение
артериального давл ения

aJ

Утренний туалет тяжелобольного
пациента

1

Работа с медицинской документацией на
посту медицинской сестры. Прием и сдача

дежурства

1

l /7



нраеваý
клиниrjесRýя
бппьни ца

Подготовить пациента
к выполнению
процедуры

Подготовить емкость
для биоматериалов

Объяснить пациенry
особенности гигиени-
ческого ryалета

Объяснить пациенту
правила сбора мочи

биоматериалов

,Щля обеспечения инфекционной без-
опасности

,Щля получения достоверного
результата

i 8 Поставить емкость с мочой в место для сбора
анализов
* {адсdоg опзdел*нt:о gмё*fi; с{i&Ф мес#}0 0;тя *5*р* Sяслп-
alJ{{Фcкl;x яс#dя*сп;е {'j

1 Провести гигиеническую обработку рук согласно
алгоритмуОбработать руки
2 Надеть нестерильные пе_рчатки

1 Сверить номер на емкости и направлении на ана- ffля идентификации полученных био-
материалов

.Щля соблюдения правил транспорти-
ровки биоматериалов

лиз пациенIа

' 
П;;iЫi";*;;i; 

" 
контейнер для транспорти-

ровки биологических жидкостей

1 Снять перчаJки

Зафиксировать вы- Оформить направление в программе qMS согласно i Для правильного документиРОВаНИЯ
полнение процедуры алгоритму i процедуры

,Щля обеспечения инфекционной без-
опасности

Подготовить емкость
для транспортировки

Транспортировать
биоматериалы

1"
ри 32.72-2017

Редакция N9 1

от 28,02.2017 г,Гý****ý*qш*qь*w l* ь*qзшт*щуg]ýý:$ýs

Утвердил Корчагин Е.Е. Средства индивидуальной защиты

согласовал Нефедова С.Л.

Разработал Бобылева Н.С., Николаева Н.М., Янсон В.!.

Ns Что нужно сделать
Hab:b*ltи**;*Hr{a ýт*t]fr

Как нужно выполнить
ir.",Юq:ýtr,l а) .е{т

Почему нужно делать именно так
Прич и ка л}ý!дел*Fjr,lý ltл:*ч*ýsг* асfi *i{T*

1

2
3 Указать номер отделения на направлении на ана-
лиз пациента

4 Отдать емкость пациенту

Проводится перед сбором мочи
,1 Вымыть руки с мылом

2 Подмыть наружные половые органы и промеж-
ность в следующей последовательности:

- область лобка,
- наружные половые органы,
- промежность,
- область заднего прохода в направлении от уретры к

заднему проходу

3 Вытереть кожу в той же последовательности и

направлении чистым полотенцем/ пеленкой

4

Gобирается средняя порция мочи
1 Открыть емкость

.+" _l р"qдол цт ],ь_ у _о.ч 9 r ч у9_[? !19 l ! 9д9т? в 
ц ? 9ч 59.9тр

5 Наполнить емкость до отметки на емкости

6 3авершить мочеиспускание в унитаз
7 Тщательно закрыть емкость крышкой

q

ь

7 Обработать руки
,Щля обеспечения инфекционной без-
опасности

2 Поместить перчатки в емкость для отходов класса (Бt>

3 Провести гигиеническую обработку рук согласно
алгоритму

9
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Непосредственный руководитель Подлюдная Екатерина Петровна
В течении дня мной были выполнены следующие маниrтуляции:

. Гигиеническ€ш обработка рук

. Сбор сведений о больном, выявление проблем пациента

. Проведение дезинфекции инструментариrI
r Забор мочи на бактериологическое исследование, rто

Нечипоренко, по Зимницкому
о Повторение €шгоритма оказаниlI сестринской помощи при

илактическом шоке
Итог
дня:

Выполненные манипуляции Кол-
во

Гигиеническая обработка рук 10

Сбор сведений о больном, выявление
проблем пациента

4

Проведение дезинфекции инструментария 4

Забор мочи на бактериологическое
исследование

1

Повторение апгоритма оказания
сестринской помощи при
анафилактическом шоке

1

/ /r,

печать Лпу

Подпись обrцего руководителя

Подпись Еепосредственного руководителя

с.л.

Подпись студента ; "r#
Подrшодная Е.П.



с
жкý ":],,

Утвердил
согласовал
Р_азработал

Подготовить СВКК

Tat

t

2 Подготовить на рабочем столеi укладке-контейнере:
- стерильные скарификаторы/ланцеты
- антисептические салфетки не менее 2 шт,
- дезинфицирующие салфетки l 2 антисептические салфетки
- пронумерованные СВК
- непрокалываемый контейнер для отходов класса кБ>;

- штатив
- перчатки нестерильные

2 Надеть чистые нестерильные перчатки согласно РИ З2.17

3 Обработать место забора крови антисептической салфеткой

4 Утилизировать салфетку в емкость <Отходы, Класс Б>

5 Вскрыть стерильный одноразовый скарификатор/ланцет

6 Произвести прокол, расположив скарификатор/ланцет перпендику-
лярно месту укола
7 Сбросить скарификатор/ланцет в непрокалываемый контейнер для
отходов класса кБ>

1 Открутить крышку с СВКК и положить ее на стол внутренней частью

2 Расположить СВКК горизонтально к месту прокола

Прч полученttч неdосmаmочноео объема кровu повmорчmь эmап Np 6
* i.lсключunlь сdавлtlванче месmа забора KpoBtl

]'.::l]ri]bj ij!.lijlii:]ii|:i" : :ll.,i|]l]]|] i,l,]]fj]]i:"l.]']inii:r'ii,]]']li,

4 Закрыть СВКК крышкой

п* *ýК{

5 Перевернуть СВКК на ] 8ОО 5 - 10 раз, исключив встряхивание

flля исключения использования СВКК
другим антикоаryлянтом

,Щля исключения перепутывания био-
материала пациентов

Для исключения распростр9нения ВБL

!ля обеспечения правильности выпол
нения процедуры

!ля получения свободно вытекающей
капли крови

!ля обеспечения инфекционной без-
опасности

,Щля обеспечения инфекционной без-
опасности

flля поступления крови в СВКК

i'
]

l
i

i
i

Чтобы исключить попадание тканевой
жидкости в кровь

!ля исключения розлива крови

ffля равномерного переN4ешивания

]-*т-**--
i

Приготовить принад-
лежности для забора
крови
'l 

il.]li:'.ll,:'l,,ll -i, , , l1,1,-

li\]::,,l.].J.i, :-1 :'..,i.].| ]\i, .]_:

Подготовить систему
для забора крови

Идентифицировать
пациента

Подготовить пациен-
та к забору крови

Произвести прокол
места забора крови

наполнить Свкк
кровью

- кожный антисептик индивидуального пользования 
i

1 ПроверитЬ срок стерилЬности медицИr"*r" ".|:|*,.,, ; Для "с*ючения 
использования непрL1**к*рифиt*т*рыlлапц*ты' в}lти*ептtlчs*{ilФ ýалф*тllи, *ý'{l{ l ;;r;й ;;;r""r, дп, ,.rrия крови

2 Проверить целостность стерильных упаковок flля обеспечения инфекционной без-
l U чч, lvv.

" Спэерtlльньtе упакавкч поар*жаенньtе - заl"4ен!:пь опасности
' 

1 Идентифицировать пациента, согласно СТУ 1.1 <Использование ]

'дJi'ой"i'Ь'''*op..лeтoB)--, 2 сверить ФИо пациента с данными напраВлеНИя, паспорта i ние безопас*осr" пацr"".ч

1 Проинформировать пациента о предстоящей процедуре ] ,Щля обеспечения пациента информацt,

2 Предпо*rть пациенту занять удобное положение !ля подготовки пациента к процедуре

] З Определить место забора крови i _

' ] Провести гигиеническую обработку рук согласно РИ З2,1 или РИ з2 20 |

рабочий стол / уклад-
ку-контейнер

!ля обеспечения инфекционной без-
опасности

rл Jz.сё-zч,lа
Редакция N9 2

от З1 .0'1 .2018г,

нефедова С.л с

Почгова В,Л.. Морозова М.Р.

Нигматчлина С.В.

N9

1

Что нужно сделать
Ня t".t,l*;lHtt*д ц я* зт* пв

Как нужно вЫполн_итЬ
!{лh1 {ФЕ]*й аспе{т

2

1 Провести гигиеническую обработку рук согласно РИ 321 или РИ 32.2О

з

4

5

6

Для обеспечения инфекционной без-

7

6 Поставить заполненный Свкк в штатив

1 Приложить к месту пункции антисептическую салфетку
2 Попросить пациента держать салфетку 2-3 минуты

3 Сообщить пациенту об окончании процедуры

9

'1 Протереть поверхность рабочего стола/ внутреннюю часть крышки

укладки-контейнера дезинфицирующей салфеткой /

салфетками не менее 2 штук с экспозицией 2 минуты
2 Сбросить использованные салфетки в емкость <<Отходы. Класс Б>

З Снять перчатки согласно РИ З2,16

flля обеспечения инфекционной без-
опасности

4 Поовести гигиеническчю обоаботкч рчк согласно Ри З2.1

10
Подготовить
б ипм этапиа п

Оформить биоматериал оогласно РИ 32,69
исключения перепугыван ия био-

ltý*лзfi
*8 ал,lчае зr.lбlsра ýpоsij у пооmелLl пацl"rенftlз б чачесзlв{э рабочей пааерrросlпч uспQльзовз!т!э sнупlреннюю |{аСпlь KpЫLЦKLl укпэdкu,конm--йнер



1. Rp: Pancreatini 25 Е.Щ

D.t.d.J\b. 50

S. Приниматъ по 1

таблетке 3 раза в день после еды,

запиваrI водой.

Rp: "Furosemid" 0,04

D.t.d.Ns. 50

S. Внутрь по 1 таблетке утром
за 20 минут до еды.

Rp.: "Kreon 10 000" 0,15

D.t.d. NЬ20 in caps.

S. По 1 капсуле во BpeMrI

основного приема пищи.

Rp.: ТаЬ1. Capoteni 0,025 Ns 10

D.S. по 1 таблетке 1 раз в сутки.

Rp: Оmерrаzоli 0,02

D.t.d. J\Э20 in caps.

S.BHyTpb по 1 каlтсуле 1 раз в

день до еды

Rp.: Pulv. "Smecta" Ns 30

D.S. Принимать по 1 пакетику 3

раза в сутки растворив в стакане
воды.

Rp: ТаЬ1. Hydrochlorothiazidi 0,025

D.t.d.J\b. 20

S. По 1 таблетке утром

Rp.: Spironolactoni 0,1

D.t.d.J\Ъ. 20 in caps.

S. По 1 капсуле утром после
еды

Rp.: Sir. Duphalaci 5%-200 ml

D.S. По 45 мл в2раза сутки.

Rp.: ТаЬ1. Metoprololi 0,1 Ns 30

D.S. По 1 таблетке 2 разав
день.

Rp.: ТаЬ1. Potassii aspartati 175 mg

Magnesii aspartati 175 mg

D.t.d.Jф. 10

S. по 1 таблетки 3 раза в день
после еды.

Rp.: Tabl. Drotaverini 0,04

D.t.d.Ns. З0

S. По 1 табл. 3 раза в день.


