Задачи по теме болезни верхних и средних дыхательных путей
Задача 1
Активное посещение медицинской сестры к ребенку 8 месяцев Диагноз: ОРВИ, ринофарингит.
Заболевание началось с повышения температуры до 37,2°С, беспокойства, затруднения кормления грудью, серозного отделяемого из носа. сегодня температура тела 38,0°С, беспокоен, вертит головой, во время кормления берет грудь и тут же бросает, усиливается плач.
Задания
1. О каком заболевании можно подумать и почему?
2. Выявите, удовлетворение каких потребностей нарушено у ребенка. 
3. Определите проблемы пациента и обоснуйте их. 
4. Определите цели и составьте план сестринских вмешательств с мотивацией каждого этапа. 
5. Запишите чек лист наложения согревающего компресса на ухо ребенку

Задача 2
В отделение госпитализирован ребенок 11 месяцев с диагнозом: ОРВИ, стенозирующий ларингит.
Обследование: температура тела - 36,4º С, Ps - 130 в мин., ЧДД 40 в мин. Кожные покровы бледные, чистые. Дыхание шумное, с затрудненным вдохом. Во время вдоха втягиваются межреберные промежутки, надключичные области, яремная ямка. У ребенка сухой лающий кашель. В легких жесткое дыхание. Тоны сердца приглушены. Физиологические отправления в норме.
Задания
1. Выявите, удовлетворение каких потребностей нарушено у ребенка. 
2. Определите проблемы пациента, обоснуйте их 
3. Определите цели сестринских вмешательств.
4. Составьте план сестринских вмешательств с мотивацией каждого этапа по приоритетной проблеме. 
5. Запишите чек лист постановки горчичников грудному ребенку

Задача 3
Активное посещение медицинской сестры к мальчику 4 лет. Диагноз: ОРВИ. 
При сестринском обследовании мед. сестра получила следующие данные: ребёнок стал плохо кушать, беспокоит кашель, который усилился и носит характер сухого, болезненного. Со слов мамы болен второй день. Сначала был насморк, кашель, затем повысилась температура до 38,2º С.
Объективно: ребёнок активный, температура 37,3º С, носовое дыхание затруднено, слизистые выделения из носовых ходов. Частый сухой кашель, ЧДД 28 в минуту, ЧСС – 112  в минуту, зев – умеренная гиперемия, налётов нет.
Врачебные назначения:
- при температуре свыше 38,3º С парацетамол 0,2
- сложные капли в нос по 3 капли 5-6 раз в день, в оба носовых хода.
- отвлекающая терапия.
- микстура от кашля
Задания
1 Выявите, удовлетворение каких потребностей нарушено у ребенка. 
2. Определите проблемы пациента и обоснуйте их. 
3. Определите цели сестринских вмешательств
4. Составьте план сестринских вмешательств с мотивацией каждого этапа. 
5. Обучите мать подсчету ЧДД и ЧСС.

Задача 4
В грудное отделение госпитализирован ребенок 14 дней с диагнозом: ринит. 
Обследование: ребенок родился в срок с массой тела 3,5 кг, длиной 55 см, закричал сразу, к груди приложен на 2-е сутки. Температура тела 36,8º С, у ребенка заложенность носа, слизистое отделяемое из носовых ходов. Ребенок беспокоится. Мать отмечает, что ребенок стал хуже сосать грудь.
Задания
1. Выявите, удовлетворение каких потребностей нарушено у ребенка. 
2. Определите проблемы пациента и обоснуйте их. 
3. Определите цели сестринских вмешательств
4. Составьте план сестринских вмешательств с мотивацией каждого этапа. 
5. Запишите чек-лист введения сосудосуживающих капель ребенку в нос.

Задача 5. 
	Активное посещение на дому.  Ребенку 3 года, болен 3-й день. Жалобы на повышение температуры до 38,4 °С, сухой кашель, нарушение сна, снижение аппетита. При осмотре ребенок вялый, носовое дыхание свободное. над легкими ясный легочный звук. при аускультации дыхание жесткое, по всем полям рассеянные сухие хрипы.
1. О каком заболевании можно подумать и почему?
2. Выявите, удовлетворение каких потребностей нарушено у ребенка. 
3. Определите проблемы пациента и обоснуйте их. 
4. Определите цели и составьте план сестринских вмешательств с мотивацией каждого этапа. 
5. Запишите чек лист постановки горчичников грудному ребенку


Задача 6. 
	В отделение патологии раннего возраста госпитализирован  ребенок  1,5 лет  с жалобами на °С,  сухой  кашель, затруднение дыхания, нарушение сна, повышение температуры до 37,5,  снижение аппетита. Болен 2-й день. 
При осмотре ребенок вялый, носовое дыхание свободное, грудная клетка вздута Над легкими при перкуссии   звук с коробочным оттенком,. при аускультации дыхание жесткое, масса свистящих хриполв на фоне удлиненного выдоха, ЧДД 52 в митнуту.
1. О каком заболевании можно подумать и почему?
2. Выявите, удовлетворение каких потребностей нарушено у ребенка. 
3. Определите проблемы пациента и обоснуйте их. 
4. Определите цели и составьте план сестринских вмешательств с мотивацией каждого этапа. 
5. Запишите чек лист постановки горчичников грудному ребенку


Задача 7
Активное посещение медицинской сестры к мальчику 5 лет. Диагноз: ОРВИ, ринофарингит.
Болен 4=й день Мама жалуется на повторный подъем температуры до 38°, вялость, отказ от еды.
 При осмотре температура 37,8º С, лицо пастозное, носовое дыхание значительно затруднено, слизистые выделения из носовых ходов. при перкуссии в околоносовой области справа отмечается легкая болезненность. кашель редкий, неглубокий чаще беспокоит при засыпании..
Задания
1 Выявите, удовлетворение каких потребностей нарушено у ребенка. 
2. Определите проблемы пациента и обоснуйте их. 
3. Определите цели сестринских вмешательств
4. Составьте план сестринских вмешательств с мотивацией каждого этапа.
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