Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого»
 Министерства здравоохранения Российской Федерации 

ГБОУ ВПО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России

Кафедра перинатологии, акушерства и гинекологии лечебного факультета
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

ДЛЯ ОРДИНАТОРОВ
К ВНЕАУДИТОРНОЙ (САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ) РАБОТЕ
для специальности:  Акушерство и гинекология
клиническая ординатура

         К ПРАКТИЧЕСКОМУ ЗАНЯТИЮ № 5
ТЕМА: « Пункция заднего свода »

Индекс темы ОД.О.01.2.1.5
	
	Утверждена на кафедральном заседании

протокол № 4
«23 »   ноября   2012 г.

Заведующий  кафедрой 
д.м.н., профессор Цхай В.Б.

________________________
Составитель:

к.м.н., доцент Ульянова И.О



Красноярск 

2013

1. Занятие № 5
Тема: «  Пункция заднего свода».

2.Формы работы:

1. - Подготовка к практическим занятиям.

3.Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия 1. показания для кульдоцентеза.

    2. перечислите набор инструментов для проведения манипуляции.

    3. расскажите методику пункции заднего свода.

    4. возможные осложнения кульдоцентеза.
4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы 
1 вопрос . что такое кульдоцентез

  1. пункция заднего свода

2. осмотр шейки под микроскопом

3. тест функциональной диагностики

4. ни одн из вариантов
Ответ -1

2 вопрос. Для каких целей проводится кульдоцентез

1. диагностики разрывы трубы

2. диагностики апоплексии яичника

3. диагностики эрозии шейки матки

4. верно 1,2

ответ – 4

вопрос 3 

1. где проводится пункция заднего свода

1. в стационаре

2. в женской консультации

3. в частной клинике

4. нет правильных ответов

ответ -1

вопрос 4 набор инструментов для кульдоцентеза

          1 . зеркала, пулевые щипцы, зонд, игла
2. зеркала, пулевые щипцы, зонд, игла. Корцанги , шприц

3. зеркала, пулевые щипцы, зонд, игла, абортцанг

ответ 2

вопрос 5 возможные осложнения кульдоцентеза :

1. ранение кишечника

2. ранение мочевого пузыря

3. ранение сосуда

4. верно 1,4

ответ 4
5.Самоконтроль по ситуационным задачам (ситуационные задачи с эталонами ответов).
Задача № 1
Доставлена больная 26 лет машиной скорой помощи с жалобами на слабость, головокружение, тошноту. Из анамнеза установлено, что на работе стало плохо, появилась резкая боль в левой половине живота и потеряла сознание. Менструация с 16 лет, установились через 6 месяцев, часто наблюдаются задержки до 5-7 дней. Последняя менструация пришла с задержкой на 2 недели, скудная, в течение 1 дня. Замужем 2 года. Беременностей не было. Стоит на учете по поводу первичного бесплодия. Объективно: Кожа и слизистые бледные. Язык влажный, чистый. Пульс 110 уд/мин, ритмичный, слабого наполнения. А/Д 90/60 мм.рт.ст. Живот несколько вздут, равномерно болезненный. Имеются симптомы раздражения брюшины. Печень не пальпируется, симптом Пастернацкого (-). Вагинально: Влагалище свободное, шейка коническая, наружный зев закрыт. Матка обычных размеров, плотная, при движении болезненная. Придатки определить не удается из-за резкой болезненности, имеется симптом "плавающей матки". Задний свод нависает, резко болезненный. Выделения из половых путей светлые. Шейка без видимой патологии.
1. Диагноз?
2. Как производится пункция заднего свода?
3. В каких дополнительных исследованиях нуждается больная?
4. План ведения?
5. Лечение больной, объем оперативного вмешательства?
Эталоны ответов к задаче № 1
1. Эктопическая беременность по типу разрыва трубы.
2.После обработки антисептиком НПО и влагалища, шейка матки обнажается в зеркалах Симпса, фиксируется в пулевых щипцах за переднюю губу, верхнее зеркало удаляется ,нижнее передаётся ассистенту, при этом шейка матки, фиксированная в пулевых щипцах потягивается на себя и кпереди, одновременно зеркало Симпса в направлении книзу, тем самым максимально обнажая задний свод. Строго по средней линии, отступя на 1 см. от линии, соединяющей заднюю стенку влагалища и шейку матки, проводится пунция. Правильно выполненная пункция- ощущение провала в пустоту.
3.Пункция заднего свода.
4.Срочно готовить больную на операцию. Взять анализ крови, группы крови, Rh- принадлежность, RW, ВИЧ, анализ мочи.
5.Объем операции будет зависеть от локализации плодного яйца, учитывая возраст больной и отсутствие детей, органосохраняющую операцию.
Задача №2
В гинекологическое отделение бригадой скорой помощи доставлена пациентка 18 лет с жалобами на интенсивные тянущие боли в низу живота, больше справа, с иррадиацией в прямую кишку. Из анамнеза: заболела остро около 6 часов назад, после полового акта, когда появились вышеперечисленные жалобы. В течение последних 2-х месяцев находилась на диспансерном учете в женской консультации по поводу кисты правого яичника, получала противовоспалительную терапию. Беременностей в анамнезе не было. Контрацепция – презерватив.

При осмотре: АД  110/70 мм.рт.ст., PS 80 в 1мин, ритмичный, хорошего наполнения. Кожа и видимые слизистые обычной окраски. Живот симметричный обычной формы, не вздут, мягкий болезненный при глубокой пальпации в нижних отделах. Симптом Щёткина-Блюмберга отрицательный.

При влагалищном исследовании: Шейка матки коническая. Матка обычных размеров, плотная, безболезненная. Справа определяется увеличенный до 4-5 см, болезненный яичник, слева придатки не определяются. Осмотр несколько затруднён из-за боли и напряжения мышц передней брюшной стенки. Движения за шейку матки и пальпация заднего свода болезненны. Выделения слизистые, светлые. С диагностической целью произведен кульдоцентез, получено 25 мл серозно-геморрагической жидкости.
1. Предположительный диагноз?

2. Необходимое дообследование больной?

3. С какими заболеваниями необходимо проводить дифференциальную диагностику?

           4.Как производится пункция заднего свода?
            5. Какие инструменты необходимы для пункции заднего свода?
Эталон Задача №2
1. Разрыв кисты правого яичника.

2. УЗИ гениталий, развернутый анализ крови, гемостазиограмма, пункция заднего свода, лапароскопия.

3. Эктопическая беременность, апоплексия яичника, острая хирургическая патология с внутрибрюшным кровотечением (разрыв селезенки), почечная колика.

4. После обработки антисептиком НПО и влагалища, шейка матки обнажается в зеркалах Симпса, фиксируется в пулевых щипцах за переднюю губу, верхнее зеркало удаляется ,нижнее передаётся ассистенту, при этом шейка матки, фиксированная в пулевых щипцах потягивается на себя и кпереди, одновременно зеркало Симпса в направлении книзу, тем самым максимально обнажая задний свод. Строго по средней линии, отступя на 1 см. от линии, соединяющей заднюю стенку влагалища и шейку матки, проводится пунция. Правильно выполненная пункция- ощущение провала в пустоту.
5. Зеркала Симпса, пулевы щипцы, корнцанг, ватные шарики, шприц с иглой 15-20 см. 
Задача №3.

В гинекологическое отделение доставлена больная с жалобами на слабость, тошноту, по дороге в больницу была кратковременная потеря сознания, однократная рвота. Из анамнеза: пациентка 28 лет, имела 3 беременности, 1 срочные роды, 2 мед. аборта, последний год тому назад, осложнился эндометритом, сальпингитом, была высокая температура, находилась в стационаре 2 недели. От беременности не предохранялась. Последняя менструация была 6 недель назад. Объективно: кожа и видимые слизистые бледные. Пульс 100 уд/мин. А/Д 90/60 мм.рт.ст.. Живот умеренно вздут, симптомы раздражения брюшины положительные. При влагалищном исследовании: шейка сформирована, наружный зев закрыт. Матка немного больше нормы, плотная, придатки определить не удается из-за резкой болезненности сводов. Задний свод выпячен во влагалище. Выделения слизистые.
1. Предварительный диагноз?

2. Составьте план обследования больной.

3. С какими заболеваниями необходимо проводить дифференциальную диагностику?

4. Какова лечебная тактика?
5. Какие инструменты необходимы для пункции заднего свода?
Эталон Задача №3

1. Прервавшаяся внематочная беременность.

2. Кульдоцентез, лапароскопия, развернутый анализ крови, анализ крови на групповую принадлежность и Rh – фактор.

3. Апоплексия яичника, обострение хронического воспаления придатков матки, о. аппендицит.

4. Срочное оперативное лечение в объеме тубэктомии или туботомии с энуклеацией плодного яйца.
5. Зеркала Симпса, пулевы щипцы, корнцанг, ватные шарики, шприц с иглой 15-20 см. 
6.Перечень практических умений по изучаемой теме : Произвести бимануальное влагалищное, ректовагинальное исследование и интерпретировать полученные данные, Выявить специфические признаки гинекологического заболевания, Определить показания к госпитализации. Оценить тяжесть состояния больной, Пункция брюшной полости через задний свод
7.Рекомендованная литература по теме занятия (включая законодательные и нормативно-правовые документы).
1. Акушерство и гинекология: руководство для врачей и студентов/ Под ред. Г.М.Савельевой и Л.Г. Сичинава. – М.: ГЕОТАР- Мед, 1997. 
2. Акушерство и гинекология: клинические рекомендации 2005/ Под ред. В.И. Кулакова - М.: ГЕОТАР- Медиа 2005.
3. Гинекология от десяти учителей: пер с англ./ под ред. С. Кэмпбелла, Э. Монга- 17-е изд.- М.: Медицинское информационное агенство, 2003.-328 с.
4. Гинекология от пубертата до менопаузы/ Под ред. Э.К. Айламазяна- М.: ООО "МЕДпресс-информ", 2006. 
5. Избранные вопросы акушерства и гинекологии/ под ред. А.Т. Егоровой.- Красноярск: Универс, 2006._ 132с.
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