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I. Ɉɛщɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. 

Ⱦɟɥɢɪɢɣ ɢ ɞɟɦɟɧɰɢɹ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɞɚɜɧɨ ɫɱɢɬɚɥɢɫɶ "ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ" ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ. "Ⱦɟɦɟɧɰɢɹ" ɞɨɫɥɨɜɧɨ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɫɹ ɤɚɤ "ɛɟɡɭɦɢɟ". ȼ ɩɪɨɲɥɨɦ 
ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɞɟɦɟɧɰɢɟɣ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɧɵɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ; ɷɬɨ 
ɫɥɨɜɨ ɛɵɥɨ ɫɢɧɨɧɢɦɨɦ ɫɭɦɚɫɲɟɫɬɜɢɹ, ɩɨɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞ 
ɞɟɦɟɧɰɢɟɣ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ (ɩɚɦɹɬɢ, 
ɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ). 
Ⱦɟɦɟɧɰɢɹ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɟɬ, ɢ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ ɛɨɥɶɧɨɣ ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɜ ɦɟɫɬɟ, ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. Ⱦɟɥɢɪɢɣ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ 
"ɜɵɛɢɬɵɣ ɢɡ ɤɨɥɟɢ"; ɫɥɨɜɨ ɛɟɪɟɬ ɧɚɱɚɥɨ ɨɬ ɥɚɬɢɧɫɤɨɝɨ lira ("ɪɹɞ", "ɤɨɥɟɹ"). 
Ⱦɟɥɢɪɢɣ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦ ɨɫɬɪɨɣ ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 
ɞɟɦɟɧɰɢɢ, ɷɬɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɨɫɬɪɨ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɵɫɬɪɵɦɢ - ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɭɬɨɤ - 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬ ɨɬ 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɫɨɩɨɪɚ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɨɲɢɛɨɱɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ, 
ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɬɚɜɹɬ ɩɪɢ ɞɢɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ.  

II. Ⱦɟɥɢɪɢɣ 

Ⱥ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. Ⱦɟɥɢɪɢɣ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɫɬɪɨɣ ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɰɢɤɥɚ ɫɨɧ-ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. Ɍɚɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɭ 10% ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ, ɱɚɳɟ - ɭ ɩɨɠɢɥɵɯ ɢ ɭ 
ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɧɚ ɫɟɪɞɰɟ. ȼ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɨɧɢ 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɟɳɟ ɱɚɳɟ (ɞɨ 30% ɛɨɥɶɧɵɯ). Ɍɟɪɦɢɧɵ "ɞɟɥɢɪɢɣ", "ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɚɹ 
ɷɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɢɹ", "ɨɫɬɪɵɣ ɦɨɡɝɨɜɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ", "ɨɫɬɪɚɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɶ 
ɫɨɡɧɚɧɢɹ" ɢɧɨɝɞɚ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɫɢɧɨɧɢɦɚɦɢ. ɂɡ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɹɫɧɨ, ɱɬɨ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɩɪɢ ɞɟɥɢɪɢɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɢɦɟɧɧɨ 
ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɚ ɧɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɨɣ, ɤɚɤ ɩɪɢ 
ɞɢɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ  

Ⱦɟɥɢɪɢɣ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɥɢɯɨɪɚɞɤɟ, ɫɟɩɫɢɫɟ, ɨɬɦɟɧɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɢ ɥɢɬɢɟɦ ɢ M-ɯɨɥɢɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦɢ, ɞɟɮɢɰɢɬɟ 
ɬɢɚɦɢɧɚ ɢ ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ.  

Ⱦɟɥɢɪɢɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ, ɡɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ ɢɥɢ ɫɭɬɨɤ 
ɢ ɞɥɢɬɫɹ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɨɜ ɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɟɞɟɥɶ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ 
ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ. Ȼɨɥɶɧɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɥɢɛɨ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɵ, 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɵ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵ, ɥɢɛɨ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɫɨɧɥɢɜɵ ɢ ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɵ. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɚɠɟ 
ɧɚ ɮɨɧɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɫɨɧɥɢɜɨɫɬɢ ɛɨɥɶɧɨɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 



(ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɝɥɚɡɚ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɞɜɢɝɚɟɬ ɪɭɤɚɦɢ); ɟɫɥɢ ɪɟɡɤɨ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɶ 
ɪɭɤɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɤ ɟɝɨ ɥɢɰɭ, ɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɡɚɠɦɭɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɚɹ 
ɡɚɳɢɬɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ. Ⱦɟɥɢɪɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɫɨɩɨɪ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɟɚɤɰɢɣ ɧɚ 
ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɧɟɬ, ɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɛɨɥɶ 
(ɦɨɪɝɚɧɢɟ, ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɝɥɚɡ, ɫɬɨɧ, ɛɨɥɟɜɚɹ ɝɪɢɦɚɫɚ, ɨɬɞɟɪɝɢɜɚɧɢɟ ɪɭɤɢ). 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɤɨɥɟɛɚɬɶɫɹ; ɧɨɱɶɸ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ 
(ɜɟɱɟɪɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ). ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɟɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɟ. ɀɚɥɨɛɵ ɨɛɵɱɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 
ɝɚɥɥɸɰɢɧɚɰɢɹɦɢ ("ɠɭɤɢ ɩɨ ɬɟɥɭ ɩɨɥɡɚɸɬ") ɥɢɛɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜɨɜɫɟ. 

Ɋɟɱɶ ɡɚɦɟɞɥɟɧɚ, ɧɟɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɚ, ɱɚɫɬɨ ɛɟɫɫɜɹɡɧɚ. ɂɡ-ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɡɚɦɟɞɥɟɧɚ ɢɧɢɰɢɚɰɢɹ ɪɟɱɢ, ɛɨɥɶɧɨɣ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɫ 
ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ, ɧɟɜɩɨɩɚɞ ɢɥɢ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɜɨɨɛɳɟ, ɥɟɝɤɨ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ, ɟɦɭ ɬɪɭɞɧɨ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɦɵɫɥɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɚ ɩɟɪɫɟɜɟɪɚɰɢɹ. 

Ⱦɟɥɢɪɢɣ ɥɸɛɨɝɨ ɬɢɩɚ ɱɚɳɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɭ ɩɨɠɢɥɵɯ. ɉɪɢ ɞɟɥɢɪɢɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɚ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜ ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɛɨɥɶɧɵɟ 
ɞɟɡɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɦɟɫɬɟ ɢ ɧɟ ɭɡɧɚɸɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. Ɉɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɬɪɚɞɚɟɬ. Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɢ - ɥɢɛɨ ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ, 
ɥɢɛɨ ɫɧɢɠɟɧɧɚɹ. ɇɚɪɭɲɟɧɚ ɩɚɦɹɬɶ ɧɚ ɧɟɞɚɜɧɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ; ɩɨ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɞɟɥɢɪɢɹ 
ɛɨɥɶɧɨɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɫ ɧɢɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ. ɇɚɪɭɲɟɧɨ 
ɬɚɤɠɟ ɫɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ (ɜɢɞɢɦɨ, ɢɡ-ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ). 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɞɟɥɢɪɢɹ - ɝɚɥɥɸɰɢɧɚɰɢɢ (ɱɚɳɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɯɨɬɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɬɚɤɠɟ ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɢ ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɟ) ɢ ɢɥɥɸɡɢɢ (ɧɟɜɟɪɧɚɹ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɫɥɭɯɨɜɵɯ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɟɣ). ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ - ɬɪɟɜɨɝɚ, ɫɬɪɚɯ, 
ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɟɪɟɞɤɨ - ɚɩɚɬɢɹ. Ʉɪɢɬɢɤɚ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɚɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ: ɝɢɩɟɪɟɦɢɹ ɤɨɠɢ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, 
ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹ, ɝɢɩɟɪɬɟɪɦɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ). 

Ȼ. Ʌɟɱɟɧɢɟ. ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ ɧɚ ɛɚɪɛɢɬɭɪɚɬɵ ɢ 
ɮɟɧɰɢɤɥɢɞɢɧ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ ɝɚɡɚ, 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɝɥɸɤɨɡɵ, ɷɥɟɤɬɪɨɥɢɬɨɜ, ȺɆɄ, ɚɦɦɢɚɤɚ. Ɉɛɳɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɞɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɞɜɚ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ. ɉɟɪɜɵɣ - ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɠɢɦɚ. Ȼɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɜ ɬɢɯɭɸ ɩɚɥɚɬɭ, ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɨ ɤ ɞɧɟɜɧɨɦɭ: ɹɪɤɢɣ ɫɜɟɬ (ɤɚɤ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ) ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ ɠɟ ɭɫɢɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɞɟɥɢɪɢɹ. 
ɍɱɚɫɬɜɭɸɳɢɣ ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɢ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ. ȼ ɩɚɥɚɬɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɜɫɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ 
(ɱɚɫɵ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ, ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɫ ɤɪɭɩɧɵɦɢ ɰɢɮɪɚɦɢ). Ɍɭ ɠɟ ɰɟɥɶ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɛɨɥɶɧɵɦ (ɤɨɧɟɱɧɨ, ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɭɪɨɜɧɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ). ȿɫɥɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɢ ɞɪɭɡɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɫ ɩɥɚɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɹ. 
ȼɨɡɛɭɠɞɟɧɧɵɯ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ (ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɜ ɫɨɩɨɪɟ ɢ ɤɨɦɟ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɭ ɧɢɯ ɦɨɠɟɬ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ 



ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ) ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 

ȿɫɥɢ ɞɟɥɢɪɢɣ ɜɵɡɜɚɧ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɬɨ ɩɨɫɥɟ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɢɫɬɭɩɚɸɬ ɤ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɦɭ ɜɜɟɞɟɧɢɸ 
ɚɧɬɢɞɨɬɨɜ (ɮɢɡɨɫɬɢɝɦɢɧ ɩɪɢ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɢ M-ɯɨɥɢɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦɢ, ɝɥɸɤɨɡɚ ɜ/ɜ). 
Ɉɞɧɚɤɨ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɬɚɤɢɯ ɚɧɬɢɞɨɬɨɜ ɧɟɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ, ɱɬɨɛɵ ɬɨɤɫɢɧɵ ɛɵɥɢ ɜɵɜɟɞɟɧɵ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɝɨɦɟɨɫɬɚɡɚ ɜɟɪɧɭɥɢɫɶ ɤ ɧɨɪɦɟ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɬɟɪɚɩɢɢ - ɷɬɨ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ 
ɛɨɪɶɛɭ ɫ ɬɪɟɜɨɝɨɣ ɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟɦ. ɉɪɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɦ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɢ ɢ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɧɟɣɪɨɥɟɩɬɢɤɢ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ M-ɯɨɥɢɧɨɛɥɨɤɢɪɭɸɳɟɣ 
ɢ ɝɢɩɨɬɟɧɡɢɜɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ (ɮɬɨɪɮɟɧɚɡɢɧ, ɝɚɥɨɩɟɪɢɞɨɥ, ɦɨɥɢɧɞɨɧ, 
ɬɢɨɬɢɤɫɟɧ, ɬɪɢɮɬɨɪɩɟɪɚɡɢɧ). ɉɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɟ ȿɝɨ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɜɧɭɬɪɶ ɢɥɢ ɜ/ɦ, 
ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɫɬɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. ȿɫɬɶ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ 
ɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ/ɜ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɝɚɥɨɩɟɪɢɞɨɥɚ (2-5 ɦɝ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɤɚɠɞɵɟ 30-60 ɦɢɧ); ɨɞɧɚɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɜ 
ɢɫɬɨɪɢɸ ɛɨɥɟɡɧɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɝɚɥɨɩɟɪɢɞɨɥɚ ɜ/ɜ 
ɧɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɨ FDA. Ⱦɥɹ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɣɪɨɥɟɩɬɢɤɨɜ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɧɨɱɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɫɟɞɚɬɢɜɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ) ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɧɢɡɤɢɟ ɞɨɡɵ 
ɛɟɧɡɨɞɢɚɡɟɩɢɧɨɜ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɥɨɪɚɡɟɩɚɦ, 1-2 ɦɝ ɜ/ɦ ɢɥɢ 0,5-1,5 ɦɝ ɜ/ɜ). 
ɂɯ ɥɭɱɲɟ ɜɜɨɞɢɬɶ ɜ ɞɟɥɶɬɨɜɢɞɧɭɸ ɦɵɲɰɭ. ɇɚɡɧɚɱɚɸɬ ɛɟɧɡɨɞɢɚɡɟɩɢɧɵ ɫ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɪɚɫɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɭɫɭɝɭɛɢɬɶ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɥɢɪɢɹ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɚɦɹɬɢ. 

III. Ⱦɟɦɟɧɰɢя 

Ⱥ. Ɉɛщɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Деɦеɧция - ɷɬɨ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ (ɩɚɦɹɬɢ, ɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ), ɪɚɫɩɚɞɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ 
ɰɟɥɨɦ, ɭɬɪɚɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɩɪɚɤɫɢɫɚ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 
ɋɨɡɧɚɧɢɟ ɩɪɢ ɞɟɦɟɧɰɢɢ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɫɬɶ ɞɟɥɢɪɢɸ, ɧɟ ɧɚɪɭɲɟɧɨ. ɉɪɢɱɢɧɵ 
ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɧɟ 
ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɦɟɧɰɢɢ: ɬɚɤ, ɞɟɦɟɧɰɢɹ ɩɨɫɥɟ ɬɪɚɜɦɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 
ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦ ɬɟɱɟɧɢɟɦ, ɚ ɞɟɦɟɧɰɢɹ ɩɪɢ ɝɢɩɨɬɢɪɟɨɡɟ 
ɨɛɪɚɬɢɦɚ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɪɚɧɨ ɧɚɱɚɬɨɣ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. 

ɍɫɩɟɯɢ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɪɢɜɟɥɢ ɤ "ɩɨɫɬɚɪɟɧɢɸ" ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ. ȼ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɨɡɪɨɫɥɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɦɟɧɰɢɢ, 
ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɞɟɦɟɧɰɢɟɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟɦ ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɱɚɫɬɨɬɚ ɋɉɂȾ-ɞɟɦɟɧɬɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ. ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ, ɜɵɫɨɤɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶɸ ɛɨɥɟɡɧɢ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ ɢ ɦɭɥɶɬɢɢɧɮɚɪɤɬɧɨɣ ɞɟɦɟɧɰɢɢ. 



ȼ ɋɒȺ ɞɟɦɟɧɰɢɟɣ ɫɬɪɚɞɚɸɬ 8-10 ɦɥɧ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɋɪɟɞɢ ɥɢɰ ɫɬɚɪɲɟ 65 ɥɟɬ ɞɨɥɹ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɵɦɢ ɢ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 4-5%, ɫ 
ɥɟɝɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ - ɨɤɨɥɨ 10%. ɋɪɟɞɢ ɥɢɰ ɫɬɚɪɲɟ 80 ɥɟɬ 20% ɫɬɪɚɞɚɸɬ 
ɞɟɦɟɧɰɢɟɣ. Ɍɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɚɹ ɫɬɚɪɱɟɫɤɚɹ ɡɚɛɵɜɱɢɜɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɬɪɚɞɚɟɬ 
ɝɪɨɦɚɞɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɠɢɥɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɤ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ. ɋɪɟɞɧɹɹ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɩɨɫɥɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɦɟɧɰɢɢ - 8 ɥɟɬ. Ɂɚ ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɫ 
ɞɟɦɟɧɰɢɟɣ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɭɯɨɞ, ɱɬɨ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ 
ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɥɨɠɧɨɫɬɟɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɚɠɞɵɣ ɜɪɚɱ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɯɨɬɹ 
ɛɵ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɞɟɦɟɧɰɢɢ, ɟɟ ɬɟɱɟɧɢɢ ɢ ɬɟɪɚɩɢɢ 
(ɤɨɬɨɪɚɹ, ɨɞɧɚɤɨ, ɦɚɥɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ). 

Ȼɨɥɟɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɫɥɭɱɚɟɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɟɡɧɶ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ. Ɉɤɨɥɨ 10-20% 

ɫɥɭɱɚɟɜ ɞɟɦɟɧɰɢɢ - ɷɬɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦɟɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɝɪɭɛɵɟ, ɱɟɦ 
ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 
(ɦɭɥɶɬɢɢɧɮɚɪɤɬɧɚɹ ɞɟɦɟɧɰɢɹ, ɋɉɂȾ-ɞɟɦɟɧɬɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɧɨɪɦɨɬɟɧɡɢɜɧɚɹ 
ɝɢɞɪɨɰɟɮɚɥɢɹ). Ɇɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɛɨɥɶɧɵɟ ɫ ɫɨɱɟɬɚɧɧɵɦɢ 
ɮɨɪɦɚɦɢ ɞɟɦɟɧɰɢɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɨɥɟɡɧɶ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 
ɦɭɥɶɬɢɢɧɮɚɪɤɬɧɨɣ ɞɟɦɟɧɰɢɟɣ). ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɠɟ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɭɸ ɞɟɦɟɧɰɢɸ, 
ɞɟɦɟɧɰɢɸ ɩɪɢ ɚɜɢɬɚɦɢɧɨɡɚɯ, ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ Ƚɟɧɬɢɧɝɬɨɧɚ, ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ 
ɉɚɪɤɢɧɫɨɧɚ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɛɨɥɟɡɧɶɸ 
Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ ɢ ɦɭɥɶɬɢɢɧɮɚɪɤɬɧɨɣ ɞɟɦɟɧɰɢɟɣ, ɨɞɧɚɤɨ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɢ ɱɢɫɬɨ 
ɩɚɪɤɢɧɫɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɦɟɧɰɢɹ. ɇɚɤɨɧɟɰ, ɨɱɟɧɶ ɪɟɞɤɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɞɟɦɟɧɰɢɢ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɉɢɤɚ, ɛɨɥɟɡɧɶ Ʉɪɟɣɬɰɮɟɥɶɞɬɚ-əɤɨɛɚ, ɧɟɣɪɨɫɢɮɢɥɢɫ, 
ɪɚɫɫɟɹɧɧɵɣ ɫɤɥɟɪɨɡ, ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɛɨɤɨɜɨɣ ɚɦɢɨɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɣ ɫɤɥɟɪɨɡ-ɞɟɦɟɧɰɢɹ-

ɩɚɪɤɢɧɫɨɧɢɡɦ, ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɢɥɶɫɨɧɚ. Ⱦɜɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ - ɫɚɦɵɟ ɪɟɞɤɢɟ 
ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɟɦɟɧɰɢɢ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɞɟɦɟɧɰɢɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɟɬɪɭɞɧɨ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɪɚɧɧɢɯ 
ɫɬɚɞɢɣ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɣ ɛɨɥɟɡɧɢ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ. ȼ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɫɬɪɨɬɚ ɧɚɱɚɥɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɟɱɟɧɢɹ 
ɛɨɥɟɡɧɢ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɛɨɥɟɡɧɶ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɢɫɩɨɞɜɨɥɶ, ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ (ɯɨɬɹ ɛɵɜɚɸɬ ɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ). ɉɪɢ 
ɦɭɥɶɬɢɢɧɮɚɪɤɬɧɨɣ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɧɚɱɚɥɨ ɜɧɟɡɚɩɧɨɟ, ɬɟɱɟɧɢɟ - ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨɟ ɢɥɢ 
ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɨɟ. ɍ ɋɉɂȾ-ɞɟɦɟɧɬɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɧɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɢ 
ɬɟɱɟɧɢɹ. Ⱦɟɦɟɧɰɢɹ ɩɪɢ ɧɨɪɦɨɬɟɧɡɢɜɧɨɣ ɝɢɞɪɨɰɟɮɚɥɢɢ - ɧɟɝɪɭɛɚɹ, ɨɧɚ 
ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɨɯɨɞɤɢ (ɚɛɚɡɢɟɣ) ɢ ɧɟɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 
ɦɨɱɢ. ɑɟɦ ɨɫɬɪɟɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɞɟɦɟɧɰɢɹ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɝɪɭɛɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɹɬ ɜ 
ɝɨɥɨɜɧɨɦ ɦɨɡɝɟ ɩɪɢ ɚɭɬɨɩɫɢɢ, ɯɨɬɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɬɟɩɟɧɶɸ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɢ ɬɹɠɟɫɬɶɸ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɧɟ ɨɬɦɟɱɟɧɨ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɡɧɢ 
Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɢɮɮɭɡɧɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɧɟɣɪɨɧɨɜ. 

1. Ȼɨɥɟɡɧɶ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ - ɷɬɨ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ȼ 
ɋɒȺ ɷɬɨɣ ɛɨɥɟɡɧɶɸ ɫɬɪɚɞɚɸɬ 4 ɦɥɧ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɨɬ 
ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɛɨɥɶɧɵɯ ɞɟɦɟɧɰɢɟɣ. Ȼɨɥɶɧɵɯ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ 
ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
(ɩɪɟɫɟɧɢɥɶɧɵɣ ɢ ɫɟɧɢɥɶɧɵɣ ɬɢɩ), ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɹɝɨɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ 
ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɹ. ȿɠɟɝɨɞɧɚɹ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ ɨɬ ɛɨɥɟɡɧɢ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ - 4,2:100 000 



ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɝɨɞ. Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɛɨɥɟɡɧɢ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ ɫɪɟɞɢ ɥɢɰ ɫɬɚɪɲɟ 65 
ɥɟɬ - 2,5%. Ɋɢɫɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɩɨɫɥɟ 70 ɥɟɬ. 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɧɚɲɢ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɛɨɥɟɡɧɢ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɪɚɫɲɢɪɢɥɢɫɶ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɯɨɞɤɚ - ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ 
ɫɟɧɢɥɶɧɵɟ ɛɥɹɲɤɢ. Ɉɧɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɥɢɛɨ ɪɵɯɥɵɟ, ɩɟɪɢɫɬɨɣ ɮɨɪɦɵ 
ɨɬɥɨɠɟɧɢɹ ɚɦɢɥɨɢɞɚ ɜ ɦɟɠɤɥɟɬɨɱɧɨɦ ɜɟɳɟɫɬɜɟ, ɥɢɛɨ ɲɚɪɨɜɢɞɧɵɟ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ 
ɞɢɫɬɪɨɮɢɱɧɵɯ ɚɤɫɨɧɨɜ, ɱɚɫɬɨ ɫ ɩɥɨɬɧɵɦ ɨɬɥɨɠɟɧɢɟɦ ɚɦɢɥɨɢɞɚ ɜ ɰɟɧɬɪɟ. 
Ⱦɪɭɝɨɣ ɩɪɢɡɧɚɤ - ɧɟɣɪɨɮɢɛɪɢɥɥɹɪɧɵɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɟ ɧɟɣɪɨɧɨɜ 
(ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɧɵɟ, ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɟɣɪɨɮɢɥɚɦɟɧɬɵ). ɗɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɤɨɪɟ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɥɭɲɚɪɢɣ ɢ ɝɢɩɩɨɤɚɦɩɟ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ 
ɛɨɥɟɡɧɢ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ ɫɬɚɜɹɬ ɩɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɚɧɧɵɦ; ɄɌ ɢ ɆɊɌ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ 
ɦɨɡɝɚ ɢ ɗɗȽ ɦɚɥɨɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɛɨɥɟɡɧɢ 
Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ. Ɉɞɧɢ ɢɡ ɧɢɯ ɨɛɴɹɫɧɢɦɵ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɟɨɪɢɣ 
ɷɬɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (ɫɢɧɞɪɨɦ Ⱦɚɭɧɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɠɟ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɱɚɫɬɨ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɡɧɶ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ; ɧɚɥɢɱɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ ɭ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ; ɩɨɠɢɥɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬ), ɞɪɭɝɢɟ - ɧɟɬ (ɬɪɚɜɦɚ ɝɨɥɨɜɵ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ, 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɠɟɧɫɤɨɦɭ ɩɨɥɭ). 

2. ɇɚɱɚɥɨ ɦɭɥɶɬɢɢɧɮɚɪɤɬɧɨɣ ɞɟɦɟɧɰɢɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɧɟɡɚɩɧɨɟ, ɬɟɱɟɧɢɟ - 
ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɨɟ. ɗɬɨ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜ ɝɨɥɨɜɧɨɦ ɦɨɡɝɟ 
ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɢɧɮɚɪɤɬɧɵɟ ɨɱɚɝɢ; ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɯ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ - ɬɪɨɦɛɨɡɵ ɦɟɥɤɢɯ ɫɨɫɭɞɨɜ ɧɚ ɮɨɧɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɢ ɢ 
ɩɨɜɬɨɪɧɵɟ ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɢ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɦɭɥɶɬɢɢɧɮɚɪɤɬɧɨɣ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɦɨɠɧɨ 
ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɆɊɌ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɢɦɟɸɬɫɹ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɤɪɭɩɧɵɟ ɨɱɚɝɢ. ɍ ɩɨɠɢɥɵɯ ɥɸɞɟɣ ɧɚ T2-ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɯ ɧɟɪɟɞɤɨ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɟɬɥɵɟ ɬɨɱɟɱɧɵɟ ɨɱɚɝɢ ɜ ɛɟɥɨɦ ɜɟɳɟɫɬɜɟ; 
ɬɚɤɢɟ ɧɚɯɨɞɤɢ ɭ ɥɢɰ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɨɦ ɧɟɥɶɡɹ ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɩɪɢɡɧɚɤ 
ɦɭɥɶɬɢɢɧɮɚɪɤɬɧɨɣ ɞɟɦɟɧɰɢɢ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɢɱɢɧɚ ɦɭɥɶɬɢɢɧɮɚɪɤɬɧɨɣ ɞɟɦɟɧɰɢɢ 
- ɷɬɨ ɨɱɚɝɨɜɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɬɨ ɩɨɦɢɦɨ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɦɨɝɭɬ 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɩɚɪɟɡɵ, ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɫɭɯɨɠɢɥɶɧɵɯ ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ, ɚɛɚɡɢɹ, ɞɢɡɚɪɬɪɢɹ. ɉɪɢ 
ɨɮɬɚɥɶɦɨɫɤɨɩɢɢ ɧɚɯɨɞɹɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨɫɭɞɨɜ ɫɟɬɱɚɬɤɢ. ɉɨɱɬɢ ɜɫɟɝɞɚ ɢɦɟɟɬɫɹ 
ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɹ. Ɏɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ ɦɭɥɶɬɢɢɧɮɚɪɤɬɧɨɣ ɞɟɦɟɧɰɢɢ: 
ɦɭɠɫɤɨɣ ɩɨɥ, ɧɟɥɟɱɟɧɧɚɹ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɟɱɟɧɧɚɹ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɹ, 
ɤɭɪɟɧɢɟ, ɭ ɠɟɧɳɢɧ - ɩɪɢɟɦ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 
ɷɫɬɪɨɝɟɧɵ. 

3. ɇɚɱɚɥɨ ɢ ɬɟɱɟɧɢɟ ɋɉɂȾ-ɞɟɦɟɧɬɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɐɇɋ. ɗɬɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɩɪɹɦɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 
ȼɂɑ, ɨɩɩɨɪɬɭɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ ɐɇɋ (ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡɨɦ, 
ɧɟɣɪɨɫɢɮɢɥɢɫɨɦ ɢ ɞɪ.), ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥɶɧɵɯ ɰɢɬɨɤɢɧɨɜ. 
ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ. Ⱦɥɹ ɋɉɂȾ-ɞɟɦɟɧɬɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɚɬɪɨɮɢɹ ɢ ɩɨɛɥɟɞɧɟɧɢɟ ɛɟɥɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, 
ɝɢɝɚɧɬɫɤɢɟ ɦɧɨɝɨɹɞɟɪɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ ɜ ɛɟɥɨɦ ɜɟɳɟɫɬɜɟ. Ɏɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ ɬɟ ɠɟ, ɱɬɨ ɢ 
ɜɨɨɛɳɟ ɞɥɹ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ. ȼ 3-15% ɫɥɭɱɚɟɜ ɋɉɂȾ-ɞɟɦɟɧɬɧɵɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɵɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ. ɉɨɦɢɦɨ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɭ 



ɛɨɥɶɧɵɯ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ - ɬɪɟɦɨɪ, ɩɚɪɟɡɵ, ɚɬɚɤɫɢɹ. ɗɬɨ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɩɨɞɤɨɪɤɨɜɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ. 

4. Ⱦɟɦɟɧɰɢɹ ɩɪɢ ɧɨɪɦɨɬɟɧɡɢɜɧɨɣ ɝɢɞɪɨɰɟɮɚɥɢɢ (ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɏɚɤɢɦɚ-Ⱥɞɚɦɫɚ). 
ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɬɹɠɟɫɬɶɸ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɢ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɦɨɡɝɚ. ȼɑȾ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ. Ⱦɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɄɌ ɢ ɢɡɨɬɨɩɧɨɟ ɥɢɤɜɨɪɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. 

Ȼ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. ɉɚɬɨɝɧɨɦɨɧɢɱɧɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ. 
Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɚ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ ɫɬɚɞɢɢ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɢɦɟɧɧɨ ɥɢ ɞɟɦɟɧɰɢɟɣ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɚɦɹɬɢ), ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɭɬɪɚɬɚ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

Ȼɨɥɶɧɵɟ ɫ ɥɟɝɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɜ ɛɵɬɭ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɥɸɞɟɣ ɫ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɨɦ. ɉɪɢ ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɨɣ ɮɨɪɦɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɭ ɨɞɧɢɯ 
ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɩɚɬɢɹ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ, 
ɫɨɧɥɢɜɨɫɬɶ; ɭ ɞɪɭɝɢɯ - ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɡɛɵɬɨɱɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ (ɬɚɤɢɟ ɛɨɥɶɧɵɟ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵ, ɧɟɭɫɢɞɱɢɜɵ, ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɭɣɬɢ ɢɡ ɞɨɦɚ). 
Ɍɟɦɩ ɪɟɱɢ ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɢɡɦɟɧɟɧɵ, ɨɞɧɚɤɨ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɟɪɫɟɜɟɪɚɰɢɹ 
ɫɥɨɜ ɢ ɮɪɚɡ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɦɵɫɥɟɣ, 
ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦ ɛɟɫɟɞɚɦ. ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ 
ɦɵɫɥɟɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɡɚɦɟɬɧɵɦ ɢɡ-ɡɚ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɢɧɨɝɞɚ ɫɥɭɠɢɬ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɦ ɛɨɥɶɧɨɦɭ 
ɡɚɦɟɞɥɢɬɶ ɬɟɦɩ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɢ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɞɟɬɚɥɶ). ȼɨɡɦɨɠɧɵ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɚɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɮɚɡɢɢ ɢ ɩɚɪɚɮɚɡɢɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ 
Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɚɩɪɚɤɫɢɹ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɚɩɪɚɤɫɢɹ ɢ ɚɩɪɚɤɫɢɹ ɨɞɟɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɤɚɤ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ, ɬɚɤ ɢ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɚɦɹɬɶ. 
Ȼɨɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɬɟɪɹɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɪɟɲɟɧɢɣ ɨɞɢɧ. ɉɨɫɬɭɩɤɢ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɟɨɛɞɭɦɚɧɧɵɦɢ, ɫɭɠɞɟɧɢɹ - ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɦɢ, ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. ɂɧɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ 
ɜɫɟɯ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. Ɉɛɟɞɧɹɟɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ. Ɇɨɠɟɬ 
ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɛɪɟɞ ɪɟɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; ɢɧɨɝɞɚ ɛɨɥɶɧɨɣ ɭɜɟɪɟɧ, ɱɬɨ ɟɝɨ 
ɨɛɨɤɪɚɥɢ, ɯɨɬɹ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɨɧ ɩɪɨɫɬɨ ɡɚɛɵɥ, ɤɭɞɚ ɩɨɥɨɠɢɥ ɜɟɳɶ. ȿɫɥɢ 
ɛɨɥɶɧɨɣ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɥɭɯɨɜɵɦ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɚɩɩɚɪɚɬ: ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɚɪɚɧɨɢɞɧɵɟ 
ɢɞɟɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɹɜɧɵɦɢ. 

ɑɚɫɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɦɟɠɞɭ ɞɟɦɟɧɰɢɟɣ ɢ 
ɞɟɩɪɟɫɫɢɟɣ (ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɩɫɟɜɞɨɞɟɦɟɧɰɢɟɣ). ɉɪɢ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ ɛɨɥɶɧɨɣ ɬɨɠɟ 
ɚɩɚɬɢɱɟɧ, ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɨ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɫɧɢɠɟɧɵ. ɍ 
ɩɨɠɢɥɵɯ ɩɨɱɬɢ ɜ 20% ɫɥɭɱɚɟɜ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɨɬ ɨɩɵɬɚ ɜɪɚɱɚ) ɜɦɟɫɬɨ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ ɫɬɚɜɹɬ ɧɟɜɟɪɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɞɟɦɟɧɰɢɢ. ȿɳɟ 



ɩɨɪɚɡɢɬɟɥɶɧɟɟ, ɱɬɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɪɚɱɢ ɢ ɱɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɪɢɰɚɸɬ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɞɟɦɟɧɰɢɢ, ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ "ɫɬɚɪɱɟɫɤɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ". 
ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɹɞ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ), ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɦɨɠɧɨ ɨɬɥɢɱɢɬɶ ɞɟɦɟɧɰɢɸ ɨɬ ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɩɫɟɜɞɨɞɟɦɟɧɰɢɢ (ɯɨɬɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ 
ɛɵɥɨ ɛɵ ɧɚɡɜɚɬɶ ɷɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ "ɞɟɦɟɧɰɢɟɣ ɩɪɢ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ"). 

ȼ. Ʌɟɱɟɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɢɦɟɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɢɦɚɹ ɮɨɪɦɚ ɞɟɦɟɧɰɢɢ, ɬɨ ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɢ ɥɢɲɶ ɡɚɬɟɦ - ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ 
ɬɟɪɚɩɢɸ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ. ȿɫɥɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɟɬ, ɬɨ ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɸɛɭɸ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɤ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, 
ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ ɢ ɢɡɨɥɹɰɢɸ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. ɗɬɨ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɧɨɜɵɟ, ɥɭɱɲɟ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɨɱɤɢ, ɛɨɥɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɣ ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɚɩɩɚɪɚɬ, 
ɩɪɨɫɬɨɣ ɜ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɪɚɞɢɨɩɪɢɟɦɧɢɤ, ɤɧɢɝɢ ɢ ɝɚɡɟɬɵ ɫ ɤɪɭɩɧɵɦɢ ɛɭɤɜɚɦɢ, 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɞɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɧɭɠɞɵ 
ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɡɚ ɧɢɦ. 

ɉɪɢ ɫɦɟɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɟɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ 
ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɩɟɪɟɦɟɧɵ ɨɩɪɚɜɞɚɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɬɚɤɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ, ɤɚɤ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɪɚɫɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, 
ɧɟɰɟɧɡɭɪɧɚɹ ɪɭɝɚɧɶ, ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ, ɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɛɪɟɞ (ɢɧɨɝɞɚ ɫ ɝɚɥɥɸɰɢɧɚɰɢɹɦɢ), 
ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɞɟɩɪɟɫɫɢɹ. Ʉ ɦɟɪɚɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ 
ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɢ ɩɪɢ ɝɪɭɛɨɦ ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɩɚɦɹɬɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɚɤɢɟ ɛɨɥɶɧɵɟ 
ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɩɚɞɚɸɬ, ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɧɚɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ ɞɨɦɨɣ, ɡɚɛɵɜɚɸɬ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɫɜɟɬ ɢ ɝɚɡ. 
ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ, ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɟ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦ, ɡɧɚɥɢ ɨɛɨ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɞɟɦɟɧɰɢɢ. 

1. Ʉ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɦɭ ɥɟɱɟɧɢɸ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɩɪɢ 
ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɢ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ, ɩɫɢɯɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ. 

ɚ. Ɍɪɚɧɤɜɢɥɢɡɚɬɨɪɵ. ɉɪɢ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ 
ɛɟɧɡɨɞɢɚɡɟɩɢɧɵ - ɤɥɨɧɚɡɟɩɚɦ, ɥɨɪɚɡɟɩɚɦ ɢ ɨɤɫɚɡɟɩɚɦ, ɨɞɧɚɤɨ ɭ ɩɨɠɢɥɵɯ ɢ ɩɪɢ 
ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ: ɨɧɢ ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɬ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɩɚɞɟɧɢɹ. ȼɦɟɫɬɨ 
ɧɢɯ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɛɭɫɩɢɪɨɧ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨɠɢɥɵɦ ɩɪɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɢ. Ⱦɨɡɵ 
ɜɫɟɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵ. ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɞɨɡɚ - ɜɞɜɨɟ ɢɥɢ ɜɬɪɨɟ 
ɦɟɧɶɲɟ ɨɛɵɱɧɨɣ, ɡɚɬɟɦ ɟɟ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɧɚɪɚɳɢɜɚɸɬ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɞɨɛɶɸɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɚ. 
Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɨɩɪɚɜɞɚɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ 
ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɸ ɢɥɢ ɪɟɰɢɞɢɜɭ. 

ɛ. ɇɟɣɪɨɥɟɩɬɢɤɢ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɫɢɯɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 
ɧɟɣɪɨɥɟɩɬɢɤɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ, ɱɟɦ ɛɟɧɡɨɞɢɚɡɟɩɢɧɵ, ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ. Ʉɚɤ ɢ ɩɪɢ ɞɟɥɢɪɢɢ, ɥɭɱɲɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɫ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ M-ɯɨɥɢɧɨɛɥɨɤɢɪɭɸɳɢɦ, ɝɢɩɨɬɟɧɡɢɜɧɵɦ ɢ ɫɟɞɚɬɢɜɧɵɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ (ɮɬɨɪɮɟɧɚɡɢɧ, ɝɚɥɨɩɟɪɢɞɨɥ, ɦɨɥɢɧɞɨɧ, ɬɢɨɬɢɤɫɟɧ, ɬɪɢɮɬɨɪɩɟɪɚɡɢɧ). 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɥɨɤɫɚɩɢɧ, ɯɨɬɹ, ɩɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɞɚɧɧɵɦ, ɷɬɨɬ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 



ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɟ ɧɟɣɪɨɥɟɩɬɢɤɢ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɩɨɪɨɝ ɫɭɞɨɪɨɠɧɨɣ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɞɨɡɵ ɬɚɤɢɟ ɠɟ, ɤɚɤ ɞɥɹ ɬɪɚɧɤɜɢɥɢɡɚɬɨɪɨɜ 
ɂɧɨɝɞɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɯ 
ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɫɭɦɦɚɰɢɢ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ M-

ɯɨɥɢɧɨɛɥɨɤɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢ ɫɟɞɚɬɢɜɧɨɝɨ. 

ɜ. Ⱥɧɬɢɞɟɩɪɟɫɫɚɧɬɵ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɩɪɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɫ ɉɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɟ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ M-ɯɨɥɢɧɨɛɥɨɤɢɪɭɸɳɢɦ, ɝɢɩɨɬɟɧɡɢɜɧɵɦ ɢ 
ɫɟɞɚɬɢɜɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ (ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɵ ɆȺɈ, ɬɪɚɡɨɞɨɧ, ɞɟɡɢɩɪɚɦɢɧ, ɚɦɮɟɛɭɬɚɦɨɧ, 
ɧɨɪɬɪɢɩɬɢɥɢɧ).  

ɝ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ. ɉɪɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɧɟɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɛɟɬɚ-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɵ, ɥɢɬɢɣ ɢ ɤɚɪɛɚɦɚɡɟɩɢɧ. ȿɫɥɢ ɷɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɩɚɪɚɧɨɢɞɧɵɦɢ ɢɞɟɹɦɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɬɨ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɟ ɥɢɬɢɣ ɢ ɤɚɪɛɚɦɚɡɟɩɢɧ. 

Ʌɟɱɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɞɟɦɟɧɰɢɢ ɧɟɬ. ɉɨɩɵɬɤɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɵ Ⱥɏɗ, 
ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɚɰɟɬɢɥɯɨɥɢɧɚ (ɯɨɥɢɧ ɢ ɥɟɰɢɬɢɧ) ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɛɟɬɚɧɟɯɨɥɚ ɯɥɨɪɢɞ, ɞɢɝɢɞɪɨɷɪɝɨɬɨɤɫɢɧ, ɰɢɤɥɚɧɞɟɥɚɬ, ɛɭɮɟɧɢɧ ɢ 
ɩɟɧɬɨɤɫɢɮɢɥɥɢɧ) ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɛɟɡɭɫɩɟɲɧɵɦɢ. ɇɟɞɚɜɧɨ ɞɨɩɭɳɟɧ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ 
ɬɚɤɪɢɧ, ɨɞɧɚɤɨ ɟɝɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɞɟɦɟɧɰɢɢ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚ; ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɩɟɱɟɧɢ. 

ɉɵɬɚɥɢɫɶ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɢ ɪɹɞ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ (ɬɚɤ, ɩɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦ, 
ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɵ ɤɚɥɶɰɢɹ ɡɚɦɟɞɥɹɸɬ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɢ), ɧɨ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɢɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɨ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɦɭɥɶɬɢɢɧɮɚɪɤɬɧɨɣ ɞɟɦɟɧɰɢɢ 
ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɚɫɩɢɪɢɧ ɢ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɝɢɩɨɬɟɧɡɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɭɯɭɞɲɚɸɳɢɯ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɫɧɢɠɚɸɳɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ). 

ɉɪɢ ɋɉɂȾ-ɞɟɦɟɧɬɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɡɢɞɨɜɭɞɢɧ; ɢɧɨɝɞɚ ɨɧ ɡɚɦɟɞɥɹɟɬ 
ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɦ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɟɩɬɢɞ T (ɜɜɨɞɹɬ 
ɢɧɬɪɚɧɚɡɚɥɶɧɨ), ɨɞɧɚɤɨ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɦɚɥɨ, ɢ ɨɧɢ ɧɟ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɦɢ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɦɢ. 

2. Ɏɢɤɫɚɰɢɹ (ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɪɟɫɥɚ ɢ ɬ. ɩ.) ɛɵɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɫɚɦɨɝɨ 
ɛɨɥɶɧɨɝɨ Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɦɟɪɵ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ (ɢ 
ɱɟɥɨɜɟɱɧɵɣ) ɭɯɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɜɨɡɦɨɠɟɧ ɛɟɡ ɨɩɵɬɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ. ȼɨɩɪɨɫ ɨ 
ɮɢɤɫɚɰɢɢ (ɤɚɤ, ɜɩɪɨɱɟɦ, ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɟɪɟɦɟɧɵ ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɢ ɭɯɨɞɟ) ɧɚɞɨ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɫ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. ɋ 
ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɨɦ ɦɨɠɧɨ ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɧɢɯ - 
ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɶ ɤɨ ɜɫɟɦ ɞɜɟɪɹɦ ɧɟɛɶɸɳɢɟɫɹ ɡɟɪɤɚɥɚ: ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ 
ɡɟɪɤɚɥɟ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɨɬɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɶ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɞɨɦɟ 
ɦɨɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ "ɨɯɪɚɧɧɭɸ" ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɸ, ɧɚɩɨɞɨɛɢɟ ɞɟɬɟɤɬɨɪɨɜ ɦɟɬɚɥɥɚ ɜ 
ɚɷɪɨɩɨɪɬɚɯ ɢɥɢ ɫɢɫɬɟɦ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɤɪɚɠ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɚɯ: ɧɚ ɪɭɤɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɛɪɚɫɥɟɬ (ɢɥɢ ɡɚɲɢɜɚɸɬ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɤɭ ɜ 
ɟɝɨ ɨɞɟɠɞɭ), ɚ ɧɚ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɞɟɬɟɤɬɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 



ɩɨɞɚɸɬ ɫɢɝɧɚɥ ɬɪɟɜɨɝɢ, ɤɨɝɞɚ ɛɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɦɢɦɨ. ɉɨɫɥɟ ɬɚɤɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ 
ɥɢɛɨ ɛɨɥɶɧɨɣ ɫɚɦ ɜɟɪɧɟɬɫɹ ɧɚɡɚɞ, ɥɢɛɨ ɟɝɨ ɜɟɪɧɟɬ ɜɨɜɪɟɦɹ ɨɩɨɜɟɳɟɧɧɵɣ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥ. 

3. Ƚɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɠɢɥɵɯ ɥɸɞɟɣ - ɞɨɪɨɝɨɫɬɨɹɳɟɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɢɧɨɝɞɚ ɞɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ (ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɛɨɥɟɡɧɢ, ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɨɬ ɭɯɨɞɚ). Ƚɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢ ɞɟɦɟɧɰɢɢ 
ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 1) ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ; 2) ɞɥɹ 
ɩɨɞɛɨɪɚ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɚɫɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨ, ɜ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɚɱɟɛɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦ; 3) ɩɪɢ 
ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɞɪɭɝɢɯ ɩɫɢɯɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɚɧɬɢɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɨɥɶ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ - ɞɚɬɶ ɩɟɪɟɞɵɲɤɭ ɥɸɞɹɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɯɚɠɢɜɚɸɬ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦ ɧɚ ɞɨɦɭ. ɋ ɷɬɨɣ ɠɟ ɰɟɥɶɸ ɦɨɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɦɚ ɧɟɤɨɟ ɩɨɞɨɛɢɟ ɛɨɥɶɧɢɱɧɨɣ ɩɚɥɚɬɵ ɥɢɛɨ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɨɦɟɳɚɬɶ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ. 

4. Ɋɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɦɨɝɭɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɸ 
ɛɨɥɟɡɧɢ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

 

 

 

 ɋɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪы. 
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