Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора 
В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации
ВЫПОЛНИТЕ ТРАНСПОРТНУЮ ИММОБИЛИЗАЦИЮ ПРИ ПЕРЕЛОМЕ БЕДРА 

ШИНОЙ ДИТЕРИХСА
ПРАКТИЧЕСКИЙ НАВЫК
Дата _______________________                                                                                        Check-card
Ф.И.О. обучающегося______________________________________ Группа ___________________
Специальность ____________________________Цикл/Дисциплина__________________________
	Параметр
1. Пострадавший в положении на спине. Ноги выпрямлены. Одежда не сбита, без грубых складок.
Проверил наличие необходимых элементов:

2. две бранши

3. подстопник

4. крепежные ремни

5. палочка-закрутка 
6. ватно-марлевые вкладыши

7. марлевые бинты

8. стерильные салфетки
9. Оценил состояние кожных покровов (при наличии ран, ссадин накладываем асептическую повязку)

10. Конечность вдоль оси туловища, в тазобедренном и коленном нога выпрямлена, голеностопный под углом 90°

11. Не снимая обуви, к подошве зафиксировал подстопник. Ремни провел через тыл стопы и сзади над пяткой

12. Отрегулировал длину браншей шины так, чтобы дистанция между подстопником и опорной площадкой составляла 7-10 см и провел их через стремена подстопника (с наружной стороны длинная бранша (до подмышечной впадины), с внутренней – короткая (до паховой области)
13. Изготовил марлевым бинтом гамачок на уровне средней 1/3 голени. Для этого конец бинта фиксировал на бранше, затем провел его позадней поверхности голени и между второй браншей и телом. Возвратился к первой бранше и опять провел бинт между ней и телом, постепенно смещаясь вверх, чтобы гамачок был по протяженности конечности 10-15 см

14. Уложил ватно-марлевые вкладыши между костными выступами в области лодыжек, коленного сустава, большого вертела и браншами шины. 
15. Зафиксировал бранши ремнями и спиральными турами бинта 
16. Провел петлю шнура подстопника через отверстие опорной площадки и стал производить закручивающие движения палочкой- закруткой, низводя дистальный отдел конечности

17. Проверил плотность креплений, отсутствие перетяжек ремнями 
Оценил состояние конечности:

18. температуру

19. чувствительность 

20. активные движения пальцев (исключает перерастяжение сосудисто-нервных образований при чрезмерном низведении дистального отдела закруткой)
	Оценка правильности выполнения
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Каждое нарушение последовательности оценивается в 0,5 ошибки
	+ нет ошибок                +/- 0,5 ошибки                  - одна ошибка

0 – 1,0 ошибки – «отлично»; 1,5 – 2,0 ошибки – «хорошо»; 2,5-3,0 ошибки «удовл.»; более 3,0 ошибок - «неудовл.» 


ОЦЕНКА_________________  Экзаменатор _________________________________
