
РЕЦЕНЗИЯ 

Рецензия на статью ординатора первого года обучения 

Кафедры нервных болезней с курсом медицинской реабилитации ПО 

Усольцевой Анны Александровны 

 «Клинический случай аномалии развития плода у пациентки со структурной 

эпилепсией на фоне врождённых пороков развития головного мозга и приёма 

вальпроатов» 

В данной статье представлен клинический случай пациентки с 

эпилепсией, принимающей препараты вальпроевой кислоты на фоне 

беременности. Данная беременность была прервана по медицинским 

показаниям со стороны плода – синдром Денди-Уокера. Однако вопрос 

этиологии ВПР у плода (синдром Денди–Уокера) и самопроизвольных 

выкидышей у пациентки является дискутабельным. Развитие ВПР может 

быть обусловлено комбинацией нескольких факторов риска, включая 

тератогенное влияние препарата вальпроевой кислоты в тератогенной 

суточной дозе, генетически детерминированным замедлением метаболизма 

вальпроевой кислоты с токсической концентрацией в крови, наследственную 

отягощённость по ВПР, а также возможным моногенным характером 

шизэнцефалии у пациентки. 

В данной работе подробно рассмотрена необходимости 

персонализированного ведения пациенток с эпилепсией и беременностью; 

особенности фармакотерапии у данной группы; риски развития ВПР на фоне 

приёма ПЭП.  

Выполненная статья структурирована, наглядна, написана грамотным, 

научным языком, полностью отвечает требованиям, предъявленным к 

данному виду работы.  
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