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1. Oco0eHHOCTH MHTEHCHUBHOI TEpalluu NPU TEPMOXUMHUIECCKOM MOPAKCHUN
AbIXaTEJbHBbIX nyTeﬁ

Hauboibime TPYAHOCTH B JICUCHUHA 000 KECHHBIX BO3HUKAIOT IIpU COYCTAaHNU OKOT'OB KOXKHU C
TECPMOUHTAITANMOHHBIM NOPAKCHUCM AbIXAaTCIIbHBIX HYTGI\/'I. V Takux MoCTpaaaBIINX TCUCHUC
IIO0Ka pE3KO OTATOMACTCA U3-3a TOKCUYCCKOTO BOSI[GfICTBI/ISI AAOBHUTBIX ITPOAYKTOB I'OpPCHUA.

N3BectHO, uTo uHransaunonHoe nopaxenue (UI) yrsokenser o:xorosyro TpaBMy, BO3AEHCTBYS
Ha OpraHu3M MOPaKEHHOT0 MPUOIU3ZUTEIBHO TaK K€, KaK U MTyOOKHUH 05KOT KOXKH TUIOIAbIO0 S5-
10-15% moBepxHOCTH Tema (B 3aBUCIMOCTH OT CTETICHH IMOPAKEHUSI OPraHOB JbIXaHus). B cBsi3n
C 3TUM, NPH HAJTMYUHU UHTATSIHAOHHOTO TIOPAXKEHUS IPOTYKTaMU FOPEHHUsI JIETKOW CTEIEHN K
WTII neo6xoaumo npubasuth 10 ycnoBubix equnui, npu UII cpenneit crenenu - 30 ycioBHBIX
€IIMHUII, a IPH TSHKEIOW CTeNeHu - 45 eINHULL.

Ha cnusuctyio TpaxeoOpOHXUAIBHOTO JepeBa OKa3bIBAET BO3ICHCTBHUE TOPSIUNN BIIbIXaeMbIT
BO3/1yX U XUMHUYECKHE COCTUHEHNs, NHraupyemele ¢ 1piMoM. [Ipoxoas uepes “nipupoansie
KOHAUIIMOHEPHI BEPXHUX AbIXaTEIbHBIX MyTEH, BO3AYyX oxyaxaaercs no 40°. [Ipu nnurenbHOM
9KCIIO3ULMH SA3bIKOB INIAMEHH, UHTAJSIIUN BOJSHBIX 1APOB, B3pbIBaX ra3a, TeMueparypa
BJbIXaeMoro Bo3ayxa MoxeT gocturats 2000°C. B Takux ciydasix TEpMAUYECKOE OPaKEHUE
JIbIXaTeIbHBIX MyTeH pa3BUBAETCS BIUIOTH /10 J0JIEBBIX OPOHXOB.

JIpIM 10 cBOEMY COCTaBy HEOTHOPOAECH. OH COCTOUT M3 TBEPABIX YACTHUIL CAXKH, KUAKHUX CMOJI,
TOKCUYHBIX ra30B. COBpeMEHHbIE CTPOUTENIBHBIE MOIYIIM U 000PYAOBAHHUE COCTOSIT U3
MHO>KECTBA MOJIMMEPHBIX CHHTETUYECKHX MaTepUalIoB, IPU CrOPaHUH KOTOPBIX oOpa3yercs
CIIOXHBIN AbIMOBOM Ta3. TBepaoaucnepcHas ¢a3a AbIMa BBIIOIHIET (QPYHKIHIO
TPaHCIOPTUPOBKHU Ia3000pa3HbIX TOKCUYHBIX BenlecTB. [locnennue, mpoHukas riryooko B
JIbIXaTeJIbHBIC MTYTH, BHI3BIBAIOT XUMUYECKUE OKOTU Ha CIIM3UCTON 000JI0UKE JbIXaTeIbHBIX
MyTel ¢ pa3BUTUEM CHAYaJla aCENTHUYECKUX BOCIIATUTENbHBIX PEAKIIHA.

CucTeMHYI0 MHTOKCHUKAIIMIO OPraHUu3Ma BhI3BIBAIOT: OKKCH yriaepoaa (CO),
uuanuctoBogopoaHas kuciorta (HCN), yrnekucnsiii raz (CO2). YrapHsiii ra3 0J0Kupyer
TPAHCIOPT KUCIOPOJa, BbI3bIBAET TKaHeBYIO runokcuto. [Ipu konnentpauuu HbCO 50%
pasBuBaeTcs koMa. [[naHncToBo10pOHASI KHCIIOTa OY€Hb TOKCHYHA, POHUKAET Yepe3 OpPraHsbl
JIbIXaHUS ¥ HE3aIUILEHHbIE KOKHBbIE TOKPOBHI. JIetanbHas koHueHTpauus - 0,0135% npu
skcno3uuu 30 MuH. HCN BBI3bIBaeT pa3BUTHE TKAHEBON TMIIOKCUU MOCPEACTBOM
OJ0KMpOBaHUS LIUTOXpOMOKcHaa3bl. JletanbHas koHueHTpanus CO2 cocrasiser 10-20 % npu
KpaTKOBpeMeHHOM 3kcno3uiu. Knunndeckas kaptuHa otpasienus CO2 oOycioBieHa
Pa3BUTUEM PECIIUPATOPHOTO AlU03a.

Takum o6pa30M, B OTBCT Ha MHOFO(l)aKTOpHOe BO3JICHICTBHUE Pa3BUBAOTCA MCCTHBIC
ACCTPYKTUBHBIC USMCHCHUS B BUIC TOBPCIKACHUA PECCHUTUATOI'O SIMUTCIINA 6p0HXOB C
HapymcHHuEM HpCHaX(HOﬁ (I)YHKI_II/II/I U CUCTCMHBIC BOCIIAJIIMTCIIBHBIC PCAKIINU, KOTOPBIC
HHAYOUPYIOT BBICBO60£[I/IBI_HI/IGC$I IpOBOCHAJIUTCIIBHBIC TUTOKUHBI U HeﬁPOHCHTHﬂBI nus3
AKTUBUPOBAHHBIX KJICTOK BOCIIAJICHH. HapymeHI/Ie PCOJIOTHUU KPOBHU, MUKPOIUPKYJIAIUU B



MaJIOM Kpyre KpoBOOOpaIeHus 1Mo 1 AEHCTBUEM IIPOBOCTIAUTEIBHBIX IIUTOKHHOB, a TAKXKE
CHIDKEHHE aKTUBHOCTH Cyp(aKTaHTa, BEAYT K Pa3BUTHIO CHHAPOMA OCTPOTO MOPAKEHUS JIETKHX.

3amo103pUTh HATHYNE HHTATSIIIHOHHOW TPaBMbI MOKHO YK€ IOCJIE IPHUIISITLHO COOPaHHOTO
aHaMHE3a, B KOTOPOM BBIACHAIOT 00CTOsITENLCTBA TpaBMbl, JJIMTCIbHOCTDb Hpe6I)IBaHI/I$I B
3aJIbIMJICHHOM IIOMEIIIEHNH, MEXaHU3M BO3rOpaHus (B3pbIB, BCIBIIIKA), XapaKTep FOPIOYEro
Marcpuraia, ypoBCHb CO3HAHUA HA MOMCHT ITOJIYYCHUSA TPaBMbl (aJIKOFOJII)HOC OIIbsSIHEHUE, COH,
noTepst co3HaHus). JIokamu3amus 0’)KOTroB Ha JIUIIE, IIee, IepeIHEH TOBEPXHOCTH IPYAHON
KJICTKC, a TAK)XKC HAJIMYKUC OMAJICHHBIX BOJIOC B HO3PAX, CJICAbI KOIIOTH B HOCOBBIX X0O/JaX,
POTOIJIOTKE MOT'YT CBUACTCIILCTBOBATL O HAJIMYMW U TOPAKCHUSA AbIXaTCIbHBIX HYTCﬁ. s
MPEABSBISEMBIX Kaja00 oOpamaroT Ha ce0s BHUMAHHE: OCUIIIOCTH Tosioca (AuCchOHMS), Kallelb
C MOKPOTOH, coJiepKallei KOmoThb, OJIBIIIKA, yayiibe. Heo0X01uMo OIIEHUTh COCTOSIHIE
CO3HAaHUs. HpI/I €ro HapyumcHWH U Ipyu HaAJIMUUH KIIMHUKA HBIX&TGHBHOﬁ HCIOCTATOYHOCTHU
MOYHO 3aII0JI03PUTH TSKEIYIO CTEIIEHb OPAXKEHUS JbIXaTEIbHBIX yTEH.

OOBEKTUBHBIM CITIOCOOOM OTIEHKH TSXKECTU MOPAKEHUS CIM3UCTON TPaxeoOpOHXHAIBHOTO
JiepeBa SBIsEeTCA dHI0CKoTTMYecKoe uccienoBanne. Kinaccudukanus A.H. Oprnoa (1964 1.),
WCIIOJIb3yeMasi 10 CUX TOP, MPeAyCMaTPUBAET JACIICHUE C €T0 TIOMOIIBIO0 0KOTa JBIXaTEIHHBIX
MyTel Ha TPU CTETICHH TSKECTH:

- JIETKYI0 (yMEpEHHBIH OTEK U Hepe3Kasi THIIepeMHUs CIIU3UCTON Tpaxeu, 0o6aacTi Oudypkanuu u
TJIaBHBIX OPOHXOB, KWJIb OCTPBIH, MOABMKHBIHN, (UOPUHO3HBIX IJIIEHOK HEMHOTO UJIU UX HET);

- CPEIHIOK0 (BBIpAKEHHAS TUTIEPEMUS U OTEUYHOCTH C OOJIBIINM HAJIOKEHUEM (PHOPHUHO3HBIX
MIJICHOK);

- TSDKENyIo (pe3Kast OT€YHOCTh, TUTIEPEMUS, MHOTO (PMOPUHO3HBIX TIJICHOK).

Oco0eHHOCTD JIeUEeHHUs TaKUX MallMEHTOB COCTOUT B TOM, YTO M3-3a BO3PACTAHUS TAKECTH
TpaBMbI UM TpeOyeTcsl IepeTuBaHue elle OOJIBIINX, YeM MPU U30JIUPOBAHHBIX MOPAKEHUSIX,
00BeMOB xkuaKocTH (10 6 MI/KT Ha 1 % moBepXHOCTH 0k0ra). B cBsA3M ¢ 3TUM pHUCK
TUIEPrupaTalyy, B TOM YHCIIe JIETOUYHOM TKaHH, Y HUX BecbMa BeluK. Tem He MeHee,
HEeaJIeKBaTHOCTh UH(Y3UOHHO-TPaHC()Y3MOHHON Tepariii MOKET PE3KO OIPaHUYUTH
BO3MOXHOCTH PEaKIMA JOJITOBPEMEHHOM a/laliTallui K TSHKENOM TpaBMe.

[Topaxkenue ropssyuMH razamMmu, 0COOEHHO MapoM (U3-3a €ro BHICOKOW TEMIOEMKOCTH), MOXKET
BBI3BaTh OOCTPYKIIMIO BEPXHUX JbIXaTEIbHBIX MMyTeH M3-3a ObICTPO Pa3BUBAIOIIETOCS OTEKa
CIM3UCTOM M OpoHxOcna3M. BeposTHOCTh pa3BUTHS OTEKa COXpaHsAeTcsl B TeueHue 24-48 yacos
MocJie oy4eHus oxora. MHoraa 3To mporucXoUuT MFTHOBEHHO J1aXKe MPHU Ka3aloch Obl
HEOOBIINX OXorax Jula uiy meu. OO0XKEHHBIX C TSHXKEION CTEIEHbI0 TEPMOXUMHUYECKOTO
MOPAKEHUS bIXaTeIbHBIX MyTeH cienyeT, Kak MpaBuiIo, UHTYOMPOBATh B EPBbIEC YACHI
TOCHUTAIM3AIMHI, IPUYEM TPYOKOH GOIBIIOrO JUaMeTpa, YTOOB! OOJIErYUTh yIaIeHUE CeKpeTa U
IIpU HEOOXOIMMOCTH BBIIOJIHEHNE OpOHXOCKONNU. OCHOBAHUEM JUI MHTYOAIIMH CIYXUT J1000€
KJIMHUYECKOE MPOSIBIEHUE OOCTPYKIIMH JbIXaTEIbHBIX MyTeH WM BbISBICHUE OTEKa
HaJrOpTaHHUKA [IPH JJAPUHIOCKONIMU. B mocnenyronemM MacCuBHBIN OTEK TKaHU CEIacT
MHTYOALMI0 HEBO3MOXKHOM. [TpodunakTuieckoe cTosiHue HHTYOalIMOHHON TPYOKH JTOJIKHO
IIPOJIOJIKATHCS] HE MEHee 72 4acoB.

I[I/Ial“HOCTI/IpOBaHHa}I BO BpCM:I IMOCTYINICHUSA IMAIITMCHTA TUIIOKCEMUA UIIU I[I/I(I)(I)YBHBIG
HH(bHHBTpaTBI, 06Hapy)KCHHBIC Ha PCHTI'CHOI'paMMCE, TaKKC ITPECACTABIISIIOT co0oi BCPOSATHBIC



MIPOrHOCTUYECKHE MPU3HAKU, KOTOPBIEC YKA3bIBAIOT HA HEOOXOIMMOCTh paHHEW MHTYOAINH U
HCKYCCTBEHHOM BEHTHIISILIUM JIETKHX.

BcenencrBrue mopakeHus: HIKHUX JIBIXaTENIbHBIX MTyTel 0OBIYHO Pa3BUBAIOTCS OPOHXOCTIA3M U
Oponxoppesi. bpouxoauTHYeCKHE CpeacTBa, XOTs U 3PPEKTUBHBIC BHAYAJIe, MEHEE JICHCTBEHHBI
Ha 0oJiee MO3HUX CTAAUAX MOCIIE 0KOTOBOW OOCTPYKIINH JbIXaTEIbHBIX MTyTEH.
['11IOKOKOPTUKOUIBI HE YMEHBIIAIOT OTEK JbIXaTEIbHBIX MYTEeH, HO CYIIECTBEHHO YBEIUYHBAIOT
JIETATLHOCTB, MOBBIIIAS BOCIIPUUMYHUBOCTH O0JIBHBIX K HH(pekuu. Takas mpocras Mepa, Kak
MOTbEM T'OJIOBHOTO KOHIIA KpoBaTH Ha 30°, Ha HAYaJIbHOM JdTaIe JICUCHUS IOMOTAET CHU3UTh
CTENEHb OTEKA JBIXaTEIbHBIX MYTEH.

Otexk cnu3ucToi 000JI0OUKH BCIIEACTBHE XUMUYECKOTO MOPAKEHHS CEPhE3HO HApYIIaeT
TPAHCIOPTHYIO (PYHKIUIO CIU3UCTON 000s10ukH. [ToMHMO 3TOr0, MeanaTophl BOCHANICHUS U
JIEHKOIUTHI, MPOHUKAIOIIME B bIXaTEJIbHBIE ITyTH, CIOCOOCTBYIOT 00pa30BaHUIO CEKpETa,
Pa3BUTHIO aTeJIeKTa3a U HAPYIICHUIO COOTHOUICHUSI «BEHTUIISLUSA-KPOBOTOK». OOnIbHas
ceKpenusi, OpoHxocna3M, OOCTPYKIUS AbIXaTEIbHBIX MYTEH U MOBPEKICHIUE PECHUTYATOTO
snuTenus TpeOyioT HHTEHCUBHOM pecnupaTopHoil Tepanuu. B ciiydae 3HaUuTEIHOTO
pECIPAaTOPHOTO MOBPEXKACHUS CIU3UCTAst 00010UKa IbIXaTeNIbHBIX MTyTeH OTMHUPAET IPUMEPHO
3a 72 4aca, 1 JyIsl ee pereHepanuu Tpedyercs ot 7 10 14 cyrok. B 310 Bpemst 0ObI9HO
pa3BHUBAIOTCS] THEBMOHUTHI 1 MAaCCUBHAs OakTepualibHas WHOEKINS.

[Ipu TepMOXUMHUYECKOM MOPAKEHUH TPAXEOOPOHXUATBHOTO JIepeBa CPEAHEH CTETICHU
1enecooOpa3Ho cpasy MpH MOCTYIJIEHUH MTOCTPaaBIIEro MOIKI0YATh CTPYHHYIO
BBICOKOYACTOTHYIO BCIIOMOTATEIbHYIO BEHTUJISIIHUIO JIETKUX YePe3 MUKPOTPAXEOCTOMY, He
JOKUJAsICh POTPECCUPOBAHUS IbIXaTeIbHON HEIOCTATOYHOCTH. VHraanoHHbIe TOPaXKEHUS
TSDKEJION M KpaiftHe TSDKEJION CTeNeHU Takke TpeOyroT cpouHoro neperoaa Ha VIBJI B
YIPEXKIAIONIEM PeXUME, He3aBUCUMO OT nokazarened PO2 u PCO2.

YuuTeIBas XxapakTep MOpakeHusl TpaxeoOpOHXUAIBLHOTO JIepeBa U MAaPEHXUMBI JIETKUX MpU
HMHTAJISIMOHHOM TpaBMe 11eJ1eco000pa3Ho MPUMEHATh KOHTpoJupyeMyto BeHTrisiuio ¢ [T1/IKB.
HavanpHblil ypoBeHb IPOTUBOAABIICHUS U1 W30€raHus HeOIaronpusTHOrO BO3/ICHCTBHUS Ha
reMOJIMHAMUKY PEKOMEHyeTCsl ycTaHaBiuBath B 3-5 cm H20. Ero MOKHO 1OCTENeHHO
yBenuuuBath, eciu npu Fi02<50% obecnieunts Sa02>90% He ynaeTcs (IpU CTPOTOM KOHTPOJIE
reMouHaMUKN ). OOCTPYKIMS BO3yXOHOCHBIX ITYTEil MOXKET 3aTPYAHATDH BbIJOX BCIEICTBUE
benomena «ayro» I1JIKB unu nunammudeckoro nepepasayBanus. ITOT peHoMeH Hanboee
4acTO BO3HUKAET MPU UCHIOIB30BAHUU BRICOKOYACTOTHON BEHTHIISALIMYU HII IIPU UCIIOJIb30BaHUU
WHBEPTUPOBAHHBIX COOTHOIICHUN BIOX/BbIAOX. JIMHAMUYHOCTD HAPYILIEHUH B CHCTEME
BHEIITHETO JIbIXaHus TpeOyeT MOCTOSHHOM KOPPEKIUU MapaMeTPOB MPOBOIUMON BEHTUIISIIINH,
MOJKIIFOUEHUST HOBBIX PEKHMOB.

2. Oco0eHHOCTH HHTEHCHMBHOM Tepanuyu B MO3HUE NEPHOAbI 05KOT0BOM 00JIe3HH

ITepuon II (ocTpoii TOKCEMHUH) 05KOTOBOM 00JI€3HU XapaKTepu3yeTcs ABICHUSIMU HHTOKCUKALUU
U JalbHEHIIMMU HapyIIEHUsIMU KpoBooOpaleHus. B cpejHeM oH mpojosnkaeTcs 10 IByX
HEJEIb.

[Tocne BbIxoa 000KEHHOTO U3 II0KA HAUWHAETCS pe30pOIs )KUIKOCTH U3 OYara mopaKeHws..
B cocynucroe pycio nocrymnaer 60IbII0€ KOJIMYECTBO TOKCHYECKHUX BEIIECTB, YEMY
CIOCOOCTBYET MOBBIIICHUE YPOBHS MPOTEOTUTUYECKUX (hepMeHTOB. Pa3BuBatomuecs B mepuo/ie
IIIOKA TUTIOKCHSI ¥ BBIPOKEHHBIA METa00THUECKUHN alli103 MIPUBOIAT K TOBPEKACHUIO TU30COM
KJIIeTOK. JIn30CcOManpHBIN THAPOIU3ATHI U UX (DEPMEHTHI HE TOJIKO OKa3bIBAIOT TOKCHUECKOE
JeCTBHE, HO U CAMU MOTYT OBITh IPUUMHON 00pa30BaHMUS TOKCUYECKUX BEIIECTB.



[ToBpexIeHHBII KOXKHBII MTOKPOB SBIAETCS OIaronpusTHON Cpeaoi Uit OOUTaHUS U
Pa3MHOXKEHHUS MUKPOOPraHu3MoB. VIHTEeHCHUBHAs pe30pOLus MPOIYKTOB OAKTEPHAIHLHOTO
MIPOUCXOXKICHHUS U3 OYara MopaxeHus, 4emMy O1aronpusITCTBYeT OTCYTCTBUE Oapbepa Mex1y
MIOBPEXKACHHBIMU U I10UICKANTUMU TKAHIMU, 3HAYUTEIIBHBIE PACCTPONCTBA T'yMOPAIbHOIO U
KJIETOYHOTO MEXaHHU3MOB 3aIIUTHI 00YCIOBIMBAIOT MUKPOOHYIO MHBA3HIO YK€ B TIEPBbIC JHU
IIOCJIE TPABMBI.

[Tpu riry00KHX, 0COOEHHO pacTpOCTPaHEHHBIX 0KOTaX, IEPBBIM IPU3HAKOM PAa3BUTHS OCTPOH
0’KOTOBOM TOKCEMUU SBJISIETCSI THOMHO-PE30pOTHUBHAsS IMXopajka. TemnepaTypHas KpuBast
UMeEET BUJl PEMUTHPYIOILEH, C HEMPAaBUIbHBIMU BOJIHAMU U € uKaMu 110 38-39°C.

[Toutu y Bcex nmocrpanaBmux Ha (POHE BHICOKOW JIMXOPaJAKH HAOII0AaeTCsl IPOTEUHYPHS,
MHKPOreMaTypusl U HHJIUHAPYPHUSL.

B neprone TokcemMun 0TMEYarOTCs pa3IMYHbIC HAPYIIEHHUS CO CTOPOHBI EHTPAIIBHOM HEPBHOM
cucteMbl. TUITHYHBI MHOTOOOpa3HbIE SMOLIMOHAIIbHBIE PACCTPONCTBA, HAPYILIEHUS CHA,
MICUXOTUYECKUE COCTOSHUS C Ie30pUeHTanuen B mpoucxoasmemM. [Icuxo3bl, BOSHUKArOIIAE
HepesKo yxe Ha 3-5-if qHu 3a00JIeBaHUs, UMEIOT MHTOKCUKAIIMOHHBIN XapaKkTep U MPOSBIIAIOTCS
JeTUpuo3HbIM cocTosiHueM. HaOmronaerces Open, raumonunanuy. [1o mepe ymeHbleHns
MHTOKCHKAIlMU, CHUKEHUS TEMIIEpaTyphl Tela ICUXUUECKUE HAPYIIEHUS TOCTENEHHO
YMEHbINATCA U K 12-15 qHIO JIMKBUAUPYIOTCS.

CHIKEHHBIN B MEPUOJ IIOKa 00bEeM UPKYIHPYIONIEeH KpoBH uepe3 36-48 4acoB HaUMHAET
MOCTENEeHHO yBenuuuBathes. Ha 3-it 1eHb ocTphlie HapyIIeHHUs FreMOIMHAMUKN OOBIYHO
npoxoat. [lokazaTens reMaTokpuTa BO3BpallaeTcs K HOpMaJbHBIM HH(pam Hin gaxe
CTAaHOBUTCS HUXKE HOPMBI (B pe3ysbTaTe reMoausionnn). OTeyHast ;KuIKOCTh BO3BPAIIAETCS B
COCYIUCTOE PycCIIO Yepe3 IUMEPAaTHIECKYIO CUCTEMY. B 3TO Bpems mouku paboTaroT ¢ 60IbIION
neperpyskoil. [locne neproaa onurypun Wi aHypuu Ha 3-il WM 4-i IeHb pa3BUBAETCS
TUYPETUIECKUMA MPOPBHIB, BO BPEMsI KOTOPOTO BBIIEIAETCS 00JIbIIoe KoJindecTBo Moy (2000-
3000 mur). [osmypust mpoaoKAETCST HECKOJBKO JHEH. AHYPHS B 3TO BPEMs SBJISICTCS INIOXUM
MIPOrHOCTUYECKUM 3HAKOM.

HecmoTps Ha cTrabunn3anuio reMoAMHAMUYECKUX MTOKa3aTeseil, mocTpaaaBIiuM He00X0IMMO
MIPOJIOJIKATH KOMILIEKCHYIO UH(PY3MOHHO-TPAaHC(HY3MOHHYIO U METUKaMEHTO3HYIO TEPaIHIo.
OpHako Ha EpPBbBIN TUIaH BBIXOAUT HEOOXOAUMOCTh MOJTHOTO BO3MEIICHHS MOTpeOHOCTEH
OpraHu3Ma B SHEPreTUYECKOM U TIACTUYECKOM MaTepHare.

[ToTepw )KUAKOCTH B JAHHOM IIEPHOJIC OKOTOBOM 0OJIC3HU IIPOUCXOIAT 3a CUET UCHAPEHUS BOJIbI
C 0)KOTOBOM MOBEPXHOCTH, Uepe3 JIerKue (MCIIapeHUe C IbIXaHUEM) U KOKY (HCIIapeHue ¢ KOXKH).
ITpu oxore I ¢T. cCKOPOCTh UCHIAPEHUS C 0XKOTOBBIX paH jocturaet 1,8 ma/cm2/4, Il ct. - 2,8
mir/em2/4., III-IV crt. - mo 32 mn/cm2/4.

IToTepu BoABI Uepe3 KOKY MOTYT IPOUCXOJUTH B PE3YJIbTATE IACCUBHON MUTPALlMH €€ B
COOTBETCTBUU € 3aKkOHaMU AU dy3un (He3aMeTHbIe TOoTepH). ITa BOJIa HE COAEPKUT
AJIEKTPOIUTOB. Buaumast Murpanus Bo/ibl IPOUCXOIUT B pe3yiIbTaTe pa3HUIIbI JaBICHUN
BOJSIHBIX ITapOB B TKAHAX TeJla M B OKpy»KatolieM Bo3ayxe. [Ipu 3Tom Ha ucnapenue 1 mit BoJbl
npu Temneparype 37°C 3arpaunBaercs 0,576 xanopuil. CnenoBarensHo, ucrapenue 4100 v
BobI ¢ 30% MOBEPXHOCTH 0KOTa BiIeveT 3a coboit motepro 2400 kanopwuii 3a 24 vaca. s
MOJIEPKAHUS IOCTOSTHHOW TEMIIEPATypbl OPraHUu3M JOJDKEH IPOU3BECTH IOTIOJTHUTEIBHOE
KOJIMYECTBO SHEPTHH 32 CUET MOBBIIICHHUSI 0OMEHa BEIIECTB.



AKTHBHU3AIMs €10, HECOMHEHHO, SIBJISIETCS TJIaBHBIM (DAKTOPOM OTPHIIATEIILHOTO a30THCTOTO
6ananca. Kpome Toro, y TspKeno 000%#KEHHBIX UIMEET MECTO IpsiMasi HOTeps OEIIKOB €
OBEpXHOCTHU 0k0Ta (60-90 r B CyTKM), NOBBIIIEHHBIN KaTab0IM3M a30Ta, IUCIEIICUYECKHE
HapymeHus (aHOpeKcHs, Tioxast abcopOIus, aTOHUS MUILEBAPUTEILHOTO TPAKTA), HAPYIICHHBIH
CHHTE3 OCITKOB BCIICACTBUE YXYIIICHUS (YHKIIUN TICUCHH.

Hopmanuzaium CHHTETHYECKHUX MPOLECCOB HEBO3MOXKHO JJOCTHYb 0€3 aJIeKBaTHOTO
sHeprooOecniedeHus. [ [pubIM3uTEeNbHBIN IEPBUYHBIA PACYET CYTOYHON MOTPEOHOCTH
KOHKPETHOTO MOCTPAJABIIEro B SHEPTUH MOKHO Npou3BecTr 1o (opmyne Currery:

25 kxan/kr + (40 xkan x % osxora)

Y Ta:Kes10 000ACKEHHBIX €€ MOXKHO 00€CIeUUTh JIMILb XOPOLIO cOalaHCUPOBAHHBIM
CMEIIIaHHBIM (30HJI0OBOM U MapeHTepaibHOM) uTanueM. [lpu stom 25% kanopuil 10J1KHO
MOCTYIATh 3a cYeT 0eKoB, 25% - 3a cuet *KupoB u 50% - 3a CYET YTIIEeBOIOB.
IMapenTepajbHO BBOIAT XUPOBYIO dMYJbcuto (MHTpanunug 20% B moze 15-20 mur/kr MT),
aMUHOKHUCIIOTHYIO cMmech (15-20 miu/kr MT), 10-15% pacTBOpbI I1I0KO3bI ¢ UHCYIMHOM B J103€ 1
E/I Ha 4-5 r cyxoro BemiecTBa ItOK03bl. KOJIM4YecTBO Kanus B CYTKH MOXKET cocTaBUTh 10 400
MMOJIb, HaTpus - 10 100 MMoutb. [TpumenstoT Oosnbiine 103l BUTamMuHa C (250 mr 3 paza B
cytku), B1 (60 mr 3 pasa B cytku), B6 (50 mr 2 pa3za B cytku), B12 (250 Mxr 2 paza B cyTkn).
[Ipu npoBeneHNN 30HA0BOTO MUTAHUS IEPEXOIUTH K 3aJaHHOMY 00beMy HEOOX0AUMO
MOCTENEHHO, 3a 2-3 nHs. [IpoBOAUTE €ro HyKHO PaBHOMEPHO B TEYEHUE CYTOK ISl
MIpeI0OTBPAILEHHS Meperpy3Ku BEPXHETo OT/IeNa KeINyA0YHO-KUIIIeYHOro TpakTa. B 30H1 B
nepByto odepens BBoaAT 0,5-1 11 peruapaTupyromero pacteopa (peruapoH, 3JIeKTPOOHOH WITH
JIPYTHE COJIEBBIC PACTBOPHI), ITOCIIE YEro MEIJIEHHO (2-5 MJI/MHH) KarelIbHO - CIEIHATbHBIC
CMECH: OBOJIAKT, UHITUTAH, SHIUT OEIKOBBIN B JBOMHOM pa3BeACHUHU (PHEpPTeTHYEeCKas
mI0THOCTH 0,5 KKan/i). DhGHeKTHBHOCTh MUTATEIBHBIX CMECEH MOYKHO TTOBBICUTH JI00aBICHUEM
B HUX HaBECOK OT/EJIbHBIX aMUHOKHUCIIOT (apruHKHA, BalMHAa, JeIHa, n3oueinnHa). Yepes
CYTKHM TTUTATEIHHBIE CMECH MOYKHO BBOJUTH B HOpMaibHOM pa3Benenuu (1,0-1,5 kxan/mo).
[Tocne nocTuxkeHNs KIMHUYECKOW CTaOUIN3allii COCTOSIHUS B IOTIOJTHEHHUE K SHTEPaIbHOMY
MUTAaHUIO HA3HAYAETCS 0’KOTOBas Auera. B pannoH Tsokeno 000KEeHHBIX I0JKHA BXOIUTh
JIETKO yCcBOsieMasl U KaJlopuiiHas MHILa, COCTOSIIas U3 pyOJIeHoro Msica, MOJIOKa, Chipa U
BUTaMUHOB (0coO0eHHO C 1 B B 60JbIITNX [103aX), paCTUTENBHBIC MOPE, (PPYKTOBBIE COKU U
¢bpykTel. [Ipu hepMeHTaTHBHOI HEIOCTATOUHOCTH HEOOXOIUMO BKJIIOYATH B JICUCHUE
MaH3uHOPM, MeKca3y, MekcadopmM. Tspkeno 0060#OKeHHBIN 3a 24 yaca B 00IIIEH CII0KHOCTH
nospkeH nosryduTs 4000--6000 kanopuid.

Heotwsemiiemoii yacTbio oOecrieueHus MUTAaTeIbHON MOAIEPKKHU TSKEI0 000X KEHHbBIX JOJKEH
CTaTh KOMILUIEKC MEPOIPUATHUH, HAlIPaBJICHHBIX Ha MOJIepKaHe HOPMAJIbHOU (QYHKIMH
KeNyJOUYHO-KUIIEeYHOro TpakTa. OH BKJIIOUAET pasrpy3Ky BEpXHEro OTJiesla B OCTpoil (haze
TPaBMbl, IOAJIEPKAHNE HOPMATIbHOM MUKPO]IIOPHI KUIIEYHHUKA Ha (POHE TPOBOIUMON
aHTHOAKTEepHAbHON Tepanuy (BKIIOUEHHE B PallMOH KUCIOMOJIOYHBIX, IPOIYKTOB, IPUMEHEHHE
KOJIM-0aKkTeprHa U OupuayM-0akTeprHa), MpOBeICHNE 3aMECTUTENIbHON (PepMEHTHO Tepanuu
(pecrain, mezum-dopre 1 UX aHasorn). bosbloe 3HaUeHUE CEAYET YACTATh MOIEP)KAHUIO
HOPMAaJILHOTO YPOBHS KaJIMsl U aIbOYMHMHA, TaK Kak 3TH (GaKTOPbI CIIOCOOCTBYIOT MOAJEPKAHUIO
HOPMaJIbHOTO TOHYCa U MOTOPUKH XKEITyA0YHO-KUIIEYHOT0 TpakTa. Hu B koeM ciydae Henb3d
JOIIYCKaTh AJIUTEIIBHOMN 3aJ€pKKHU CTYIA.

BTOpLIM Ba>XHBIM HAIIPpaBJICHUCM JICUCHUS BO BTOpOI71 CTauM 05KOTOBOM 00JIe3HU SBIISCTCS
NMoAACPIKaHUEC HAa HOPMAJIbBHOM YPOBHE BOOHO-3JICKTPOJIUTHOT'O Oamanca opranusMa u
KOJIJIOMIHO-O0CMOTHYECKOro JaBjieHus. Henp3s AO0IMYCKATh BBIPAKCHHLIX BOJICMHUYCCKUX
paCCTpOﬁCTB Y TAKEIIO 060)IOKCHHBIX, TaK KaK OHH CHOCO6CTBYIOT KaK HapyIIeHHUIO



nepudepuyecknx 0OMEHHBIX MPOLIECCOB, TAK U CPHIBY IIEHTPATLHON PErYIISLIUU U MOTYT
IIPUBECTH K JUIMTEIBbHON JeCTa0MIN3aMU COCTOSIHUS MTallMEHTOB.

CyrouHasi TOTPeOHOCTH TSHKENO 000KKEHHBIX B KUAKOCTH CIAaraeTcs U3 IBYX COCTaBIISIONIUX:
13 (PU3HOJIOTHYECKUX MOTPeOHOCTEH OpraHu3Ma, 3aBUCSIIUX OT MacChl Teja, U OT MOTEPh
AKUJKOCTH, CBA3aHHBIX C HAJIMYMEM U pa3MepaMHU 05KOroBoOil panbl. Pacuer ¢usunonoruueckoi
MOTPEOHOCTHU B BOJIE OCYILECTBIISIOT CIEAYIOIIUM 00pa30oM: Ha KaXKJIbli KMJIOTpaMM U3 MEPBbIX
10 xr maccsl Tena otBoAAT 1o 100 mut sxxuaKocTu B cyTky, ¢ 11 no 20 kr - mo 50 mu, a Ha
KaxapIi kr coire 20 - mo 10 mur. Hanpumep, dusnonornveckas noTpeOGHOCTD B KHUIKOCTH
o0oxckeHHoro Maccoi Tena 70 kr cocrasigeT: 10 x 100 M + 10 x 50 mut + 50 x 10 Mot = 2000
MII.

[ToTpeGHOCTH B )KMJIKOCTH, CBSI3aHHBIE C HATMYMEM 0KOTOBOI paHbl, OpPUEHTHPOBOYHO
omnpenenstores no Gopmyse:

IMIT/KT X mIomaab 0K0roBoi pansl (%)

Taxum 00pazoM, MUHMMAJILHASA CYyTOYHASI NOTPEOHOCTDH B KUAKOCTH 000KKEeHHOTO Maccon
70 kr ¢ obmielt momaasio oxora 60% okazeiBaercs pasHoit 6200 M (2000 M + 4200 mu).
PaccunranHblil 00beM JOJKEH CTaTh TEM MUHUMAIbHBIM (PMKCHPOBAHHBIM KOJIMYECTBOM
KHUAKOCTH, KOTOPOE ©KECYTOYHO JOJHKEH MOJIydaTh MOCTPaJaBIInii BO BTOPOM IEpPHOIE
0K0T0BOI 00JIe3HH BHYTPUBEHHO U 3HTepaibHO. KpoMe Toro, corimacHo o0ImuM mpaBuiiaM,
JOJIKHBI OTJIEIBHO KOMIIEHCUPOBATHCSI IEPCIUPALIOHHBIE TOTEPH.

CkopeiilieMy BOCCTaHOBJICHHUIO OallaHCa KUJIKOCTH MEXKIY TPEeMs KUIKOCTHBIMU
MPOCTPAHCTBAMU OpraHU3Ma CIIOCOOCTBYET HOPMAIN3ALUs OHKOTHYECKOTO JIaBJICHUS TJ1a3Mbl
KpOBH.

Baxxno, 4T0OBI MOCTpaAaBIINil ObLT ICUXUYECKU aJICKBATCH M HAXOIWICS B CO3HAHUU. ITO
MO3BOJIIET PACCYMTHIBATh HA CAMOCTOSITEILHOE BOCIIOJHEHUE UM HEJOCTAIOIIET0 00heM
YKUJIKOCTH PEr 0S.

Ba)KHbIM KOMIIOHEHTOM JIEUEHUS B 3TOM CTaIUM CUUTAETCs aHTUOAKTEepUaabHas Tepanusl.
OsxoroBbI€ paHbl 10 00pa30BaHus IPaHyISAIU, CO3JaI0IIKUX Oapbep MPOTUB MaTOTEHHOM
paHeBoil (GIOpBkI, MPEACTABIAIOT UACATBHYIO CPEy ISl PA3MHOKEHHSI MUKPOOPTaHU3MOB.
[Ipucoenuuenre nHMEKIINHA 05KOTOBBIX PaH SBIsETCS HEM30EKHBIM. bakTepuonoruueckas
KapTHHA YaCTO MEHSETCS: yXKe Yepe3 HECKOJIBKO JHEH MOCIe 05K0Ta MOSIBIISIFOTCS
paszHooOpa3Hbie OaKTepuanbHbIE IITAMMBI C Pa3IMYHON YyBCTBUTEIHHOCTHIO K aHTUOMOTHKAM.
OObIYHO paHbliIe APYroi GIopbl HA TOBEPXHOCTU OKOTOBBIX PaH MOSIBIAIOTCS CTA(UIOKOKKH.
Kpome Hux vacto BriceBatotcsa Pseudomonas u Proteus. B mepByro Henento nmocie oxora B paHe
BEreTUPYET MPEUMYIIECTBEHHO TPaMIIONOKUTENbHAsS (hiIopa, coO BTOPOIi HEAeIu, Iocie
Pa3BUTHS TPOLIECCOB THOMHO-AEMAPKAlMOHHOTO BOCIIAJIEHUS, K HEW TPUCOEIUHSIIOTCS
rpaMOTpHULIATEIbHbIE MUKPOOPTAaHU3MBI. [ JTaBHBIM pe3epByapoM 3THUX MUKPOOPraHW3MOB
SBIIeTCA YenoBeK. iIMMyHHas 3anuTa 000#0KeHHbBIX TAIUEeHTOB, BKIItoyaromas T-KIeTkH,
MOHOILIUTHI U (PYHKITHIO MaKkpoOakTeprodara, cylecTBeHHO YyrHeTeHa. MH(eKIus moBEpXHOCTH
0’KOTa MPENATCTBYET 3aKUBJICHUIO, YCUIIUBAET OTTOPKEHHE U CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO
MECTHBIX ¥ O0LIUX OCTIOKHEHUH.

HpI/IMeHCHI/IC AHTUOUOTUKOB HCO6XOJII/IMO MMPaKTUICCKU Ha BCEM NPOTAKCHHUU BOCCTAHOBJICHUA
KOKHOI'O ITIOKpPOBA C LECJIBIO HpO(I)I/IJ'IaKTI/IKI/I H JICUCHUA I/IH(beKL[I/IOHHLIX oClIO)KHeHUi. B MEPBYHO
HCACIIIO IMMOCJIC OKOTa MOKa3aHO MPUMCHCHNUEC CUHTCTUYCCKUX IICHUIIUIIJIMHOB, @ HAYHUHAA CO
BTOpOfI HEACIN U (I/IJ'II/I) aHTI/I6I/IOTI/IKOB, BO3HCﬁCTBymH.IPIX Ha rpaMOTpULATCIIbHBIC



MUKPOOPIraHU3MBbI, HAIpUMep, aMUHOTJINKO3UI0B. [Ipy coxpaneHHH 4yBCTBUTEIHHOCTH
MUKPO(DIOPHI K M30paHHBIM aHTHOMOTHKAM MX MO>KHO MPUMEHSATH BIUIOTH J0 TMOAABICHHS
MHQPEKIIMOHHOTO BOCIIAJICHHUS.

UYepes 10-15 gueit 3a60s1eBanme niepexoquT B creayroniuii, 111 mepron (oxkoroBoi
CENTUKOTOKCEMUH). Ero MOXKHO pa3nenuTs Ha ABe (a3bl: a) OT Hayajia OTTOPKEHHsSI CTPyIa 10
IIOJIHOTO OYMILEHUS PaHbl (IIPOJ0JDKAeTCs MPHU OIaronpusTHOM T€UEHUH 2-3 Henenu) U 0) oT
00pa3oBaHus TPaHYIMPYIOMUX PaH J0 MOJHOTO UX 32)KUBJICHUS WU ONIEPATHBHOTO 3aKPBITHS
(ayTOmuacTukm).

[TepBas ¢aza cenTUKOTOKCEMHH UMEET MHOTO OOIIETO CO cTaauel TokceMun. OUuuiieHue
0’KOTOBBIX PaH COMPOBOXKIAETCS BOCHAIUTEIBHON PEeaKIMel, poIoKaeTcs pe3opouus
IMPOAYKTOB TKaHCBOTO pacliaga U ) XKU3HCACATCIbHOCTH MUKPOOPIraHU3MOB.

CocTosiHrE 000KEHHBIX OCTAETCs TSHKEIBIM. Y HUX COXpaHsEeTCs BICOKasi TeMIepaTypa,
anmeTUT pe3KOo CHUKEH, OTMEYAIOTCS pa3paKUTENbHOCTb, HapyIlIEHNE CHa, Y
TSXKEIT0000KKEHHBIX - TOKCUYECKUI renaTUT, HapylleHus: QyHKUuuu novek (Heppur). B nenom
KIIMHUYEcKasi KapTHHA 3aBHCUT B OCHOBHOM OT IUIOIIAM OKOTOBBIX paH, JUTMTEILHOCTU UX
CYIIECTBOBAaHMS, KaueCTBA IIPOBOIUMOTO JICUEHHUS.

[Tepron ceNTUKOTOKCEMUM XapaKTEPU3yETCA HapaCcTaIOIIe aHEMHEHN, COXpPaHSIOIIEHCS
FHHOHpOTeHHeMHeﬁ, HapymeHI/ISIMI/I BJ'ICKTpOJ'II/ITHOFO 6ancha, IIO3AHHUMMH ITHEBMOHUSIMU,
He(puTaMH, OCTPHIMU U TIOJAOCTPHIMH IMAPEHXUMATO3HBIMH T€IIATUTAMH, CETTUUECKUMH
ocioxHeHUsMH. [Ipu AyIMTeTHOM CYITIECTBOBAHUM OKOTOBBIX paH Ha tutomiaau 6osee 10%
MMOBEPXHOCTHU Te€JIa MOYKET HACTYIHUTh UCTOIICHHE, HAa (DOHE KOTOPOTO BEJIMKA BEPOSITHOCTh
Pa3BUTHS CETCHUCa.

Ecnu cHavana aHemus y TS3KeI00004KEHHBIX SBIISICTCS MPSMBIM CIIEACTBUEM pa3pylleHUs U
reMOJIN3a SPUTPOLMTOB U COTMPOBOXKIAAECTCA OMIIMPYOMHEMHEH, a B HEKOTOPBIX CIydasx
reMorIo0OMHeMHUer U reMOTJIOOMHYpHEH, TO Mo3/IHee IPUYNHAMU €€ CITY»KaT FeMOJIU3 U
HapylieHue sputponossa. K ¢akropam, OTBETCTBEHHBIM 3a Pa3BUTHE F'e€MOJIM3a, OTHOCAT
MH(DEKINIO U, BEPOATHO, ayTOMMMYHHBIE Mpoliecchl. HeaekBaTHas MpoyKuusi reMorjio0nHa u
cilydaifHble KPOBOTEUEHUS U3 0’KOTOBBIX PAH WIIM JOHOPCKUX YYaCTKOB TaKKe MOTYT
CHOCOOCTBOBATH MOSIBJICHUIO aHEMUU. [[J1s1 ycTpaHeHus ee He0OX0AUMBbI IIepeTuBaHUsI KPOBH,
BCe Jpyrue MeTo ikl Hed((HEeKTUBHBI.

B sTom nepuojie y 0005%3KEHHBIX YaCTO Pa3BUBAETCS KEITYI0YHO-KUILIEYHOE KPOBOTEUECHUE U3-3a
00pa3oBaHUs OCTPHIX (CTPECCOPHBIX) 5I3B, UTO TPEOYET IMIUPUUYECKON MPOPUIAKTUKH
SI3BO00PA30BAHMUSL.

Camyro 00JIBIIYIO YTPO3Y KU3HU MOCTPAAABIINM IIpeacTaBiseT nHdeknus. Harnoenue pan
SBJIIETCS OCHOBHBIM OCJIOKHEHHEM 05K0r0B. OHO MPENSTCTBYET 3aKUBIICHUIO, YCUITUBAET
OTTOP)KEHUE U COCOOCTBYET Pa3BUTHIO MECTHBIX U 00IIMX ocnoxHeHui. Kak 1 B npenplryiieMm
nepuo/ie, Haubosee 4acTo 6akTepuaIbHYIO (QIIOPY 0KOTOBBIX paH cocTaBisitoT Staphylococcus
aureus, Proteus vulgaris, Pseudomonas aeruginosa, pa3in4Hble rpaMOTpULIATeNbHbIE TAJIOYKH,
OJIHAKO MUKPOOHOJIOrHYeCKUi Nei3axk yacto MeHsercs. TiarenbHas o0paboTka U paHHee
3aKpBITHE paHbl YMEHBIIAIOT OMACHOCTh Ir'eHepanu3auy HHpekuu. CucTeMHble aHTUOHOTHKU
KaK MpOo(UIaKTUYECKOE CPEACTBO MPEUMYIIECTB Mepe]] XUPYPruueCKUMH METOJaMH HE UMEIOT.
IIpu 3TOM HY>)KHO UMETH B BUAY, YTO y IOCTPAJABIINX OT OKOTOB YCKOPEHO BBIBEACHUE
HEKOTOPBIX JIEKAPCTBEHHBIX CPEJCTB, NIPEXK/IE BCETO aMUHOIJIMKO3HIOB.



Han6ospiyro yrpo3y ®H3HH CO3/1aeT pa3BUTHE 05KOTOBOTO CEIICUCA, HA30KOMHUAIbHOM
ITHECBMOHHWHU U HOJ'II/IOpI‘aHHOf/'I HEAO0CTAaTOYHOCTH.

Knuauueckue mposBACHUS CHHIPOMa 05KOTOBOTO CETICHCa IOBOJIBHO XapaKTePHbI, 0COOCHHO B
ciydasix, Bei3biBaeMbIx Pseudomonas aeruginosa: OypHoe Havaio, FHIepTepMusi, 03HOO,
TaxXuKapauvs, rurioOTOHUsA, OJIMTYPH:, IIape3 KUIICUYHHKA. BaKTCpI/ICMI/ISI C I[I/ICCGMI/IHaIII/Ief/'I

MHKPOOPIraHU3MOB U3 0KOIOBOM PaHbl CONPOBOK/IAETCS BHE3AIMHBIM II0IbEMOM TEMIIEPATYpPBI
1o 40°C.

Hauano cencrca MoxeT ObITh MOJTHHCHOCHBIM B BUJI€ CETITUYECKOTO III0Ka 1 03
MIPOJIPOMaIbHBIX CUMIITOMOB. B npyrux ciy4yasx oH nposiBIsieTCs MOSBIEHUEM MeKTHYECKOM
TEeMIIepaTypbl U HApYUIEHUSAMU QYHKIIUN KEITYT0YHO-KUILIEYHOTO TpaKTa (METEOpU3M, AUapes).
Teuenue MoxkeT ObITh IByX(pa3HBIM: KPATKOBPEMEHHBIN MEPHO/I CENTHYECKOIO COCTOSTHUS
cMeHsieTcsl pa30il OTYETIMBOTO KIMHUYECKOTO YIyUIIeHUs (TIOSBISETCS alleTUT, YIyqIlaeTcst
CaMOYyBCTBHE, MTAlUEHT NPUOaBIISIET B Bece). 3aTeM BHOBb HACTYMAET ITOCTENEHHOE YXY/IIIEHNUE,
MOSIBJISIFOTCS JINXOPaJKa, TUCIIeNICuUecKue paccTpoiicTBa. M3 KIMHUYECKUX CUMIITOMOB MOKHO
OTMETHUTH OJIEHOCTB, TSDKEN0E 00I1Iee COCTOSIHNE, CYOUKTEpUYHOCTh, COHIMBOCTD (MK
BO30YXKJEHHE), TAaXUKAPAUIO U HapylIeHHe IpIxaHus. TemnepaTypa Tena cKayeT, MOXKET
HaOJI0IaThCsl pa3Hasl IMXOPal0vuHas KpUBasl WM BHICOKAs TEMIIEpaTypa C MepUuoInIeCKUMU
PE3KUMH KpHU3aMH U 03HOOOM. B HEKOTOPBIX Cllydasix MOSIBIISIFOTCSI KOYKHBIE BBICHITIAHUS C
TEHJICHIIMEN K HeKpo3y. B aHanu3ax KpoBU oTMeUaeTcs JIEMKOLUTO3 U TPOMOOIIUTONIEHUS
(m3penxka neitkornenus). Tedenne 001e3HU OOBIYHO TSKEIOE U TIPH HEAIeKBATHOM JICUCHU U
BCET/Ia 3aKaHYMBACTCSA JICTAIBHBIM NCXOJOM IIPH SBJICHUSAX OCTPON CEPACUHOCOCYIUCTON
HEZO0CTaTOYHOCTH.

B nepuonie cenTUKOTOKCEMUH 0KOTOBOW 00JIE3HU Yy MOCTPAIaBIINX YaCTO UMEIOT MECTO
OpOHXOITHEBMOHMUH, JI0JI€Bble THEBMOHUH, HOCAIINE Ha30KOMUAIbHBIN XapakTep. Huzkoe
coJiep’KaHue KHUCIOpo/ia B apTepUaIbHOM KPOBH, COXpaHsIOIIeecs B TeYCHUE JUIUTEIHHOTO
BpEMEHH, MEUIAeT 3aKUBIICHUIO PaH U CHIKAET COMPOTUBIISIEMOCTh OpraHU3Ma.

YacToTa BO3HUKHOBEHHMSI TIOJMOPTaHHOW HEJTOCTATOYHOCTH Y TTOCTPAIABIIUX C OOITUPHBIMH
oxoramu koJieonercst ot 28% 1o 48%.

Br13iopoBieHre BO3MOKHO IIPpU KOMIUIEKCHOU OOIIel Tepanuu, paHo Ha4yaToi
KOMOMHUPOBAHHOM aHTUOAKTEpUATbHON Tepanuu (MaCCUBHBIE TO3BI XOPOIIO [M000paHHBIX
aHTHOMOTHKOB) U OOLICYKPETIAIONIETrO JIeueHUs. bobioe 3HaueHe UMeeT MECTHOE JICUCHHE
0’KOTOBBIX paH ¢ mpuMeHeHuem 0,5% pacTBopa a30THOKHCIIOTo cepedpa, cynbhaMuaoHa.

B nepuone pekoHBanecueHIuN He00X0AUMOCTU IpeObIBaHUS 000KKEHHOTO B OTJCIICHUH
peaHnMalnK U MHTEHCUBHOM Tepanuu HeT. OJJHaKo B 3TOT MepHUo/1 Ha (poHE MOCTENEHHOTO
yBEITHUEHUS (PU3MUECKOM aKTUBHOCTH MAIlMEHTOB BO3MO)KHA BHE3aITHAasi CMEPTh BCIIEACTBUE
TpoMO0>MOOJIMY BETBEH JIETOYHOM apTepuu, MH(apKTa MUOKapAa.
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	Дым по своему составу неоднороден. Он состоит из твердых частиц сажи, жидких смол, токсичных газов. Современные строительные модули и оборудование состоят из множества полимерных синтетических материалов, при сгорании которых образуется сложный дымово...
	Системную интоксикацию организма вызывают: окись углерода (СО), цианистоводородная кислота (HCN), углекислый газ (СО2). Угарный газ блокирует транспорт кислорода, вызывает тканевую гипоксию. При концентрации НbCO 50% развивается кома. Цианистоводородн...
	Таким образом, в ответ на многофакторное воздействие развиваются местные деструктивные изменения в виде повреждения реснитчатого эпителия бронхов с нарушением дренажной функции и системные воспалительные реакции, которые индуцируют высвободившиеся про...
	Заподозрить наличие ингаляционной травмы можно уже после прицельно собранного анамнеза, в котором выясняют обстоятельства травмы, длительность пребывания в задымленном помещении, механизм возгорания (взрыв, вспышка), характер горючего материала, урове...
	Объективным способом оценки тяжести поражения слизистой трахеобронхиального дерева является эндоскопическое исследование. Классификация А.Н. Орлова (1964 г.), используемая до сих пор, предусматривает деление с его помощью ожога дыхательных путей на тр...
	- легкую (умеренный отек и нерезкая гиперемия слизистой трахеи, области бифуркации и главных бронхов, киль острый, подвижный, фибринозных пленок немного или их нет);
	- среднюю (выраженная гиперемия и отечность с большим наложением фибринозных пленок);
	- тяжелую (резкая отечность, гиперемия, много фибринозных пленок).
	Особенность лечения таких пациентов состоит в том, что из-за возрастания тяжести травмы им требуется переливание еще больших, чем при изолированных поражениях, объемов жидкости (до 6 мл/кг на 1 % поверхности ожога). В связи с этим риск гипергидратации...
	Поражение горячими газами, особенно паром (из-за его высокой теплоемкости), может вызвать обструкцию верхних дыхательных путей из-за быстро развивающегося отека слизистой и бронхоспазм. Вероятность развития отека сохраняется в течение 24-48 часов посл...
	Диагностированная во время поступления пациента гипоксемия или диффузные инфильтраты, обнаруженные на рентгенограмме, также представляют собой вероятные прогностические признаки, которые указывают на необходимость ранней интубации и искусственной вент...
	Вследствие поражения нижних дыхательных путей обычно развиваются бронхоспазм и бронхоррея. Бронхолитические средства, хотя и эффективные вначале, менее действенны на более поздних стадиях после ожоговой обструкции дыхательных путей. Глюкокортикоиды не...
	Отек слизистой оболочки вследствие химического поражения серьезно нарушает транспортную функцию слизистой оболочки. Помимо этого, медиаторы воспаления и лейкоциты, проникающие в дыхательные пути, способствуют образованию секрета, развитию ателектаза и...
	При термохимическом поражении трахеобронхиального дерева средней степени целесообразно сразу при поступлении пострадавшего подключать струйную высокочастотную вспомогательную вентиляцию легких через микротрахеостому, не дожидаясь прогрессирования дыха...
	Учитывая характер поражения трахеобронхиального дерева и паренхимы легких при ингаляционной травме целесообразно применять контролируемую вентиляцию с ПДКВ. Начальный уровень противодавления для избегания неблагоприятного воздействия на гемодинамику р...
	2. Особенности интенсивной терапии в поздние периоды ожоговой болезни
	Период II (острой токсемии) ожоговой болезни характеризуется явлениями интоксикации и дальнейшими нарушениями кровообращения. В среднем он продолжается до двух недель.
	После выхода обожженного из шока начинается резорбция жидкости из очага поражения. В сосудистое русло поступает большое количество токсических веществ, чему способствует повышение уровня протеолитических ферментов. Развивающиеся в периоде шока гипокси...
	Поврежденный кожный покров является благоприятной средой для обитания и размножения микроорганизмов. Интенсивная резорбция продуктов бактериального происхождения из очага поражения, чему благоприятствует отсутствие барьера между поврежденными и подлеж...
	При глубоких, особенно распространенных ожогах, первым признаком развития острой ожоговой токсемии является гнойно-резорбтивная лихорадка. Температурная кривая имеет вид ремитирующей, с неправильными волнами и с пиками до 38-39 С.
	Почти у всех пострадавших на фоне высокой лихорадки наблюдается протеинурия, микрогематурия и цилиндрурия.
	В периоде токсемии отмечаются различные нарушения со стороны центральной нервной системы. Типичны многообразные эмоциональные расстройства, нарушения сна, психотические состояния с дезориентацией в происходящем. Психозы, возникающие нередко уже на 3-5...
	Сниженный в период шока объем циркулирующей крови через 36-48 часов начинает постепенно увеличиваться. На 3-й день острые нарушения гемодинамики обычно проходят. Показатель гематокрита возвращается к нормальным цифрам или даже становится ниже нормы (в...
	Несмотря на стабилизацию гемодинамических показателей, пострадавшим необходимо продолжать комплексную инфузионно-трансфузионную и медикаментозную терапию. Однако на первый план выходит необходимость полного возмещения потребностей организма в энергети...
	Потери жидкости в данном периоде ожоговой болезни происходят за счет испарения воды с ожоговой поверхности, через легкие (испарение с дыханием) и кожу (испарение с кожи). При ожоге I ст. скорость испарения с ожоговых ран достигает 1,8 мл/см2/ч, II ст....
	Потери воды через кожу могут происходить в результате пассивной миграции ее в соответствии с законами диффузии (незаметные потери). Эта вода не содержит электролитов. Видимая миграция воды происходит в результате разницы давлений водяных паров в тканя...
	Активизация его, несомненно, является главным фактором отрицательного азотистого баланса. Кроме того, у тяжело обожженных имеет место прямая потеря белков с поверхности ожога (60-90 г в сутки), повышенный катаболизм азота, диспепсические нарушения (ан...
	Нормализации синтетических процессов невозможно достичь без адекватного энергообеспечения. Приблизительный первичный расчет суточной потребности конкретного пострадавшего в энергии можно произвести по формуле Currery:
	25 ккал/кг + (40 ккал х % ожога)
	У тяжело обожженных ее можно обеспечить лишь хорошо сбалансированным смешанным (зондовом и парентеральном) питанием. При этом 25% калорий должно поступать за счет белков, 25% - за счет жиров и 50% - за счет углеводов.
	Парентерально вводят жировую эмульсию (интралипид 20% в дозе 15-20 мл/кг МТ), аминокислотную смесь (15-20 мл/кг МТ), 10-15% растворы глюкозы с инсулином в дозе 1 ЕД на 4-5 г сухого вещества глюкозы. Количество калия в сутки может составить до 400 ммол...
	При проведении зондового питания переходить к заданному объему необходимо постепенно, за 2-3 дня. Проводить его нужно равномерно в течение суток для предотвращения перегрузки верхнего отдела желудочно-кишечного тракта. В зонд в первую очередь вводят 0...
	Неотъемлемой частью обеспечения питательной поддержки тяжело обожженных должен стать комплекс мероприятий, направленных на поддержание нормальной функции желудочно-кишечного тракта. Он включает разгрузку верхнего отдела в острой фазе травмы, поддержан...
	Вторым важным направлением лечения во второй стадии ожоговой болезни является поддержание на нормальном уровне водно-электролитного баланса организма и коллоидно-осмотического давления. Нельзя допускать выраженных волемических расстройств у тяжело обо...
	Суточная потребность тяжело обожженных в жидкости слагается из двух составляющих: из физиологических потребностей организма, зависящих от массы тела, и от потерь жидкости, связанных с наличием и размерами ожоговой раны. Расчет физиологической потребно...
	Потребности в жидкости, связанные с наличием ожоговой раны, ориентировочно определяются по формуле:
	1мл/кг х площадь ожоговой раны (%)
	Таким образом, минимальная суточная потребность в жидкости обожженного массой 70 кг с общей площадью ожога 60% оказывается равной 6200 мл (2000 мл + 4200 мл).
	Рассчитанный объем должен стать тем минимальным фиксированным количеством жидкости, которое ежесуточно должен получать пострадавший во втором периоде ожоговой болезни внутривенно и энтерально. Кроме того, согласно общим правилам, должны отдельно компе...
	Скорейшему восстановлению баланса жидкости между тремя жидкостными пространствами организма способствует нормализация онкотического давления плазмы крови.
	Важно, чтобы пострадавший был психически адекватен и находился в сознании. Это позволяет рассчитывать на самостоятельное восполнение им недостающего объем жидкости per os.
	Важным компонентом лечения в этой стадии считается антибактериальная терапия. Ожоговые раны до образования грануляций, создающих барьер против патогенной раневой флоры, представляют идеальную среду для размножения микроорганизмов. Присоединение инфекц...
	Применение антибиотиков необходимо практически на всем протяжении восстановления кожного покрова с целью профилактики и лечения инфекционных осложнений. В первую неделю после ожога показано применение синтетических пенициллинов, а начиная со второй не...
	Через 10-15 дней заболевание переходит в следующий, III период (ожоговой септикотоксемии). Его можно разделить на две фазы: а) от начала отторжения струпа до полного очищения раны (продолжается при благоприятном течении 2-3 недели) и б) от образования...
	Первая фаза септикотоксемии имеет много общего со стадией токсемии. Очищение ожоговых ран сопровождается воспалительной реакцией, продолжается резорбция продуктов тканевого распада и жизнедеятельности микроорганизмов.
	Состояние обожженных остается тяжелым. У них сохраняется высокая температура, аппетит резко снижен, отмечаются раздражительность, нарушение сна, у тяжелообожженных - токсический гепатит, нарушения функции почек (нефрит). В целом клиническая картина за...
	Период септикотоксемии характеризуется нарастающей анемией, сохраняющейся гипопротеинемией, нарушениями электролитного баланса, поздними пневмониями, нефритами, острыми и подострыми паренхиматозными гепатитами, септическими осложнениями. При длительно...
	Если сначала анемия у тяжелообожженных является прямым следствием разрушения и гемолиза эритроцитов и сопровождается билирубинемией, а в некоторых случаях гемоглобинемией и гемоглобинурией, то позднее причинами ее служат гемолиз и нарушение эритропоэз...
	В этом периоде у обожженных часто развивается желудочно-кишечное кровотечение из-за образования острых (стрессорных) язв, что требует эмпирической профилактики язвообразования.
	Самую большую угрозу жизни пострадавшим представляет инфекция. Нагноение ран является основным осложнением ожогов. Оно препятствует заживлению, усиливает отторжение и способствует развитию местных и общих осложнений. Как и в предыдущем периоде, наибол...
	Наибольшую угрозу жизни создает развитие ожогового сепсиса, назокомиальной пневмонии и полиорганной недостаточности.
	Клинические проявления синдрома ожогового сепсиса довольно характерны, особенно в случаях, вызываемых Pseudomonas aeruginosa: бурное начало, гипертермия, озноб, тахикардия, гипотония, олигурия, парез кишечника. Бактериемия с диссеминацией микроорганиз...
	Начало сепсиса может быть молниеносным в виде септического шока и без продромальных симптомов. В других случаях он проявляется появлением гектической температуры и нарушениями функции желудочно-кишечного тракта (метеоризм, диарея). Течение может быть ...
	В периоде септикотоксемии ожоговой болезни у пострадавших часто имеют место бронхопневмонии, долевые пневмонии, носящие назокомиальный характер. Низкое содержание кислорода в артериальной крови, сохраняющееся в течение длительного времени, мешает зажи...
	Частота возникновения полиорганной недостаточности у пострадавших с обширными ожогами колеблется от 28% до 48%.
	Выздоровление возможно при комплексной общей терапии, рано начатой комбинированной антибактериальной терапии (массивные дозы хорошо подобранных антибиотиков) и общеукрепляющего лечения. Большое значение имеет местное лечение ожоговых ран с применением...
	В периоде реконвалесценции необходимости пребывания обожженного в отделении реанимации и интенсивной терапии нет. Однако в этот период на фоне постепенного увеличения физической активности пациентов возможна внезапная смерть вследствие тромбоэмболии в...
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