
ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России 
г. Красноярск, ул. Партизана Железняка 1 

6-7 октября 2023 года
Образовательный курс 

«Диалоги в клинике внутренних болезней»
Время 6 октября(пятница)

13:00-14:00 Регистрация участников
14:00 Открытие образовательного курса

14:00-14:30

Дифференциальная диагностика суставного 
синдрома.

д.м.н., профессор 
Шестерня П.А.

В лекции будут освещены правила физикальной оценки суставов, 
алгоритмы дифференциальной диагностики наиболее распространенных 
ревматических заболеваний, интерпретация результатов лабораторных и 
инструментальных исследований необходимых для правильной 
нозологической оценки и маршрутизации пациента с периферическим 
суставным синдромом или аксиальным поражением.

14:30-15:00

Модификация факторов риска в клинической 
медицине: миф или реальный инструмент 
управления. Взгляд ревматолога.

д.м.н.
Королев М.А.

В лекции будут раскрыты вопросы связанные с возможностью снижения 
риска возникновения иммуно-воспалительных ревматических заболеваний, 
изменения их течения и прогноза посредством воздействия на 
модифицируемые факторы риска. Данные нефармкологический подход 
является обязательным и одним из наиболее эффективных инструментов 
прецизионной медицины.

15:00-15:30

Подагра: 10 актуальных вопросов. к.м.н.
Ключникова Е.П.

В лекции будут освещены основные вопросы диагностики и 
индивидуализации терапии при подагре, с учетом фенотипа болезни и 
коморбидности, принципы динамического наблюдения и маршрутизация 
пациентов, тактика ведения пациентов при бессимптомной гиперурикемии.

15:30-16:00

Остеопороз - диагностика, своевременная 
профилактика и лечение.

к.м.н.
Боева Л.Н.

В лекции будут рассмотрены дифференциально диагностические 
особенности первичного и вторичного остеопороза, правила использования 
инструмента FRAX, обсуждены принципы подбора терапии, 
динамического наблюдения и маршрутизации пациентов с остеопорозом на 
уровне первичного звена, значимость коррекции дефицита и 
недостаточности витамина Д.

15 минут
Сессия вопрос-ответ. Дискуссия.
Интерактивное тестирование - 2 вопроса по каждой теме.

16:15-16:45

Хронические вирусные гепатиты: тактика 
ведения, современная терапия.

д.м.н., профессор 
Тихонова Е.П.

В лекции будет представлен алгоритм ведения пациентов с хроническими 
вирусными гепатитами на этапе первичного выявления и назначения 
этиотропной терапии, маршрутизация пациентов в крае для назначения 
терапии за счет различных средств финансирования. Представлена оценка 
эффективности различных схем лечения.

16:45-17:15 Клостридиальная инфекция: диагностика,______ к.м.н.



лечение и профилактика. Песегова М.В.
В лекции будут рассмотрены факторы риска, основные вопросы 
диагностики, лечения и профилактики клостридиальной инфекции в 
соответствии с клиническими рекомендациями. Представлен клинический 
случай.

17:15-17:45

Синдром цитолиза в практике терапевта. к.м.н., доцент
Николаева Л.В.

В лекции будут отражены основные дифференциальные подходы 
диагностики заболеваний печени, сопровождающиеся синдромом цитолиза, 
уточнение причины возникновения заболевания, выбор тактики ведения 
пациентов при данной патологии.

15 минут
Сессия вопрос-ответ. Дискуссия.
Интерактивное тестирование - 2 вопроса по каждой теме.

18:00 Подведение итогов

Время 7 октября (суббота)
13:00-14:00 Регистрация участников

14:00 Открытие образовательного курса

14:00-14:30

Сахарный диабет 2 типа. Роль терапевта в 
курации пациента.

д.м.н., профессор 
Догадин С.А.

В лекции будут представлены правила диагностики сахарного диабета, 
представлена современные алгоритмы лечения, рассмотрены группы 
сахароснижающих препаратов, обсуждена преемственность ведения 
пациентов терапевтом и эндокринологом

14:30-15:00

Поздние осложнения сахарного диабета 2 типа. к.м.н., доцент 
Дудина М.А.

В лекции будет представлена классификация осложнений сахарного 
диабета 2 типа, возможности диагностики в условиях поликлиники, 
принципы лечения и маршрутизация пациентов в специализированные 
лечебные учреждения края

15:00-15:30

Сахарный диабет 2 типа и почки. Что 
необходимо знать терапевту?

к.м.н., доцент 
Осетрова Н.Б.

В лекции будет обсуждено состояние почек при сахарном диабете, 
рассмотрены принципы ранней диагностики диабетической нефропатии и 
акцентировано внимание на важности оценки почечной функции при 
назначении разных групп сахароснижающих препаратов.

15 минут
Сессия вопрос-ответ. Дискуссия.
Интерактивное тестирование - 2 вопроса по каждой теме.

15:45-16:15

Что может скрываться под маской 
инфекционного эндокардита?

д.м.н., профессор 
Петрова М.М.

В лекции будут раскрыты вопросы дифференциальной диагностики 
лихорадки неясного генеза, представлены алгоритмы применения и 
интерпретации результатов лабораторных и инструментальных методов в 
наиболее сложных клинических ситуациях.

16:15-16:45

Клинические рекомендации и критерии 
качества лечения в нефрологии.

к.м.н.
Ивлиев С.В.

В лекции будут обсуждены критерии качества лечения пациентов с 
заболеваниями почек, их достижение в рутинной клинической практике, 
пути их выполнения._______________________



16:45-17:15

Пациент с хронической болезнью почек, о чем 
необходимо помнить при назначении 
лекарственных препаратов?

Курц Е.М.

В лекции будет уделено внимание уточнению функционального состояния 
почек перед назначением лекарственной терапии. Будут предложены 
алгоритмы назначения лекарственных препаратов в зависимости от стадии 
хронической болезни почек.

17:15-17:45

Пациент после нефрэктомии на приеме у 
терапевта: что надо знать, особенности ведения 
и наблюдения.

Гаркуша Т.А.

В лекции будут обсуждены частота и виды гломерулопатий при 
новообразованиях почек. Показаны особенности изменения 
функционального состояния единственной почки в динамике после 
нефроэктомии в зависимости от наличия или отсутствия гломерулопатии. 
Терапевтам будут предложены алгоритмы после пациентов после 
односторонней нефрэктомии.

15 минут
Сессия вопрос-ответ. Дискуссия.
Интерактивное тестирование - 2 вопроса по каждой теме.

18:00 Подведение итогов

Ссылка для предварительной записи на участие в мероприятии:

https://krasgnmju/index.php?pagercommon]=eventcal&panel=:cal&year=2023&month=10

Руководитель программного комитета Шестерня П.А.

https://krasgnmju/index.php?pagercommon%255d=eventcal&panel=:cal&year=2023&month=10

