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«Лучший по профессии» на отделении «Фармация»

Цель:
- повышение престижа фармацевтических специальностей СПО, 

- пропаганда достижений студенчества в освоении профессии.  

Задачи: 
- оценка качества и стимулирование профессиональной подготовки студентов колледжа; 

- совершенствование коммуникативных способностей, профессиональных компетенций и активизация личностного потенциала будущих специалистов; 

- позиционирование лучших представителей студенчества; - формирование модели будущего специалиста  

Актуальность: 

Проведение Конкурса воспитывает чувство профессиональной ответственности у студентов, позволяет ориентироваться в сложившихся стандартных и нестандартных ситуациях и способствует формированию компетенций будущего специалиста. 

Порядок проведения мероприятия 

1. Вступительное слово ведущего. 

2. Проведение конкурсов: 

2.1. Реализация лекарственных средств и товаров аптечного ассортимента. 

2.2. Изготовление лекарственных форм и проведение обязательных видов внутриаптечного контроля. 

23. Организация деятельности структурных подразделений аптеки и руководство аптечной организацией. 

3.Выступлените студентов «Витаминопонорама». 

4. Конкурс рекламы. 

5. Заключительное слово. 

Формируемые компетенции: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 

ПК 1.2. Отпускать лекарственные средства населению, в том числе по льготным рецептам и требованиям учреждений здравоохранения. 

ПК 1.3. Продавать изделия медицинского назначения и другие товары аптечного ассортимента. 

ПК 1.5. Информировать население, медицинских работников учреждений здравоохранения о товарах аптечного ассортимента. 

ПК 1.8. Оформлять документы первичного учета. 

ПК 2.1. Изготавливать лекарственные формы по рецептам и требованиям учреждений здравоохранения. 

ПК 2.2. Изготавливать внутриаптечную заготовку и фасовать лекарственные средства для последующей реализации. 

ПК 2.3. Владеть обязательными видами внутриаптечного контроля лекарственных средств. 

ПК 3.4. Участвовать в формировании ценовой политики. 

ПК 3.5. Участвовать в организации оптовой торговли. 

ПК 3.6. Оформлять первичную учетно-отчетную документацию. 
Сценарий провидения мероприятия

Ведущий 1 (Слайд 2-3): И вот опять наступила весна — самое романтическое время года. Но вместе с томлением души, вместе с ожиданием расцвета природы многие, увы, начинают испытывать физическое недомогание.

Весенний авитаминоз, и как следствие его — слабость, сонливость, быстрая утомляемость, головные боли...

Как избежать неприятностей подобного рода?

К вам на помощь пришли студенты 202 и 401 группы отделения «Фармация».  
Ведущий 2 (Слайд 4):
Весна пришла в наш Красноярский край

Везде авитаминозы. 

Друзья! Объявим всем им бой, 

Чтоб не было угрозы!

Сейчас мы познакомим вас

С такими веществами,

Которые нам жизнь дают, 

Вы в этом убедитесь сами.

Ведущий 1 (Слайд 5) :

Великий ученый древности Парацельс сказал; «Все есть яд, ничто не лишено ядовитости, и все есть лекарство».

(Слайд 6) Витамины — это особые вещества. Они применяются при любом заболевании. Они же могут применяться и при лечении последствий отравлений.

(Слайд 7) Ведь «Вита» — это жизнь. Но помните — витамины не безвредны, как и любое лекарственное вещество. Еще Парацельс говорил: «Одна только доза делает вещество ядом или лекарством». Помните об этом!

Ведущий 2: Начинаем традиционный конкурс «Лучший по профессии». Представляем вам студентов-участников конкурса, которые набрали наибольшее количество баллов по предварительному туру (Слайд 8-9). Участникам конкурса предлагается жребий по номерам для очередности ответов на поставленные ситуационные задачи. Участники поднимаются на сцену и занимают свои места согласно жребия.
Ведущий 1: Представляем жюри по профессиональным модулям, которые будут оценивать участников конкурса (Слайд 10-12). Жюри будут оценивать участников по пятибалльной системе. (Слайд 13) Студенты-участники получают задания согласно жребия по профессиональному модулю ПМ 01 «Реализация лекарственных средств и товаров  аптечного ассортимента». На подготовку дается 10 минут. 
Ведущий 2 (Слайд 14): Перед вами выступят сейчас все группы витаминов. Встречайте их, они у нас! Дорогу витаминам! 
Монтаж витаминов.
(Слайд 15) Здравствуйте, студенты! 

Приехали мы к вам! 

Всем, должно, известно,

 Что мы вещества 

В овощах и фруктах, В молоке всегда 

И в других продуктах Да! Да! Да! (Слайд 16)
А, В, С, В, Е

И маленький наш К,

 Все мы большая 

И дружная семья.

 Если кого-то 

Обидите из нас. ( Слайд 17)
 Разные болезни 

Надвинутся на вас. 

Знать вы должны нас 

И в профиль, и анфас.

 Если нас не будет, 

Погибнете тотчас. (Слайд 18)
Знайте: храните 

В нужной нас среде.

 Иначе пропадем мы.

Ведущий 1 (Слайд 19):

О том, что витамины так важны

И что для жизни всем они нужны,

И взрослым, и детишкам, и зверятам,

Известно даже маленьким ребятам.

Ведущий 2 (Слайд 20) :
И хоть жиры, белки и углеводы

И поступают  в наши пищеводы, 
Ученые во мнении едины:

Необходимы в пище витамины..
Ведущий 1 (Слайд 21):
Но вот какой их них всего важней, 

Ответить, уж поверьте, посложней.

Есть витамины А и В, и С, 

Не обязательно в яйце или сальце.

И Д, и Е, и РР. и К
Ведущий 2:
 Известны тоже всем наверняка.

А если с ними не решен вопрос,

Тогда наступит авитаминоз.

 Но чтобы всех последствий избежать,

О витаминах вот что надо знать…

 Итак:

1 участник: Витамин А.  Ретинол.

Витамин роста! Участвует в химическом механизме зрения! Авитаминоз А - задержка роста! Неспособность видеть в сумерках! Бельмо на глазу! Пониженная сопротивляемость к инфекциям. Жирорастворимый! Развивается ксерофтальмия.  

  Суточная потребность 1,5 мг.

( слайд 22) Витамин. А:

Если спросят, что учены

 Вакенродер нам открыл.

 Всем вы смело говорите –

Ретннол — А-витампн. (Слайд 23)
Рыбий жир его содержит 

Яйца, масло, молоко. 

Что оранжевого цвета —

Вы найдете там его.(Слайд 24) И морковь и абрикосы, 

Красный перец, помидор.

И во всем богатстве этом. 

Вы найдете – ретинол.

Если мало витамина – 

Быть куриной слепоте. 

Очень нужен он для роста. 

Я прошу , поверьте мне.

Поют на мелодию песни Крокодила Гены:

Если А- витамина в пище нет и в помине, 

То не будет ребенок расти.

И тогда сухость глаза появится сразу,

Может даже в бельмо перейти.

Припев.

Слепоты чтобы куриной 

Было проще избежать,

Нужно больше каротина

Всем употреблять.

Или кушать апельсины

И морковь жевать.

2 участник: (Слайд 25) Витамин В1.Тиамин.

Участвует в регуляции углеводного, жирового и белкового обмена, растворим в воде.
Авитаминоз В1 – быстрая утомляемость! Потеря аппетита! Судороги! Атрофия мышц! Параличи! Болезнь бери-бери!

Суточная потребность - 1-3 мг.

1 участник (Слайд 26) Витамин В2.Рибофлавин.


Участвует в окислительно-восстановительных  реакциях организма, стимулирует

1

рост тканей. Авитаминоз В2 - трещины в уголках рта! Зернистый язык! Светобоязнь!

Суточная потребность 2-3 мг.


1

2 участник (Слайд 27)Витамин Вз (РР). Никотиновая кислота.

Авитаминоз РР - это «Д». Дерматит - воспаление кожи! Диарея -понос! Деменция - нарушение психики! Болезнь - пеллагра!

Суточная потребность 14-15 мг.

1 участник (Слайд 28) Витамин В6 Пиридоксин.

Участвует в обмене аминокислот. Авитаминоз В6 - тошнота! Конвульсии! 

Дерматит у взрослых! Слабость!

I

2 участник (Слайд 29) Витамин В12 Цианокобаламин антианемический.

Влияет на функции кроветворения! Суточная потребность - 2 мкг.

Витамины В. (Слайд 30) 
Раз, два — шире шаг, 

Три, четыре — взвейся флаг.

 Кто шагает дружно в ряд?

 Витаминов В отряд.
Взять, к примеру, В,, всем знаком

                                                  как тиамин. 

Роль в обмене всех веществ он играет

                                                     больше всех. 

Кто его не потребляет, тот всерьез

                                                      заболевает.

При болезни бери-бери сразу в весе есть

                                                       потери. 

Нет и сил, в аппетита, ноги словно

                                                       перебиты,

Руки тоже бесполезны, часто смерть —

                                                       итог болезни.

А В2— вот витамин, попросту рибофлавин. 

Он для нервной для системы устраняет все проблемы. 
С нарушением процесса нет и роста нет и веса.
 На носу, ушах и веках дерматит у человека, 
Кожа на губах трещит, у языка зернистый вид. 
Очень многие страдают тем, что волос выпадает. 
А борьбу с холестерином все ведут пиридоксином.

Это витамин В6, в организме тоже есть. 

Чтобы вдруг не укачало, витамин прими сначала.

А еще, должен признаться, есть еще и В12. А у этого витамина роль — обмен

метионина. 

Если нет эритроцитов и нехватка тромбоцитов.

 Вот тогда уж, мама мия, наступает анемия!

Поют на мелодию песни «От улыбки станет всем светлей»:

Чтобы всех болезней избежать.

 Витамины группы В всегда поддержат.

 И еще, конечно, надо знать — 

А какие же продукты их содержат.

Припев:

Печень сома и трески и яичные желтки, 

Также отруби из риса и пшеницы,

 Почки, дрожжи и мозги, и орехи, и бобы, 

И икра — все в рационе пригодится.

 Никогда не унывай, В15 принимай. 

Гипоксии будет нечего страшиться.

Ведущий 1: А теперь вопрос участникам – Вы готовы ответить на данные вам задания? 
1 участник (Слайд 31-32)

2 участник (Слайд 33-34)

3 участник (Слайд 35-36)

4 участник (Слайд 37-38)

Ведущий 2: (Слайд 39) Студенты-участники снова тянут жребий и получают задания по профессиональному модулю ПМ 02 «Изготовление лекарственных форм и проведение обязательных видов внутриаптечного контроля ». На подготовку дается 10 минут. 

2участник (слайд 40)
 Витамин С.Аскорбиновая кислота – 
Обезвреживает токсины, необходим для 
образования коллагена, активизирует ферменты, 
обеспечивает транспорт железа плазмы! Авитаминоз С - цинга! Кровоточивость десен! Кровоизлияния в коже! Хрупкость костей!

Витамин С: (слайд 41)
С — важнейший витамин

Содержит и лимон, и апельсин.

В черной он смородине.

Шиповнике и луке.

Постарайтесь помнить

Об этом на досуге.

Если С нехватка,

В организме — неполадка.

Развиваются цинга и кровотечения.

Зубы падают тогда,

Рыдаем от огорчения.

С- и Р-авитаминоз

Шагают в ногу рядом. (слайд 42)
Зеленый чан и чай из роз

Являются для витаминов кладом.

Если будете вы есть.

То, что мы сказали,

Болезнь покинет навсегда,
 Вы в этом убедитесь сами.

Поют на мелодию песни «Голубой вагон»;

Как же это, братцы, получается 
С витамином С у нас пролет? 
И цинга мгновенно развивается, 
И из десен кровь ручьем течет.

Припев:

Кости становятся хрупкими, ломкими, 
И для инфекций всех — Божья благодать 
Надо есть свежие фрукты и овощи, 
Чтоб витамином зубы поддержать.

2 участник (слайд 43)
Витамин Д   Кальциферол.

Регулирует обмен кальция и фосфора, участвует в образовании костей, жирорастворимый. Авитаминоз D - рахит! Нарушение функции ЦНС! Расстройства сна! Поражение костной системы!  Гибкость и искривление костей ног и рук!

Суточная потребность 13-25 мкг.

Витамин Д:

Врач Глпссон — английский доктор

Нам кальциферол открыл.

И сейчас мы твердо знаем,

Чем болезнь рахит лечить. ,( слайд 44)
Чтобы с детства не болели

Надо всем употреблять

Печень, масло, сыр и яйца

И на солнышке лежать.

Из лечебных препаратов(слайд 45)
Применяем рыбий жир.

В спиртовом и водном виде

Са в норме, будем жить!

Когда ребенок лишь рождался,

И чтобы он здоровым был,

Врач выписать всегда старался

Ему рецепт на рыбий жир.(слайд 46)
В нем витамина Д в достатке,

А это, значит, говорит:

С ребенком будет все в порядке 

И не грозит ему рахит.

Поют на мелодию песни * Улыбка*:

Если вы ребенка прячете от солнца,

 Масло, яйца, рыбы видит мало он, 

И все это сразу тут же обернется 

Д-витаминозом, помните о нем!

Припев:

И улыбка, без сомненья, 

Надолго покинет вас, 

И кальциферол лишь поможет 

От рахита спасти нас.

Демонстрация рекламы по теме «Витамины»

Ведущий 1: Жюри оценивает ответы по профессиональному модулю 01. Баллы выставляются на информационном стенде. Студенты- участники отвечают на задания по профессиональному модулю 02.
1 участник ( слайд 47-48)

2 участник (слайд 49-50)

3 участник (слайд 51-52)

4 участник (слайд 53-54)

 Ведущий 2: ( слайд 55) Студенты-участники снова тянут жребий и получают задания по профессиональному модулю ПМ 03 «Организация деятельности структурных подразделений аптеки и руководство аптечной организацией». На подготовку дается 10 минут. 

1 участник (слайд 56) Витамин Е.Токоферол - жирорастворимый. Необходим для нормального обмена веществ в мышечной ткани, замедляет свертывание крови, способствует синтезу белка,. входит в состав клеточных мембран.

Авитаминоз Е - нарушается процесс беременности! Наблюдается бесплодие! Гибель эмбрионов - выкидыш!

Суточная потребность: 13-20 мг.

Витамин Е: (слайд 57)
Эванс с Бишопом открыли 

Нужный всем токоферол. 

Роды б в мире прекратились,

 Ели б не был найден он. 

Он находятся в различных

 Всех растительных маслах: 

И в бананах, апельсинах, 

И в лимонах и маслинах, 
В яйцах, гречке и овсе.

 Помните об этом все!

1 участник (слайд 58)
Витамин Р. Биофлавоноиды.

Уменьшает проницаемость кровеносных сосудов, усиливает действие витамина С, водорастворимый!

Авитаминоз Р - общая слабость! Высокая утомляемость! Кровоизлияния на поверхности тела!

Суточная потребность - 50 мг. 

1 участник (слайд 59) Витамин К. Филлохиноны - антигеморрагический.

Жирорастворимый! Усиливает биосинтез белка, способствует нормальному свертыванию крови, стимулирует мышечную активность.

Авитаминоз К - понижена свертываемость крови! Подкожные и мышечные кровоизлияния!


Суточная потребность 100 мкг.

Витамин К

Что способствует крови. 

Чтобы она свернулась?

 К — важнейший витамин.

 В чем же его сущность? 

Печень пользуется им, 

Образуя протромбин.

 При его нехватке 

В сосудах неполадки. (слайд 60)
 А чтоб это избежать, 

Нужно кушать сбор-салат — 

И морковку, и капусту, 

И томаты, и шпинат, 

И крапиву, и рябину,(слайд 61)
 Не забудьте и малину.

 Вас бы сразу похвалил

 Сам бы Дам, 

Что К открыл.

Поют на мелодию песни *Чунга –чанга*

Ели протромбнн у вас упал 

И нарушена свертываемость крови, 

Ешьте вы тогда один шпинат, 

И болячка будет позади.

Припев:

Лук зеленый, патиссоны, 

Недозрелые помидоры, 

Зелень вся эта содержит

Витами К!

Если будете питаться 

Тем, что мы рекомендуем, 

Можно вам не опасаться

Авитаминоза К!

Ведущий 1: (слайд 62)
Пусть дружно идет по планете весна, 

Не бойтесь, друзья, авитаминоза.

Мы с вами , друзья, везде и всегда –

Помните, витамины – это не проза!
Поют на мелодию «Мои мысли – мои скакуны».

Витаминов большая семья, 

не прожить вам без нас, не прожить!

Ну, а если вы будете с нами дружить, Вам, друзья, не тужить!

Будут мысли крепки, как метал,

Будут зубы сиять, как фарфор,

Вы забудете слово такое «устал».

Сильны вы с этих пор.

Припев.

Доктор Лунин открыл нас не зря, 

Много пользы мы людям несем, 
Пусть же светит всегда витаминов звезда, 

И здоровыми будьте во всем!

Ведущий 2: Жюри оценивает ответы по профессиональному модулю 02. Баллы выставляются на информационном стенде. Студенты- участники отвечают на задания по профессиональному модулю 03.
1 участник (слайд 63)

2 участник (слайд 64)

3 участник (слайд 65)

4 участник (слайд 66)

Ведущий 1: Жюри подводит итоги по трем профессиональным модулям. Объявляются результаты конкурса «Лучший по профессии».  

Ведущий 2: Слово предоставляется зав. Отделением «Фармация» Агафоновой Ирине Петровне для награждения участников.
Заключение: 

Студенты показали высокую профессиональную подготовку, свои коммуникативные способности и владение профессиональными компетенциями. 
Зрители осознали престиж фармацевтической специальности
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